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aakirjoitus

Kevat keikkuen tulevi

aaliskuun pitenevat
paivat ja valoisat illat
antavat merkkeja

lahestyvastd kevaastd. Lumen

lasnéolo pohjoisessa antaa
pitkalti kevadseen mahdollisuu-
den nauttia hiihdosta ja laskette-
lusta. Maaliskuun alussa etelds-
sd paivan pituus on ldhes 11 tun-
tia. Valoisaa aikaa on jo moneen
ulkoiluun liittyvadn harrastuk-
seen.

Hiihtolomalaisille ja kevat-
talven matkailijoille on aktiivis-
ta tarjontaa niin liikunnan kuin
kulttuurinkin puolella. Kevaan
menopaikkoja ja tapahtumia

on jokaiseen makuun matkalla
Lahdesta Lappiin.

Salpausseldn satavuotis juh-
lakisat on kevéttalven suurta-
pahtuma. Maastohiihdon, maki-
hypyn ja yhdistetyn huiput ko-
koontuvat Salpausselélle.

Lahden visuaalisten taiteiden
museo Malva esittelee Salpaus-
seldn satavuotista kisaperinnet-
td juhlandyttelyssdan. Malvan ja
Hiihtomuseon yhteisty6na val-
mistettu nayttely esittelee uu-
delleen painettuja julisteita sa-

dan vuoden ajalta.

Lapissa kevattalvi on vilkasta
aikaa. Talviloma pohjoisessa on
monipuolinen kattaus aktiviteet-
teja ja rentoutumista. Lapissa on
valmistauduttu vilkkaaseen tal-
vilomasesonkiin ja loma Lapissa
tarjoaa perheille mahdollisuuk-
sia monenlaiseen tekemiseen
laskettelusta hiihtoon ja rentou-
tumiseen kylpyldissa.

Pohjoisen laskettelureissulle voi
l&dhted koko perheen voimin, silla
useissa kohteissa on tarjolla
aktiviteettejd kaiken tasoisille
laskijoille. Luostolla ja Yllakselld
on tarjolla laskettelukouluja
ensilaskijoille. Alkukevadan
auringosta padsee nauttimaan
myo6s maastohiihtoladuille ja
talvipoluille.

Mielenkiintoinen harrastus on
talvella lumikenkaily. Tuhansia
vuosia ihmiskuntaa liikuttanut
lumikévely on vanhempi keksin-
16 kuin suksi. Lumikévely hidas-
taa arjen kiireiden kuormittamaa
eldamaén tahtia. Se vie liikkujan
lumoaviin luontoelamyksiin,
joita kévellen tai suksilla ei voisi
saavuttaa. Matkat luontoon

DREAMSTIME

tuovat lisdvireytta ja elamyksel-
lisyytta lilkkumiseen.

Lumikenkaily on helppo ja
hauska laji kaikenikaisille. Se
joka osaa kévella, osaa myos
lumikenkailla.

Lajia voi harrastaa vaihtele-
vissa maastoissa ja milla kelilla
hyvénsa. Vauhdin ja intensitee-
tin sekd reitin pystyy itse sata-
méadn haluamakseen.

Nautitaan Suomen valoisasta
kevéttalvesta ulkoillen ja reip-
paillen seka iloitaan kotimaisen
matkailupalvelun monipuolisuu-
desta.

KUNTOHOITAJA TIMO MAARANEN
Apua lonkka-, iskias-, selka- ja
olkapaakipuihin yms.
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JUKKA MAKELA
FPAP e

Maisema, 1988. Akryyli kankaalle, 300 x 300 cm
Yksityiskokoelma. Valokuva: Jussi Koivunen
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Laura Voutilainen

- monipuolinen viihdetaitel

uuren yleison tietoi-

suuteen laulaja ja

viihdetaiteilija Laura

Voutilainen ponnahti
loppuvuodesta 1993 julkais-
tulla singlelld "Kerran”.
Esikoisalbumi tuli markki-
noille seuraavan vuoden
alussa. Albumista tuli vuo-
den 1994 myydyin suomalai-
nen danite. Albumia on myy-
ty yli 117 000 kappaletta.

Artistiurasta Voutilainen
myo6ntdd haaveilleensa jo
12-vuotiaana ja 17-vuotiaan
hén oli sitten valmis teke-
madn siitd lopullisen paatok-
sen toteuttaakseen toiveensa.

Tan& kevddna Voutilaisen
laulukeikat jadvat vahem-
malle. Nyt on muiden projek-
tien aika, kuten esimerkik-
si muutama Origo- vierailu-
esitys Hameenlinnan ja Riihi-
maen teattereihin.

- Origo! - kevathuuto on
kirjoittamamme neljan nai-
sen nykyaikainen revyy.
Kesalla teen sitten viitisen-
toista festarikeikkaa, Vouti-
lainen kertoo.

"Odotan 30-vuotis-
taiteilijajuhlaa”

Kevéédn Suomen Lomapostin
haastattelussa Voutilaisen
katsoessa useamman vuosi-
kymmenen uraansa taakse-
péin, hén toteaa kiitollisena.
- Se on ollut monipuolista
seikkailua musiikin ja musiik-
kiteatterin maailmoissa. Olen
saanut olla mukana suurissa
TV-tuotannoissa ja suurmusi-
kaaleissa. Hittejakin on mat-
kan varrelle tullut. Kirjoitta-
janakin olen aika ajoin kun-
nostautunut, ja sitd haluai-
sin tehdd enemmaén. Odotan
tulevalta 30-vuotisen uran ja

50 -vuotisen elamaéni juhlin-
taa taiteellisesti ja yksityises- mentaa hyvinvoinnin vaali-

laulaja ja viihdetaiteilija am-

ti. Vield on vaan keksimatta,

ettd miten. teiden ja tarpeiden kuunte-
Energiaa ja jaksamista lusta. Liikunnasta, ystévista,

ty6hon ja ylipddtdédn eldmddn l&heisistd, opiskeluista, medi-

misesta. Itsensd ja omien tun-

|3

taatiosta, luonnosta ja hiljai-
suudesta.

Voutilaisen lempivuoden-
aikaa eli kevéttd eletdén nyt
parhaillaan. Lempiruoka sen
sijaan vaihtelee kovasti.

- Olen kaikkiruokainen ja
hurmaannun uusista tuulista,
monikansallisista ruokaseik-
kailuista. Jos haluan palata
taas alkuun seikkailujen jél-
keen, teen jauhelihapastaa.

JANITA AUTIO
]

Tosin véltan punaista lihaa ja
syon sitd harvoin, ilmastolli-
sista syista.

"Sota arsyttaa
ja surettaa”

Voutilaista drsyttad itsek-
kyys, vastakkainasettelut,
syrjiminen ja sota, mikad
seka drsyttaa ettd surettaa.
Onnelliseksi hdnet saa pienet
hetket, silloin kun maailmas-
sa tuntuu olevan kauneutta
ja hyvyytta, ja musiikkia.

- Onnelliseksi minut saa
my0s se, kun néden ettd ylei-
sOssd nautitaan siitd mita
teen, ja ne hetket, kun saan
katsojan liikuttumaan.

Viihdetaiteilijaa on vuosi-
en varrella pyydetty mukaan
politiikkaan ja vaaleihin
ehdokkaaksikin. Itse hdan
kertoo seuraavansa melko
“viljasti” politiikkaa.

— Sen verran kuitenkin,
ettd tiedén suurin piirtein
missd menndédn. Minut on
kasvatettu niin, ettd aina
pitdd ddnestda.

"Haluan sanoittaa
ja saveltaa”

Voutilainen vuorottelee suju-
vasti levyttévan, esiintyvan

artistin ja nayttelemisen va-

lilla. Niille on ihan omat syk-

linsd, aikansa ja paikkansa.

- Haluaisin kirjoittaa, eli
sdveltdd ja sanoittaa enem-
mén, ja myds kehittya nayt-
telijand ja ottaa vastaan yha
haastavampia rooleja, tiivis-
taa Voutilainen lopuksi.

—Ja sitten kun on lomaa
matkustan kotimaan kohteis-
ta kaikkein mieluiten Lappiin.

Ari Tulla

AJONEUVOJEN
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Nastola
Puh. (03) 762 5385
www.thermo-tek.fi
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« My6s vanhat jarjestelméat » Letkut
« Putket « Kennot « Kuivaimet « Kompressorit

Lue nakoislehti lomaposti.fi

Helsingintie 408, 45740 Kuusankoski
Puh. 0207 861 220
www.kymenpaviljonki.fi

PORTTI

Keskustie 2, 19600 Hartola
Puh.+358 50 355 2241 ﬂ
www.kuninkaanportti.fi
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Supertahti Carola Haggkvist Raasepori Festivaliin

Raasepori Festival
jarjestetddn tulevana kesana
Tammisaaren Stallérinpuis-
tossa 18.-19.8.2023.

Festivaalin esiintyjakat-
tausta tdydentdd nyt kaksi
uutta tahtiartistia, joista toi-
nen on Ruotsin kaikkien ai-
kojen suurimpiin tahtiin kuu-
luva Carola Haggkvist.

Carola on vieraillut Tam-
misaaressa viimeksi vuonna
2008 osana joulukiertuet-
taan.

Vuonna 1983 nuori Carola
seisoi Ruotsin Melodifesti-
valenin lavalla, jossa hdn
lauloi esikoiskappaleensa
“Framling” ensimmaista ker-
taa yleisolle. Nyt artisti juhlii

40-vuotista musiikkiuraansa
mm. stadionkonsertilla Tuk-
holman Avicii Arenalla sekd
paluukiertueella ympaéri Poh-
joismaita.

Raasepori Festivalin laval-
la ndhdaén myos nouseva
ruotsalaistédhti SVEA, joka
debytoi vuonna 2018 suorapu-
heisilla ja tunteikkailla kap-

paleillaan. Siitd 1ahtien ha-
nen musiikkinsa on myynyt
platinaa, ja ihastuttanut ylei-
s6d niin Pohjoismaissa kuin
Keski-Euroopassakin. Tun-
netuimpiin kappaleisiin kuu-
luvat mm. “Complicated” ja
“Body Talk”. Artistin kappa-
leet ovat kerdnneet yhteensa
yli 80 miljoonaa striimia.

SVEA on ndhty samoilla
esiintymislavoilla mm.
Barack Obaman ja Greta
Thunbergin kanssa, ja on
kiertdnyt ympéri Eurooppaa
tukeakseen irlantilaista “Pic-
ture This” -ilmiota.

Raasepori Festivalilla
nidhddén myos muita suuria
nimid, kuten legendaarinen

ruotsalaisyhtye Gyllene
Tider, brittildinen rocklegen-
da Bonnie Tyler, ruotsalai-
nen laulajakuningatar Sanna
Nielsen, Pohjanmaan ylpeys
KA]J seka suomenruotsalai-
nen rockbandi One Desire.

Lis&a artisteja julkaistaan
myShemmin kevaddn aikana.

Lahden
Kansain-
valisen
Urkuviikon
Etkot

ahden Kansainvalisen

Urkuviikon Etkoja

vietetdan poikkeuk-

sellisesti jo huhtikuus-

sa, kun Laulu-Miehet
esittelevat uuden kirkko-
konserttiohjelmistonsa Soi
Taivaat -konsertissa Matti
Hyoékin johdolla.

Laulu-Miehet on yksi Suo-
men maineikkaimmista
mieskuoroista. Kevaalla
1914 perustettu Laulu-Mie-
het esitti ensimmaéisend
Jean Sibeliuksen Jaékarien
marssin vuonna 1918. Sibe-
liuksen Finlandia-hymni sai
niin ikdan ensiesityksensd
Laulu-Miesten juhlakon-
sertissa vuonna 1940.
Lahes kaikki merkittévat
suomalaiset séveltdjédt ovat
omistaneet sdvellyksidan
Laulu-Miehille, joka puoles-
taan on toteuttanut useita
kymmenié kantaesityksia.

Soi Taivaat -konsertissa
kuullaan muun muassa
Heinion modernistinen
Amen sekd Wagnerin
Pyhiinvaeltajien kuoro.
Urkurina toimii Pauli
Pietildinen.

Reilun tunnin mittainen
konsertti on Lahden
Ristinkirkossa
22.4.2023 klo 18.30.

(" Viets kalastus- ja
virkistysloma
Rantasalmella

Salmaan rannalla!

‘u‘attula hden
lomamaokit
Voinsalmentie 773
58900 Rantasalmi
p. 050 512 6621
hannu tha:‘.nrl@vaﬂulahl: G
\, wiww vattulaht com y.

Kuuntele 24 /7 kotimaista
musiikkia: MATKARADIO.FI
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Tekee hyvaa.

nssit & tapahtumat

P3ijannesalin parketti kutsuu tanssimaan!

HELMIKUU o « »
Pe 24.2. Tomi Markkola & Kipina

La 25.2. Heidi Pakarinen Yhtyeineen

MAALISKUU ¢ ¢ o
Pe 3.3. Antti Ahopelto & Etiketti
La 4.3. Nina Akerman & ManTra

Pe 10.3. Kari Hirvonen & Onnentahti
La 11.3. PNP solistina Henri Jokinen
Pe 17.3. Teemu Roivainen & Energia

La 18.3. Helminauha

Pe 24.3. - Su 26.3. Pdijanteen ympariajo

Pe 31.3. Markku Aro & Diesel
HUHTIKUU ¢ ¢ o

La 1.4. Tangokuningas 2022 Keijo Hietikko

ja Kati & Kuiskaus

To 6.4. Kyosti Makimattila & Varjokuva
Pe 7.4. - La 8.4. Darts-kilpailut

T
.
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Pe 14.4. Lasse Hoikka & Souvarit
La 15.4. Jarkko Yli-Sikkila & Soiva Orkesteri

Pe 21.4. Jyrki Nurminen & Savel

La 22.4. Albert Salminen & The Gallants

Pe 28.4. Marko ja Jukka & Jackpot

La 29.4. Neitoset

TOUKOKUU ¢ ¢

Pe 5.5. Antti Ahopelto & Etiketti
La 6.5. Joonas Erkkild & Unelma

Pe 12.5. Komiat

La 13.5. Sami Rosholm & Casanova

HIIRENKORVATANSSIT

Ke 17.5. Lasse Hoikka & Souvarit
To 18.5. Lasse Hoikka & Souvarit
Pe 19.5. PNP solistina Henri Jokinen

7awmwa!*52

i

Tallukantie 1, 17200 Vasksy « © 03 88881 « myynti@tallukka.fi

Pidatamme oikeudet ohjelmamuutoksiiin.
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Kevatpuutarha innostaa kavijoita valmlstautumaan puutarhakevaaseen klrkossa 22.4, 2023 klo 18.30.

Kevatpuutarha
kutsuu Helsinkiin

Kevataurinko virittaa jo puutarhaharrastajia
ja miksei myds ammattilaisia kevaan
puutarhatoéihin. Helsingin Messukeskuksen
Kevatmessut antaa monelle ensikipinan
puutarhan kevaaseen. Raikkaasti
uudistuneilla messuilla on 30.3.-2.4.2023
paljon mielenkiintoista nahtavaa ja

ajankohtaista ohjelmaa.

evédtmessut toimivat
monelle pihan ja puu-
tarhan omistajalle hy-
vénad ideoiden ja tie-
don ldhteené. Tietoa
ja ajatuksia kannattaa lah-
ted hakemaan isommallakin
joukolla, jolloin esimerkik-
si taloyhtion hallitus paattaa
ldhted yhdessa tutustumaan

niin puutarhaan kuin esimer-
kiksi Kevatmessut-tapahtu-
makokonaisuuden alla ole-
van Asu&Remontoi-tapah-
tuman osastoihin. Ideoita
kannattaa etsid niin pienten
kuin isompien pihojen rat-
kaisuihin. Pihan toiminnalli-
suutta on hyva paivittaa ai-
ka-ajoin, mutta ennen kaik-

kea pihasta kannattaa luoda
viihtyisé keidas asukkaille.
PUUHA-hankkeen osas-
tolla esittdytyvat Puutarhalii-
ton jasenyhdistykset antaen
vinkkeja niin ulko- kuin huo-
nekasvienkin hoitoon. Halu-
tessaan sielld voi liittyd myos
jaseneksi puutarhayhdistyk-
siin. Osa niisté toimii valta-
kunnallisina teemayhdistyk-
sind kuten Suomen ruusu- tai
pioniseura tai Huonekasvi-
seura. Osa on puolestaan alu-
eellisia yhdistyksi, jotka jér-
jestdvat monenlaista ohjel-
maa eri puolella Suomea.

Pistetaan pieneksi
Messujen ehka mielenkiin-
toisimpia uutuuksia ovat

AT AV S Y [

P

miniatyyripuutarhat, joihin
kannattaa ehdottomasti
tutustua. Kun kaikki puris-
tetaan pieneen kokoon, tulos
on kuin koru, joka herdttad
ajatuksia. Messujen yleiso-
lavalla on paivittdisia tietois-
kuja seké perjantaina ja
lauantaina kaikille avoin
puutarhan kyselytunti,
jonka aikana etsitdédn vasta-
uksia monia askarruttaviin
puutarha-aiheisiin.
Messujen myyntiosas-
toilta 16ytyvét puolestaan
ensimmadiset kevaan kas-
vit, jotka kiinnostavat monia
puutarhakevidseen valmis-
tautuvia harrastajia.

Ahvenanmaan saariston helmi! Parlan i den alandska skargarden!

wHOTELL & RESTAURANG GULLVIVAN

Vierasvenesatama: 25 venepaikkaa
Gasthamn: 25 batplatser

www.hotellgullvivan-com

Bjdrnholma, AX 22920 Brando -

yNTA OMAKOTITALOT, LOMAHUVILAT,
KYS NUT! RANTAMOKIT, MAATILOJEN
ALKA PIHAPIIRIT ja METSATILAT.

Sopivasta kauppa heti.

ﬁkmontupa Oy

Vihdintie 4, 00350 Helsinki
puh. 09 - 241 8498 www.tuomontupa.fi

OSTAMME
KULTAA

Kierrita tarpeettomat arvoesineesi rahaksi!

‘-UOtettaVaa

Vilitysts ; ja

arviointia
yli 30y,

Ostamme kultaa, hopeaa, vanhoja rahoja, kelloja ja militariaa,
selld tal tilisiirtona.

Maksuton arvieint], maksamme hetl kite

Sucmen Arvo-Ostot Oy

YLI-KAITALA
RESORT

MAJOITUS HIIIHDA
AVANTO SAUNO
 E-FATBIKET - PALJUILE

0500-75061244,
+ INFO@YLI-KAITALA.CO

ke

AHTARI Z6O

50-VUOTTA

1973

www.ahtarizoo.fi

LAHDEN
UPSEERIKERHO

upseerikerho@upseerikerho.fi -
www.upseerikerho i, puh. 044 333 1221

Mittatilauksena valmistetulla
takkasydamella lisaa

lammitystehoa.

Takkasyddmen kiertoilmaldmmitys muuttaa
avotakan tehokkaaksi lammityslaitteeksi
ja tekee siitd myds ympéaristoystavallisemman.

Katso lisdd kotisivuiltamme

100% kotimaista tyots.
Ammattitaidolla vuodesta 1989

wwwHORMICfi

Mellth myis:
- Savupiippujen kunnostukset
- Hormikuvaukset ja kartoitukset
- Piipunhatut - Tikkaat

i NOrmic@hormic.fi
. 0400-885055
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Jo 60 vuotta kasinvalettuja

uonna 1963 taideopis-

kelija Kari Toukolehto

alkoi valaa lapivérjat-

tyja kynttiloita pienes-
sd kellariasunnossaan. Siita
lédhtien hienostuneet ja kau-
niisti hehkuvat sédvyt ovat
olleet Desicon kynttildiden
ydin. Nyt Fiskarsissa toimi-
van Desicon kynttildmesta-
rina jatkaa Karin poika, Ant-
ti Toukolehto. Hén sekoit-
taa vérit kdsin ennen jokais-
ta valua, aivan kuten hdnen
isdnsa teki jo 60 vuotta sit-
ten.

Talvi 1963 oli poikkeuk-
sellisen kylma. Saadakseen
lisda lampoa kotiinsa han
alkoi valaa kynttil6itd, jotka
hén vérjasi taidokkaasti. Kari
oli oppinut valamaan ja myos
varjddmaan kynttiloita Ate-
neumissa, jossa han opiskeli
kuvataiteilijaksi. Kuvanveis-
tédjaisa Erkki Toukolehto
valmisti pojalleen pronssi-
sen kynttildmuotin, jolla sai
valettua aivan uudenmalli-
sia kynttil6itd. Kari oivalsi,
ettd voisi tienata opiskelura-
hansa kynttiléilladn. Siithen
saakka hén oli rahoittanut
opiskelunsa myymalld maa-
laamiaan postikortteja hel-
sinkil&isiin paperikauppoi-
hin. Pian samat kauppiaat
alkoivat tilata hdnelta myos
kynttiloita. Desico oli syn-
tynyt.

Desicon myo6ta virisi
poytakynttilabuumi

Toisin kuin muut 1960-luvul-
la kaupoissa myytavat kynt-
tilat, Desicon kynttilat oli-
vat lapivarjattyjd, minka an-
siosta niiden savyt hehkui-
vat kauniisti koko palamisen

kynttiloita ja

ajan. Uutta oli my6s muoto.
Sylinterimaiset, paksut kynt-
tilat pysyivét pystyssé ilman
kynttildnjalkaa ja herattivat
kuluttajissa ihastusta. Desi-
con mydta 1960-luvun Suo-
messa virisi suoranainen
poytakynttildboomi ja tren-
ditietoisimmat kokosivat
tarjottimille sommitelmia
erivarisistd kynttiloista.

Ensimmaéisen oman myy-
maélansa Desico avasi Pieta-
rinkadulle Helsingin Ullan-
linnaan 1960-luvun alussa.
Tuotantomaarat olivat aluksi
niin pienid, etta liikkeen yh-
teydessa toimivassa tehtaas-
sa valmistettiin yhden péi-
vén aikana vain yhté véria.

—Isani kertoi, kuinka Pie-
tarinkadun liikkeen ulkopuo-
lella kiemurteli usein jono,
kun innokkaimmat odotti-
vat paivén véariad saapuvaksi.
Aina kynttil6ita ei riittdnyt
kaikille halukkaille, jolloin
kynttiloistd saatettiin suo-
rastaan tapella, Kari Touko-
lehdon poika, Antti Touko-
lehto kertoo nauraen.

Puhtaita ja lahella
tuotettuja raaka-
aineita

Antti on luotsannut Desicoa
vuodesta 1995 lahtien.
Kolme vuotta myohemmin
Desico muutti Saukkolasta
Fiskarsiin.

Desicossa vaalitaan kasi-
tyOtaitoa, laatua ja perinteita.
Fiskarsissa asuu ja tydskente-
lee taiteilijoita, kasityoldisid
ja muotoilijoita, jotka jakavat
yrityksen arvot.

— Arvomme ovat erityi-
sesti raaka-ainehankinnois-
sa, pyrimme kéyttamaan

hehkuvia savyja

L. . | ¥

puhtaita ja mahdollisimman
l&hella tuotettuja raaka-ai-
neista. Emme kéytd soija -ja
palmudljypohjaisia raaka-
aineita, koska ne ovat talla
hetkelld ehka suurimpia sa-
demetsid tuhoavia tuotteita,
Antti huomauttaa.

- Parafiini tulee Saksasta
ja kdytdmme myos oliividljy-
pohjaista steariinia, mik&
tulee meille Italiasta.

Nykyisin Desicon koko
tuotanto tapahtuu alusta
loppuun saakka omassa
pajassa Fiskarsissa. Vaikka
Desicon kynttilat valetaan
helsinkilaisen kellarin sijaan
nyt vanhassa, 1800-luvun
navettarakennuksessa ja

valikoimaan kuuluu péyta-
kynttiléiden lisdksi esimer-
kiksi kruunukynttil6itd ja
tuoksukynttil6itd, on De-
sicon ydin pysynyt muut-
tumattomana jo 60 vuoden
ajan. Kasinsekoitetut ja kau-
niisti hehkuvat, herkulliset
vérisdvyt ovat olleet Desicon
kynttiloissa padosassa alus-
ta alkaen.

—Valmistamme kaikki
kynttildmme edelleen kasi-
tyond laadukkaista raaka-
aineista. Lapivarjatysta,
vegaanisesta steariinista
valmistettujen kynttiléiden
vérien hehku sdilyy kauniina
koko palamisen ajan, Antti
kuvailee.

el 1

Desicon kynttilatehtaan rakennus, Isidorintien navetta, on mahdollisesti arkkitehti Lars Sonckin suunnittelema.

Desicossa uskotaan pe-
rinteiden voimaan. Ensim-
madinen kynttildmalli 16ytyy
mallistosta edelleen. Desi-
con poytakynttilat valetaan
téandkin paivdna muotilla,

jonka mallin Antin isoisd,
kuvanveistdja Erkki Touko-
lehto, suunnitteli vuonna
1963.

Lisdtietoa: www.desico.fi

SOl
TAIVAAT!

22.4.2023 klo 18.30
Ristinkirkko, Lahti

Liput alk. 25 €/ lippu.fi

LAULU-MIEHET

Tehtaan

Puh. 020 728 1600
www.kestopelti.fi

Kissamaenkatu 2
15300 Lahti

kattomyynti

Kattopellit - Kattotikkaat
Lumiesteet - Vesikourut - Peltilista

Pihaan toimitettuna!

@ Kestopelti

Nastolan
Missiokaupassa

Monipuolinen valikoima kasitoita
Runsaasti kierratystuotteita,
ei huonekaluja
Vaatteita kaiken ikaisille joka menoon

Avoinna
Ma-pe 10-17 ja la 10-14
P. 040 834 4986
Laturintie 1 (Rakokiventie 10), Nastola

2F NASTOLAN SEURAKUNTA

)

)

¥ ASUISSA
- kaikki AL Ehinnoin

¥ Ihanat

ALUSASUT
mm.LIIVIT, BODYT

- PAIDAT, HOUSUT
puuvillaa, viskoosia,
silkkid, silkkivillaa

UIMA-ASUT
V¥ Y6- ja OLOASUT

g Z palveleva
N

-
‘Moneen menoon...
— ankeon — jullaan

- yksilollista — ajatonta

v hyvin klooria kestévit

KYLPY-ja AAMUTAKIT

~

Kauppakatu 8
Heinola

ma-pe 9.30-18
1a9.30-15, su11-15

J

Lue nakoislehti lomaposti.fi
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Tehtaanmyym alat

Seuraa makeisvainuasi

I LOYDA PANDAN LUO

Tervetuloa herkkuostoksille

PANDAN TEHTAANMYYMALAAN
Asematie 2, Vaajakoski
Ma-pe 9-20, la 9-18
Kesd-, heind-, elo- ja
joulukuussa su 11-18

PANDAN VERKKOKAUPPAAN
pandatehtaanmyymala.fi
milloin vain.

REHITA AN MYaY: /A LAAN
Myymalassa eria [[-laadun tuotteita -30% ja normaalihintaiset
kuvastotuotteet -10%. Tervetuloa tekemaan lampimia lsytsial
R Tervetuloa
USKOV'LL tekemadn
hyvid ostoksia!

Tehtaanmyymaléd ma-pe 9-16, la 10-14
Kinnarintie 32, Artiagrvi puh 03 871 460 www ruskovilla fi

Puodissa myos muiden pientuottajien hEI kkuja...

Tehtaanmyymalan

- EJNlPoL ' & B 6 & ¢

L KyNTTILAMALLISToOMME Wl : -
" VANHAAN NAVETTAAN FISKARSISSAN Satumaisen hyvaa savukalaa

.
¢l ' N(‘ = \‘P:\/‘

HANDMADE IN FISKARS FINLAND
") TEHTAANMYYMALA » MYRSKYLAN SAVU OY Kylénpééntie 45 MYRSKYLA
FABRIKSBUT!K FACTORY SHOP avoinna: ma-to 9-16, pe 9-18, la 9-14

ntle 4, Fiskars 020 735 2730 =8 posti@myrskylansavu.com
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Kiytettyja tyomaakoppeja
Lahdessa 4200 - 5200€ + ALV.

9x3m ja kaikissa kiskot sekd nostokoukut.
puh. 010 583 1880 tai myynti@konttitukku.fi

Tuomas Kulhua YKV, LKV, LVV, IAT

Toimitusjohtaja

Julkinen kaupanvahvistaja, kiinteistovilitys, arviokirjat

Puh. 044 762 4090

@-YHTIOT

Lekatie 1, Nastola www.nkn-yhtiot.fi

[ SUOMALAINEN JASENKORJAUS |

selkd * niska * iskias * polvi * nilkka * kdsivaivat

Koulutettu jisenkorjaaja, mestari

Seija Hyrkas 0400 806 472

Puotikatu 4 as. 2, Lahti / Patoniitty
Suomalainen jasenkorjaus Seija Hyrkas/Facebook
- seikkuliini@gmail.com

.._-"..|'.-_".
SAFLA oyl
‘,-[.r.:il. g

BRs Ly

Y

JARVELAN ASENNUSPOJAT OY

* Nostopalvelua 22-34 tn
» Talopakettien kasausta
* Vesikattotyot

0400 434 185

Metsaniityntie 14, 16600 JARVELA

Onko sinulla hiustenlahtoa?
Oireeleeko hiuspohjasi?

Tule ammattilaisen luotettavaan mikroskooppitutkimukseen,
jolla selvitimme ongelman aiheuttajat.
Tahtadmme hyvinvoivaan kehoon, joka tuottaa terveet hiukset.

Q [Lahden

InmI\l inikka
Rautatlenkatu 14 Lahtl puh 037818 177

hiukset@lahdenhiusklinikka.fi www.lahdenhiusklinikka.fi

OPISKELIJAHIERONNAT

Opiskelija- Hieronta 25 min 20€
hierontojen Hieronta 50 min 25€
hinnat Hieronta 80 min 35€
Hieronta 110 min 55€

Varaa aikasi

{ LAHDEN

P netista: www.hierojakoulu.net
& HIERQJAKOULU

tai puh. 0400 930 529

Karjalankatu 45

DREAMSTIME

Lahti matkailu- ja tapahtumakaupunkina

uodesta 2023 on muo-

dostumassa poikkeuk-

sellinen vuosi tapah-

tumien osalta, kun
Lahdessa jarjestetddn useita
suuria urheilutapahtumia.
Luvassa on niin juhlakiso-
jaan viettdvia talvitapahtu-
mia, kuin MM-tason kilpaur-
heilua.

Lahden kaupunki on tun-
nettu tapahtumakaupunkina
ja my0s strategiaan on maa-
ritetty tavoitteeksi kehit-
tyé kansainvalisend urhei-
lu-, matkailu- ja tapahtuma-
kaupunkina. T4té kohti Lahti
ottaa ison harppauksen, kun
kaupungissa jérjestetddn
vuonna 2023 useita, kansalli-
sen ja kansainvélisen tason,
urheilutapahtumia. Kaupun-
ginjohtaja Pekka Timosen
mukaan Lahden on vastat-
tava tapahtumajarjestajien
huutoon.

- Tapahtumat vaativat
ihmisia ja infrastruktuuria.
Lahdella on pitké historia
tapahtumakaupunkina, kun
Salpausselédn kisat tayttavéat
sata vuotta. Toivon, ettd ta-
mén vuoden jdlkeen Lahden
kyvykkyys jarjestdd tapah-
tumia on noussut viela seu-
raavalle tasolle ja meilld on
yhéd enemman ihmisié, jotka
osaavat tehda tapahtumia

ja ovat niistd innostuneita,
Timonen sanoo.

Timonen puhui suurta-
pahtumavuoden tapahtuma-
jarjestdjille ja toivoi etta ta-
pahtumat tekisivéat yhteis-
tyota.

- Oppikaa toisiltanne ja
vierailkaa toistenne tapah-
tumissa. Olen iloinen, etta
te olette viemé&ssd Lahtea ja
Suomea eteenpdin tapahtu-
mapaikkoina.

Vuosi alkaa
juhlakisojen
merkeissa

Suurtapahtumavuosi kdyn-
nistyi talviurheilun merkeis-
sd, kun Finlandia-hiihto hiih-
detiin 50. kerran helmikuun
lopulla.

Toinen pyoreitd vuosia
viettdva tapahtuma on
Salpausselén kisat, joka
juhlii satavuotista taivaltaan
paattamalla maailmancupin
kauden 24.-26.3.2023.

Kesalla paljon
kansallista ja
kansainvalista varia

Talven tapahtumien jélkeen
katse kddntyy kesdan, kun
Lahdessa jarjestetddn use-
ampi kansallinen ja kansain-

vélinen urheilutapahtuma.

Kesdkauden aloittaa uu-
si tapahtuma, kun Valtteri
Bottaksen ideoima pyoréily-
tapahtuma valloittaa Lahden
seudun soratiet kesdkuun
alussa. FNLD GRVL:n paikal-
lisista jarjestelyista
vetovastuun ottanut Kal-
le Kotiranta odottaa jannit-
tyneend uuden tapahtuman
vastaanottoa. Reitit ovat
jo valmiina ja puolet tavoi-
teosallistujaméarésta jo ka-
sassa.

— Tavoite on saada 1500
osallistujaa, joista suurin osa
Yhdysvalloista. Yhdysval-
loissa sorapyoréily on ohit-
tanut suosiossa maantiepyo-
rdilyn jo vuosia sitten ja laji
on kovassa nosteessa.

Kesédkauden toinen iso
kansainvalinen urheiluspek-
taakkeli pitda sisdlldan pait-
si pyoréilyd, myos uintia ja
juoksua. IRONMAN 70.3 on
jo viidettd kertaa Lahdessa
jarjestettdava karsinta-
kilpailuy, joka jérjestetddn
tuttuun tapaan sataman ja
Sibeliustalon ymparistossa
heindkuun alussa. Se, mika
on poikkeavaa, on karsinta-
kilpailun osallistuvien tavoi-
te: Triathlonin puolimatkan
MM-kisat Lahden urheilu-
keskuksessa 26.-27.8.2023.

APTEEKKI

Auttaa ldhelldgsi.

Launeen Apteekki

Ajokatu 53, 15500 Lahti. Puh. 03 781 7155
launeenapteekki@apteekit.net

AVOINNA
ma-pe 9-19

la9-16 www.launeenapteekki.fi

Ostetaan

TRAKTOREITA

kaikenkuntoisia

Myéds muut koneet
jalaitteet

Noudetaan
kateismaksulla

p. 040 507 6406

PUUTAVARAN
HINNAT ROMAHTI!

Nyt kaikki sis- ja ulkopaneelit edullisesti
suoraan tuotannosta, kysy tarjousta!

Toiminimi Juha Salonen

Nummenkulmantie 262, Jiirveli
p. 0400 905 191, salosensahaf

Naisten
vaatteita ja asusteita

Putiikki M
Simolanmutka 1
15680 Lahti

(Renkomden ABC:113)
Puh. 050 5920 385

Avoinna
ti-to 12-17, pe 12-18,
la11-15

(muutokset mahdollisia)

Ma-Pe 10-18 La-Su 10-15

LANTTILA

p. 03 734 4202

TILITOIMISTO
SALEJARVI

Puotikatu 7,
15700 Lahti
050 599 3283
www.salejarvi.fi

il _
gl li kbl
IEVEYDES FLIOLESTA
Prisma Laune
Puh. (03) 876 220
Avoinna:
ark. 8.30-19.00
la 8.30-16.00
su12-16
www.apilaapteekki.fi

\. J

Viralliselta nimeltaan
VinFast IRONMAN 70.3
World Championship

Lahti on 6000:n huippu-
triathlonistin tiukka taiste-
lu maailmanmestaruustitte-
leista.

Toinen tulevan kesédn
merkittdva teema tapahtu-
missa on kansallisen huippu-
tason kilpailut. Lahdessa jar-
jestetddn heinéd-elokuun tait-
teessa ensin yleisurheilun
Kalevan kisat ja heti
perdan seuraavalla viikolla
perdti 25:n eri lajin suomen-
mestaruuskilpailut SM-vii-
kon aikana.

Yleisurheilun suomen-
mestaruudet jaetaan Lah-
dessa nyt kuudennen kerran,
kun Kalevan kisat jarjeste-
tdan urheilukeskuksessa
heindkuun lopussa. Lah-
den Ahkeran hallituksen ja-
sen Pekka Miki-Reinikka
on luottavaisin mielin, et-
td Suomen yleisurheiluva-
kiloytaa tiensd Lahden sta-
dionille.

—Kalevan kisat on insti-
tuutio suomalaisessa urhei-
lussa. Yleisurheilu eldé talla
hetkelld kovassa nosteessa,
joten odotamme etta yleis6a
tulee hyvin. Tavoitteena on
saada 15 000-20 000 katso-
jaa paikan péalle, Maki-
Reinikka toteaa.

Tuoreempi tuttavuus sen
sijaan on SM-viikko, joka
jarjestetddn Lahdessa
ensimmadista kertaa.

Ruotsin SM-Veckanista
inspiraation saanut moni-
lajitapahtuma jérjestettiin
Suomessa ensi kerran helmi-
kuussa 2016 ja se kuuluu osa-
na Suomen Olympiakomite-
an palvelutarjontaa.

www.tuomaalantlla.fl

¢ Mokki-, kanootti-,
kajakkivuokrausta
Pitkaveden rannalla

Paijalassa.

¢ Kuljetuspalvelu
Pitkdaveden
melontareitin alkuun.

Hannu Lahtinen 0500 304769
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Avustuspotti
edistamiseer

iikenne- ja viestinta-
virasto Traficom on
myo6ntényt kunnille
tarkoitetussa kavelyn
ja pyoréilyn investointiohjel-
massa Lahden kaupungille
avustusta kolmeen kévelyn
ja pyordilyn edistdmishank-
keeseen. Traficomin mukaan
valtionavustusta myonnet-
tiin ensisijaisesti hankkeil-
le, joissa toteutettavan ka-
velyn ja pyoraliikenteen inf-
rastruktuuri on laadultaan
korkeatasoista seké edelly-
tykset kédvely- ja pyoramat-
kojen méarén lisdédmiseksi
arvioitiin parhaiksi.

Mytajaisissa uusitaan
Helsingintien alikulku

Mytéjaisissa uusitaan Hel-
singintien alittava kédvelyn
ja pyorailyn alikulku. Ali-
kulun kunnostaminen tulee
hankaloittamaan ajoneuvo-
liikennetta.

- Kulkuyhteytta ei kat-
kaista kokonaan missadn
vaiheessa, mutta kaistoja on

kerralla vihemmaén kaytos-
sd, kertoo hankepaallikko El-
sa Keskivili.

Mytéjaisten osalta tyot
alkavat vahaisilla puuston
poistoilla jo alkukevéalla.
Mytéjaisten alikulku on osa
pyoréilyn tavoiteverkostoa.

Renkomaessa
parannetaan koulun
lilkennejarjestelyja

Renkomé&en monitoimitalon
kavelyn ja pyorailyn jarjes-
telyjd parannetaan koulun
kesédloman aikana vuonna
2024. Orimattilankadun var-
ressa olevaa kavelyn ja py6-
rdilyn yhteyttd parannetaan
rakentamalla turvallisem-
mat erotellut jalankulun ja
polkupydrailyn vaylat kadun
eteldreunaan. Lisdksi kédve-
lyn ja pyorailyn yhteyksia
parannetaan linja-autopyséa-
keille Orimattilankadun poh-
joisreunalla. Lakkitehtaan-
tielle rakennetaan yhdiste-
tyt jalankulun ja pyorailyn
véyldt molemmille puolille.

Viitoitus pala palalta
paremmaksi

Pyoréilyn tavoiteverkon vii-
toitustyd sai lisdrahoitus-
ta. Hanke tdydent&é osal-
taan Lahden kaupungin se-
ka Paijat-Hameen seudulli-
sen pyordilyn tavoiteverkon
toteutusta ja opastaa eten-
kin pyorailijoitd kayttdmaan
edullisimpia reitteji tehden

kavelyn ja pyorailyn
Lahdessa

liikkumisesta sujuvampaa.
Selkeat viitoitukset helpot-
tavat niin pyoréilijoita kuin
kavelijoitakin 16ytamaan tar-
keisiin kohteisiin. Opastus
toteutetaan uusien pyoralii-
kenteen viitoituksen ohjeis-
tuksien mukaisesti ja maas-
toon asennetaan suunnis-
tustauluja aiemmin yleisesti
kaytettyjen viittojen sijaan.

Lue nakoislehti lomaposti.fi

SELLUVILLAA

lisderistykseen ja uudisrakennukseen ylapohijiin,
lattioihin ja seiniin alk. 39 €/m?
minimipuhallus 20 m* 950 €
Kysy tarjous puhallettuna puh. 040 3210 682
sellueristys@gamail.com
KOTITALOUSVAHENNYS

Digikuvat

JOPA ODOTTAESSA
K  UOVAMESTARIT
HOLLOLA, Pulla-Pojat  LAHTI, Trio

PESEMME JA VIIMEISTELEMME:
Kaikenlaiset matot, haalarit, tyovaatteet,
muut yrityspyykit. Kodin pyykit ja juhlavaatteet.

Meiltd saat myos kuljetuspalvelun.
Kysy edullista sopimusta!
o J_

o ‘IPA-PESU OY

PESULA
Avoinna ma-pe 8-18,1a 8-14
Rekolanpohjankatu 6, LAHTI « puh. (03) 756 1710
www.ipa-pesu.fi « ipa-pesu@ipa-pesu.fi

puh. 050 559 8634

www.tiliekspertti.fi

Valitse osaava tilitoimisto gl
Tiliekspertti M. Vink Oy 30v.
Auktorisoitu KLT-tilitoimisto

Kirjanpidot, palkanlaskenta, tilintarkastukset (HT),
vero- ym. konsultoinnit, yritysneuvonta
Erkontie 20, 16300 Orimattila

marjatta.vink@tiliekspertti.com

Ota rohkeasti yhteytta

VEEHIGH hEEFﬂI"\bPUIVQlU

« Koti- ja yrityskaynnit

Koulutettu hieroja Jyrki Lindberg
Ajanvaraukset 044 294 2469

« Klassinen ja mobilisoiva hieronta

» Kylma- ja lampohoidot, lihasvenytykset

Aikkalantie 218, 15880 Hollola (Halvilin koulua vastapaata)

www.hierontapalvelu.net

facebook.com/vesalanhierontapalvelu

KOTIRUOKA-LOUNASTA
ALA CARTE -ANNOKSIA

SOL

Areena Lahti

kolme kaukaloa
oheistilat

Vuorovaraukset
touko-neindkuussa

ma - pe kin 800

PUUKAUPPAA JA METSANHOITOA
KOTIMAISTA METSAENERGIAA
METSAOMAISUUDEN HOITOA

METSATILOJEN VALITYSTA

Metsanomistajat
PALAT-HAME

www.mhy.fifpaijat-hame
p. (03) 855 4300

PANIMOTUOTTEIDEN

PARHAIMMISTOA

JATTISCREENILTA
SEURAAT
URHEILUTAPAHTUMIA

VUOKRAAMME
SAUNA- JA
KABINETTITILOJA

Rautatienkatu 19 B, LAHTI
puh. 040 1503 380
sportmusicbarpeluri.com

Qa0 679 2438
kirsiplirpnan@@uty. i
SOL Areena
Lahden Urheillubabliyhd Shys ry
Launeenkatu 7
1500 Lakt

n

Meiltad Isku Areenan aition nro 1 varaukset

PIIPPUMESTARI.FI

e Katon- ja piipunkorjaustyot
¢ Piipun hatut ja pellitykset

e Rannit ja kattoturvatuotteet
e Kattoremontit/pellinvaihdot
¢ Ulkovuoraukset

Miika Niemikorpi

044 750 9441
miika@piippumestari.fi
Kivisojantie 18, Jarvela
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Ahtari

Suomen ensimm

[ X ]
htérin Eldinpuisto on
Suomen ensimmainen
luonnonmukainen
eldinpuisto. Nykyaan
ajatus luonnonmukaisuudes-
ta, tilavasta ja kaukana kau-
pungista olevasta eldinpuis-
tosta on aika itsestddn selva
vaihtoehto ns. perinteiselle
eldintarhalle, mutta perusta-
misvaiheessa aikaansa edella
olevaa pédatosta pidettiin
hulluna ideana. 70-luvulla
kyseenalaistettiin -miksi lait-
taa eldinpuisto tuntien paa-
hén padkaupungista, keskel-
le metsdd ja vield niin isolle
alueelle? Mutta perustajalla,
kunnanjohtaja Viiné Jaa-
kolalla, oli selked ndkemys
luonnonmukaisesta eldin-
puistosta, joka eroaisi perin-
teisestd kaupungin keskitty-
massé olevasta tarhasta. Ta-
nd vuonna tastd paatoksesta
tulee kuluneeksi 50 vuotta.

Antérin Eldinpuisto,
Zoo vai ihan vain
Ahtari

Harva suomalainen alle 6000
asukkaan kaupunki on yhta
hyvin koko kansan, ja nyky-
d44n maailmankin, tiedossa,
kuin Ahtéri. Eldinpuisto ei
siis ole ainoastaan merkit-
tdva tyonantaja, vaan iso
osa kaupungin identiteettia.
Matkailualueella infopisteil-
14 kuulee usein kavijoiden
kysymyksen: milloin Ahtéari
aukeaa? Eli Ahtéri on todel-
la monen mielessa yhta kuin
Eldinpuisto, vaikka paikalli-
sia kysymys saattaakin
ensimmadisella kuulemalla
ihmetyttaa.

50 vuotta ja
yli 50 eri eldinlajia

50-vuoden aikana on ehtinyt
tapahtua paljon. Puisto
on kasvattanut eldinlajisto-

Nykydan puistossa asustaa
yli 50 eri eldinlajia.

aan ja matkailualueen aktivi-
teetit ovat muuttuneet ajan
kanssa. Nykyaéan puistossa
asustaa yli 50 eri eldinlajia,
tunnetuimpien joukossa ovat
pandat, karhut, lumileopar-
dit ja ilvekset. Kesalla kier-
roksella voi mennd mukaan
eldinopastuksille, joilla ym-
péristokasvattaja kertoo
syvemmin kustakin eldina-
sukkaasta, kyseessa olevasta
lajista seka lajiensuojelusta.
Syksylla puistossa toimin-
tansa aloittaa Eteld-Pohjan-
maan ensimmainen Luonto-
koulu, Pikku-Karhu.
Eldinpuiston kupeesta
loytyy aktiviteettipuisto

dinen

200 50 vuotta

luonnonmukainen elainpuisto

Flowpark, vastapaata on
Hotelli Mesikdmmen ravinto-
loineen, ja hotellin viereen
rakennetaan jo uutta kylpy-
144, joka valmistuu vuoden
lopussa. Kilometrin padssd
on golfkenttd, leirintdalue
Zoo camping sekd uimaran-
ta. Matkailualueen vesistéa
ympardivat kesamokit, joi-
den asukkaat saapuvat
kesélla virkistdméaén pienta
kaupunkia.

Juhlavuoden
tapahtumia

Nyt juhlavuonna on luvassa
erilaisia tapahtumia, markki-

KUVAT: TIMO AHOPELTO

noita, seminaareja, tarjouk-
sia seka esiintyjid. Kaikki
tapahtumat paivitetaan
eldinpuiston nettisivuil-

le www.ahtarizoo.fi. Nyt on-
kin hyva aika tulla tutustu-
maan eldinpuistoon, tai tois-
taa puistossa kdiyminen
ehka jopa vuosikymmenien
jalkeen. Ja eihdn Ahtéri niin
kaukana olekaan, kun Seina-
joelta ajaa tunnin, Jyvésky-
lasta puolitoista, Tampereel-
ta kaksi tuntia ja Helsingis-
td kolme.

Erkontle 8, " 6300 Orlmattlla

puh. 03 777 8117 - www.soileyli-mayry.com
ylimayry@soileyli-mayry.com

o L

Avo
sunnuntals in

(muulloin sopimu

ksen mukaan)

Vakoilumuseossa
tutustut tosieldmd
James Bondeihin
vdlineineen!

Testaa perheesi
taidot Agenttitestissa.
Lisatietoja netista

www.vakoilumuseo.fi

VAKOILU

Satakunnankatu 18, Finlayson, Tampere
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Luontoa ja valoa
- Secto Design valaisinmallisto Madridissa

uomalaisesta koivus-
ta kdsityona valmis-
tetuista Secto Design
-valaisimista on tul-
lut designpiireissa tunnettu-
ja klassikkoja. Seppo Kohon
suunnittelema valaisinmal-
listo on esillda Suomen Mad-
ridin-instituutin galleriassa
16.3.-5.4.2023.

Arkkitehti Seppo Kohon
pyrkimyksené on ollut alus-
ta alkaen saada aikaan har-
monista tunnelmaa ympéril-

leen luovia valaisimia, joiden
valo ei haikdise katsojaa. Va-
lonldhde onkin kaikissa Sec-
to Design -valaisimissa két-
kettynd, mutta sen sijaan va-
lo itsessdén on nakyvad ja
muodostaa kiehtovia kuvioi-
ta seinille, péydille ja muil-

le pinnoille. Valon ja varjon
leikki yhdistettyna koivun,
Suomen kansallispuun, 1am-
p66n antaakin minimalis-
tisille valaisimille elavyyt-
té (poetic twist), joka kieh-

too ihmisia kaikkialla maa-
ilmassa.

Secto Design -kokoelma
koostuu 29 valaisinmallis-
ta, joita yhdistda sama ma-
teriaali; varjostimet on val-
mistettu muotopuristetusta
PEFC -sertifioidusta koivus-
ta, ja sama visuaalinen kie-
li, mistd johtuen niiden avul-
la on helppo luoda harmoni-
sia interidreja tai rakentaa
omia nayttédvia installaati-
oita. Valaisinten tuotanto on

ekologista ja kestavaa. Lam-
put valmistetaan taitavien
puuseppien késityoné Suo-
messa, pienessd Heinolan
kaupungissa.Raaka-aineena
kaytetty koivu saadaan
lahietaisyydelta.

Néyttelyn avaavat 16.3.
Seppo Koho ja Tapio Rose-
nius, ja se on esilld instituu-
tin galleriassa 5. huhtikuu-
ta asti.

Lapin puhdas ilma on laaja kasite

ohjois-Lapissa, Kaks-

lauttasen Arctic Resor-

tissa on puhdas ilma.

Se ei tarkoita aino-
astaan raikasta ulkoilmaa,
vaan myos ilmaa, jossa ei ole
dani- eikd valosaastetta,
hajuhaitoista puhumatta-
kaan. Positiivisena lieve-
ilmiéna ovat moninaiset
luonnonantimet ruuan muo-
dossa.

Suurista saastuneista
kaupungeista matkaavat
huomaavat heti ilmanlaadun
eron saapuessaan Pohjois-
Lappiin. On kevyt hengittaa.
Mutta, misté kaikista
monista asioista puhtaan
ilman huomaa?

Sen huomaa siitd, etta
ilmassa ei ole asioita, jotka
héiritsevdt hengitystd, kuten
pakokaasuja tai muita
ilmansaasteita. Luonnossa
on erityisid merkkej4, jois-
ta voi panna merkille ilman
puhtauden. Nimittdin naa-
va ei kasva puissa, jos ilmas-

sa on saasteita. Resortalu-
een Aurora-pddrakennuksen
hotellin pihapuissa on paljon
naavaa, kokonaisia naava-
partoja ja -palloja. Ne toivot-
tavat tulijan tervetulleeksi.
Ei aani- eika
valosaastetta

Eiihan dkkiseltdén tulisi
ajatelleeksi, ettd déni- ja
valosaaste ovat osa puhdas-
ta ilmaa. Mutta, ajatellaanpa
asiaa toisin pdin. Jos ilmassa
on paljon vaikkapa valo-
saastetta, eivéit revontulet
ndy. Se on tdysin mahdoton-
ta, koska revontulet vaativat
nédkydkseen pimeyttd ja
tienenkin pilvetdntd pohjois-
taivasta.

Mitd tulee ddnisaastee-
seen, esimerkki 16ytyy hel-
posti ldhimmasta suurehkos-
ta kaupungista. Kadulla voi
olla helposti niin meluisaa,
ettei kuule vierustoverin
aanta, varsinkin jos linja-

auto huristaa ohi. Se kuuluu
osana kaupunkieldmaén,
eika sitd kukaan ihmettele.

Ei hajuhaittoja

Smog eli savusumu on suur-
ten kaupunkien vitsaus.

Se on pahimmillaan herne-
rokkasumua muistuttava
pahanhajuinen pilvi, jossa
on hankala hengittaa.

Runsas savupiipputeolli-
suus ja polttomoottoriautot
edesauttavat smogin syntya.
Suomen Lapissa ei koskaan
esiinny saasteista muodos-
tuvaa savusumua. Sumua to-
ki voi esiintyd, mutta se on
raikas luonnonilmio, jolloin
ilman suhteellinen kosteus
on korkealla.

4= ORIMATTILA

KIRSIMARIA E. TORONEN

MODELLING
POSES

25.3.-28.5.2023

Orimattilan taidemuseo Lahdentie 65, kulttuuritalo, 2. krs
Avoinna ti 12-19, ke-pe 12-16, la-su 11-15
p. 044 781 3567 | www.orimattilantaidemuseo.fi

Museot Lahden
legendaaristen
maamerkkien
} juurilla

4

»
/

A

Virity jannittavan
audiovisuaalisen
historian
taajuudelle
Mastolassa!

Radiomd&enkatu 37

ti-pe 9-17
jala=su11-16

lahdenmastola.fi

Leiskauta
vauhdikkaan
talviurheilu-

historian adarelle
Hiihrtomuseoon!

Salpausselankatu 8

ti-pe 9-17
jala—su 11-16

hiihtomuseo.fi

mMAsToLA

Radio- ja tv-musea | Radio and TV Museum

HI|HTOMUSEO

SKEI MUSEUM

Lue Lomapostin 8- 3
KIEKKOKULMA . :

www.lomaposti.fi

Kahden Muijan Kahvﬂa
@ T g 'g'--f..s_\.ﬁ'ﬁ'_@

ey w®®
= frrmssenanst®

_ L Mabteligat @aomadc O

HEINOLA

Pesemme kaikenkokoiset
matot ja kodintekstiilit

* kemiallinen pesu * emulsiopesu
* matonpesu ° vesipesu

Haemme ja palautamme pyykit sovitusti

Palvelemme arkisin 9-16.30
Maksuvélinenné pankkikortti tai kéteinen

Puh. 041 3142899
Helgen Pesulapalvelut

POSTIMUSEO

| PAKETOIDUT,
! UNELMAT !

: 14.10.2022 - 17.9.2023: £

Postimuseon néyttelyt museokeskus Vapriikissa
Alaverstaanraitti 5, Tampere
15 €/7 € tai Museokortti * www.postimuseo.fi

HYVINKAAN
PARANTOLA .
1896-1939 .

= Hameenkatu 3 D ¢« 05800 Hyvinkaa
0 480 1644 - www.hyvinkaankaupunginmuseo.fi
a ti= pek!o 12- 18 la -su 11-17
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* Huollot * Korjaukset
* Ilmastointilaitehuollot
* Pakokaasumittaukset
- OBD + Diesel-savu
* Ohjauskulmien suuntaukset

* Ajovalojen kiillotukset

MéNIMERKKIKORjAAMO

LT-AUTOKORJAAMO KY

Karrytie 17, Orimattila, puh. (03) 777 4498, 044 700 4498
Itautokorjaamo@gmail.com | www.Itautokorjaamo.fi

¢ Vikakoodin luku

Bosch/Autocom
N ————

Laitaautosi @/
kevatkuntoon! »

Anna autollesi huoleton tulevalsuus suojaamalla
alusta ja maalipinta ajoissa!

Tutustu lisd3 autos] suojauksiin kotisivulllamme.

ﬂ ! LAHDEN RUDSTE-EXPERTIT
imikoe @,}-’ Tupalankaty 3, 15680 Lahti - lahti@ruos .

050 4688 2%

S,

huollot - varaosat

- myynti -

- ilmastoinninhucllot - korjaukset susaru
Tehtaankatu 6,
Rithimaki
Puh. (019) 268 0800
(019) 716 620

www.autosorsa.fi

@ K

RENTOJA KILOMETREJA

TOYOTA RELAX - JOPA 10 V.
VELOITUKSETONTA TURVAA.

Toyola Relax two mislensauhaa aulon omislamisaan
veloituksalia jopa kymmeneksi vuodeksi. Kun huollalal
autosi huoliovilin mukaisesti Toyota-merkkihuocllossa,
saal auloosi 12 kk:n® lurvan, Sen aikana voit huolelia
keskittyd vain ajamisean

Kysy Ezad medltd ja tulushy: lovota. firelax

Enuiaa Suton PuoBovEim [ 12 k15 000 km) aan rukaan ks

yisEh maksives
1 jatkna jopa 10

il prdemmat. Huoliawllin kestivid lurvan
W' B0 D00 ke pati

"

-Sijaisautot alk. 30 €/vrk

-Huollon noutopalvelu:
Voimme noutaa autosi
huoltoon Mantsildan alueella.

Carpojat Oy
Maisalantie 11, 04600 Maintssla
Puh. 019-688 0126
carpojat@@msoynet.com

Mitsubishi Motors esittelee
Outlander PHEV -mallin

itsubishi Motors Europe
M vahvistaa mallistoaan

Euroopan markkinoilla.
Merkki lanseeraa taysin uu-
den Outlander PHEV -mallin
Euroopassa ensi vuonna. Uu-
si Outlander PHEV on varus-
tettu edistyksellisella Mitsu-
bishi Motorsin toisen suku-
polven ladattavalla hybridi-
voimalinjalla, joka perustuu
kahdella sahkémoottoril-
la toteutettuun nelivetoon ja
rallissa kehitettyyn Super-
All Wheel Control -jarjestel-
maan.

Mitsubishi on laajenta-
massa jo tdna vuonna mal-
listoaan Euroopassa. Taysin
uusi ASX-malli esitelldan
Suomessa kevattalvella.
Malli on saatavana kolmena
eri hybridiversiona. Mitsubi-

shin mallisto tdydentyy tule-
vana syksylla tdysin uudel-
la COLT-mallilla. Kolmas tay-
sin uusi malli on ensi vuonna
saapuva, Euroopan markki-
noille suunniteltu Outlander
PHEYV, joka on samalla mer-
kin uusi lippulaivamalli.

Palkitulla Outlander
PHEV:1l4 tulee olemaan
merkittdva rooli Mitsubishi-
bréandille. Samalla se vah-
vistaa merkin sitoutumis-
ta Eurooppaan ja laajentaa
edelleen tarjontaansa tédr-
keimmissa segmenteissa
sdhkdistetyilla malleillaan.

- Outlander PHEV:n lan-
seeraus vahvistaa Mitsubi-
shi Motorsin sitoutumista
Euroopan markkinoille. Sa-
malla se edustaa merkitta-
vaa uutta askelta tuotesuun-

nitelmassamme, joka tuo
meidéat takaisin Euroopan
D-SUV-segmenttiin, sanoo
Mitsubishi Motors Europen
toimitusjohtaja Frank Krol.
Kyseessa on vuonna 2003
esitellyn Outlander-korimal-
lin neljas sukupolvi. Outlan-
der PHEV:n kohdalla jérjes-
tyksessé on toisen malli-
sukupolven ladattava hyb-
ridiversio, joka vie merkin
uudelle tasolle Euroopassa.
Outlander PHEV oli tulles-
saan vuonna 2013 ensimmai-
nen markkinoilla esitelty la-
dattava 4WD SUV -malli.
Auto saavutti huikean suosi-
on Euroopassa. Mallia ehdit-
tiin myyda yhteensa noin
200 000 kappaletta. Myos
Suomessa Outlander PHEV
oli ladattavien hybridi SUV-

mallien markkinajohtaja.
Outlander PHEV:n kanta on
Suomessa yhteensd ldhes
12 000 kappaletta.

Taysin uusi Outlander
PHEV ilment&a Mitsubishin
muotoilukieltd taitavasti
luoden dynaamisen vaikutel-
man autosta. Sisétiloissa
yhdistyy korkea laatu, toi-
minnallisuus ja japanilainen
késityotaito, joka tarjoaa en-
siluokkaisen tunnelman.
Auto on varustettu uusim-
milla kuljettajaa avustavilla
jarjestelmilla tarjoten kor-
keatasoista turvallisuutta
ja mukavuutta.

Uuden Outlander PHEV:n
lanseerausaikataulu tarken-
tuu tdmén vuoden aikana.

@ katsastuspalvelut

PALVELEE

ammattitaidolla
nykyaikaisilla testilaitteilla!

@ vuosi- ja maaraikaishuollot

@ ilmastointilaitteen huollot

@ automaattivaihteiston huuhtelu/dljyn vaihdot
@ sahkolaitteiden ja valojen kunnostukset

@ pakokaasumittaukset bensa/diesel COMMA
@ mahdollisuus sijaisautoon

AUTOALAN AMMATTILAINEN
AD-Autohuolto Make & Jani

Terveystie 16, 15860 Hollola
Puh. (03) 780 4844

-oljyt

henkildautot
pakettiautot
koppiautot
pikkubussit

trailerit

AUTOVUOKRAUS YKKOSET
p. 03 7513 111 )

perdkarryt

muuttolaatikot

KATSO KOKO KALUSTO
VUOKRAUSPALVELU.FI

Autovuokraus Ykkose

==

PAKETTIAUTO aix. 35 €
PERAKARRY alk.10¢

KUOMUKARRY alk.15¢ |

LOYDAT MEIDAT OSOITTEESTA:

Sarmaajankatu 4, Saksala
SAMASSA PAIKASSA LOYTYY MYOS AUTOKORJAAMO
JARI LAAKSO, P. 03 7513 201/ 0400 842 303

(o)
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Tieston talvihoitoon panostaminen
on litkenneturvallisuusteko

Tieston talvihoito on pu-
huttanutjélleen alkuvuodes-
ta, erityisesti raskaan liiken-
teen ammattilaisten keskuu-
dessa. Tieverkko ja maantie-
kuljetukset ovat Suomelle
elinehto. Siksi kuljetusten
on sujuttava turvallisesti ja
luotettavasti ympaéri vuo-
den. Tama ei riittavasti to-
teudu, toteavat kuljetus- ja
logistiikka-alan elinkeino-
poliittinen etujérjestd SKAL
ja ammattialajérjestd Rah-
tarit.

Tieliikenteen ammatti-
laiset havaitsevat tyossaan
monesti tilanteita, joista he
voivat pédtelld tien pinnan
olevan muutaman tunnin si-
séllé peilijadssa. Ammatti-
kuljettajankaan huomiokyky
ei kuitenkaan tuo suola- tai
hiekoitusautoa paikalle ei-
ka tienkdyttdjan linjaankaan
soittaminen aina tuo tulos-
ta. Kaikkeen ei voi etukateen
varautua, mutta ennakoin-
ti on haastavissa oloissa sil-
ti onnistuneen talvikunnos-
sapidon perusta. Siihen on
panostettava yha enemmaén
ja sitd on parannettava, pai-
nottavat SKAL ja Rahtarit.

[Imastonmuutoksen myo-
té lisddntyneet sddn aéri-il-
midt tuntuvat erityisesti ras-
kaan ajoneuvon ratin taka-
na. Lumimyrakat ja jaatavat
vesisateet haastavat myds
tiestdn kunnossapitdjia. Ku-
luvana talvena aika-ajoin
reippaasti plussalle kohon-
neet lampotilat ovat synnyt-
téneet runsaita sulamisvesid
poikkeavaan vuodenaikaan
ja tdméan perddn jadtymista,
mika johtaa asfaltin vaurioi-
tumiseen. Tdma tuo ongel-
mia tiell4 liikkujille ja haas-
teita tienhoidosta vastaavil-
le urakoitsijoille.

Jotta korjausvelka ties-
t6114 ei kasvaisi, tulisi vuo-
sittain paallystda vahin-
tdén 4 000 kilometrid. Vuon-
na 2022 paéllystettiin 2300

igpgRtt

kilometrid ja kuluvan vuo-
den paallystysméaara uhkaa
jaada 1500 kilometriin. Ties-
t0 rapistuu nyt enndtysmais-
té tahtia. Yhé huonokun-
toisempi tiestd on erityisen
haastava talvikunnossapi-
dolle. Reikiintynytta tietd ei
saa tasaiseksi talvellakaan,
ja yllatyksia tulee sekd kun-
nossapitourakoitsijalle ettd
tien paalld ammatikseen liik-
kuvalle raskaalle liikenteelle.
Tilanne on paitsi ammattilii-
kenteen, my6s koko Suomen
nékokulmasta taysin kesta-
maton.

Talvihoidon
oikea-aikaisuus
ja tasalaatuisuus
tarkeita

Ensiarvoisen tarkeéa talvi-
kunnossapidossa on toimen-
piteiden oikea-aikaisuus. Ri-
peisiin, oikea-aikaisiin ja en-
nakoiviin talvihoidon toimiin
on ryhdyttavé riittavan ai-
kaisessa vaiheessa sujuvan

ja turvallisen talviliikenteen
varmistamiseksi, vaikka ta-
ma tarkoittaisi yliméaraista
ajokertaa aurauskalustolla ja
samalla pientd lisdkulua au-
rauksesta.

Tien hoidon laatuvaati-
muksien on oltava ensin oi-
kealla tasolla, minka jélkeen
niiden toteutumista taytyy
valvoa riittdvasti. Laatuero-
ja ei saa syntyé esimerkiksi
tienhoitoalueen muuttuessa,
sill se tarkoittaa tienkéyt-
téjélle yllattavaa, potentiaa-
lisesti vaarallista tilannet-
ta tien paalla, kun tien pinta
muuttuu esimerkiksi yllatta-
en jaiseksi.

Huonosta talvihoidosta
karsivat ymparisto,
tyoturvallisuus ja
tyohyvinvointi

Sohjoisella tielld ajaminen li-
sdd aina energiankulutusta,

ARITULLA

mikéa korostuu raskaalla ka-
lustolla. Polttoaineen kulu-
tus voi nousta jopa kolman-
neksella ja samassa suhtees-
sa kasvavat ilmastopaéastot.
Tatd vahvistaa kuljetusyrit-
tdjille tehty SKAL Kuljetus-
barometrikyselykin: poltto-
aineen kulutus on yrityksil-
1d kasvanut huonokuntoisen
tiestdn seurauksena. Samal-
la pitenevait ajoajat ja seu-
rauksena on kuljettajan vai-
keudet noudattaa ajo- ja le-
poaikalainsdadéntod, kun
seuraavalle taukopaikalle

ei ehdi lain sallimissa puit-
teissa.

Hyvin toteutettu tieston
talvikunnossapito on mité
suurimmassa maérin liiken-
neturvallisuusteko. Jokaisel-
la tulee olla oikeus turval-
lisiin tydoloihin tyopaikal-
laan - ndin myo6s tien paalla
tyotddn tekevien kuljettaji-
en osalta.

Lue nakoislehti lomaposti.fi

$ Jirvisen Liikenne Dy\
Tarkista aikataulut,

tilaukset ja tarjoukset.

www.jarvisenliikenne.fi

Puh. (03)717 2651 )

OSTETAAN AUTOJA

vientiin, purkuun, romuun

nouto/kateiskauppa, tarjoa!
puh. 045 256 4052 + autosabot@gmail.com

Merkillisen reilu.

od AD-AUTOKORJAAMO
OSAAVAA PALVELUA

P Maaréaikaishucllot » Oljynvaihdot B Korjaukset
P Vikakoodit P Rengastyst P Kalsastuspalvelu
b Lampunvaihdat ilman ajanvaraustal

AD-AUTOKORJAAMO T. LYYTIKAINEN

Teboil Saksala, Vanhanradankatu 4, 15520 Lahhk
Puh. 0504781188

5 Huollot - Korjaukset -
!

0
i
E
0

Rengastyot

palvele Ry
CITIKKAKORJAVAMO
YLI-MALMI KY

Jatkokatu 2, 15230 LAHTL P. (03) 7302 767. Ark. 8-17.

Noin 95 %

auton painosta pysty-
tadn hyddyntimain.

Ymparisto kiittaa

auton kierrattajaa

Auton kierrattdminen on helppoa ja ilmaista.
Katso vastaanottopisteet: autokierratys.fi

SUOMEN

AUTOKIERRATYS

PYHTAAPYTTIS

Tienndyttdjd |o vuodesta 1347

M.B.A.

BMW AUDI

AUTOKORJAAMO oY

Sahaajankatu 3, 15520 Lahti
p. 010 422 1212

Tulitpa sitten lahelta tai
kaukaa, viivyitpa pienen
hetken tai pysyvasti Pyhtaa
tarjoaa Sinulle hyvia
palveluja, moderniutta, valjaa

merkillisen hyvat
autovaraosat, tarvikkeet
ja lisavarusteet kaikkiin
automerkkeihin ja
malleihin!

asumisymparistod, luonnon
Iaheisyyttd, vahvoja
kokemuksia ja
mahdollisuuksia rentoutua!

AVOINNA:
ma-to 8.00 - 16.30, pe 8.00 — 16.00

MAARAAIKAISHUOLLOT
JA KORJAUKSET T
WWW., taa.
SIJAISAUTO Kiverion ’py
o \ :
HUOLLON YHTEYDESSA P \“""‘“g - AUto-0sa ‘! {
KATSASTUSPALVELU \\\ts““e em\oan‘ Hirsimetséntie 69, 15200 LAHTI

puh. (03) 733 5440 « www.kiverionauto-osa.fi
Kl SR Avoinna: ma-pe 8-17
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KESAN LOMAPOSTI
ilmestyy 15.6.

Varaa ilmoitustilaa edullisesti
Ari Tulla, p. 041314 9961
ari@lomaposti.fi

Ostamme avtosi, vaunut, asuntoautot,
kaikenkuntoiset kiiy, myds katsastamattomat.

puh. 045 237 8562

KATTAVAT ROMUPALVELUT,
-NOUDOT, MYOS ROMUAUTOT!

- myynti - huollot - varaesat
- ilmastoinninhuollot - korjaukset SUZUKI

Tehtaankatu 6,
Riihimaki
Puh. (019) 268 0800

www.autosorsa.fl

@ K

Matkailualan yrityksia haetaan mukaan
uudlstavan matkallun hankkeeseen

CE4RT -kehittamishank-
keeseen valitaan kevaan
2023 aikana hakumenette-
lylla 16 yritysta jokaisesta
hankkeeseen osallistuvas-
ta maasta, myos Suomes-

ta. Valituille yrityksille tarjo-
taan 8000 euron arvosta kou-
lutuspalveluita uudistavan
matkailun sertifiointiproses-
sin tueksi, kansainvélista
verkostoitumista sekd mah-

Peltikatot &
Kattoremontit

Valtuutetusta asennusliikkeestd

KATTO KUNTOON
Jukka Rémo 0400 494 832

www.kattokuntoon.com

SAVIAHON MYYMALA HYVINKAALLA
Hameenkatu 37, p. 019-469 324
Avoinna: ark. 10-17,1a10 - 14
VANHAN TAVARAN KAUPPA

ARABIAN ASTIOITA:

msﬂmmmmmmmm

Swomentukka, Kilta, Maire, Kahtakoriste, Raija,

Uhtisa, Ruifa, Kosmos, Pirtt, Onso, Masi, Saara, mhhhmhmﬂuhhn.
wﬁmhmmm mvmw hﬂm
Roenasttinen putarha ym.

ITTALAN LASEJA:

Kekbesi, v Fesiv, ke Kok, P
i bt ), Kt o P ol g e

p F'.H.LJEN ?ﬂmm.ﬂ gﬁﬂm‘#ﬂm&
wonckaluia, Valaisirnia, i, alesirmia, avaimia,
Mmﬁ%mﬁnﬂyhuﬂmwmhmw

opetustalug, emali pettikahvipurideia,
mmnnhﬂmmd

TRIKOO MATONKUTEITA:

Yant: Vafkoiren, musta, sininen, harmaa. 3 euroa'kyg.
Ompelutarvideita: Nappeja, vetoketjuga, nauhofa, pitsejd, kankaita ym.
KAIKKI LOPUT KANKAAT 2 EURDA | METRI!
Pusaskartehutanvikletac Palloja, helmad, pydnd, tappeja ym.

OSTAMME KUOLINPESIA JA MUUTTOIRTAINTA!

dollisuuden tutustumismat-
kaan matkailun edelldkavija-
maihin Irlantiin tai Islantiin.

—Hankkeella kehitetddn
pienten ja keskisuurten mat-
kailualan yritysten osaamis-
ta liittyen globaalisti ajan-
kohtaisiin teemoihin: vih-
reddn siirtymééan, kierto-
talouteen ja uudistavaan
matkailuun, projektipaallik-
ko Hanna Nygren Samiedus-
ta kertoo.

Uudistava matkailu huo-
mioi kattavasti koko matkai-
lun ekosysteemin ja pyrkii
minimoimaan matkailun ai-
heuttamat negatiiviset vai-
kutukset. Parhaimmillaan
matkailija jattda kohteen pa-
remmaksi kuin se oli ennen
héanen vierailuaan.

- Hanke on jo hyvin he-
rattényt kiinnostusta yri-
tyksissd, mutta toivomme
vield lisdd yhteydenottoja,
Nygren sanoo.

Asiasta kiinnostuneille
yrityksille jarjestetddn we-
binaari keskiviikkona 29.3.
klo 12.00-13.30. Webinaaris-
sa ddneen padsee mm. Tina
O’Dwyer, (CEO, The Tourism
Space, Irlanti), joka kertoo,
kuinka matkailuyritykset
voivat huomioida yha vah-
vemmin kestévén kehityk-
sen omassa toiminnassaan.
Webinaariin tulee ilmoittau-
tua etukéteen osoitteessa:
Inkd.in/enh_4WMG tai
Samiedu.fi.

CEA4RT eli Circular Econo-
my 4 Regenerative Tourism

on kansainvélinen hanke,
jossa on mukana matkailu-
alan ja yrityspuolen toimijoi-
ta sekd koulutuksen jérjesta-
jid Suomesta, Irlannista,
Islannista, Puolasta ja Alan-
komaista. Yhteistydhank-
keen kokonaisuutta koordi-
noi Munster Technological
University Irlannista, ja
Suomen osuutta koordinoi
Ammattiopisto Samiedu.

CEA4RT, Circular Economy
4 Regenerative Tourism
-kehittdmishankkeen toi-
minta-aika on 1.1.2023-
1.2.2025. Hankkeen budjetti
on 1,2 miljoonaa euroajar
ahoittajana toimii EU:n COS-
ME-ohjelma.

Kuponkitarjous!

Kaksi green feetd yhden hinnalla

www.iittigolf.com

Tarjous normaali green fee hinnasta. Tarjousta ei voi
yhdistédd muihin etuuksiin tai alennuksiin, eiké sité voi
vaihtaa rahaksi. Voimassa litti Golfissa kauden 2023.

Lue

ndkoislehti
lomaposti.fi
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(" Vieti kalastus-ja )
virkistysloma
Rantasalmella

Saimaan rannalla!

‘u‘attulahden
lomamakit

Vioinsalmentie 773
58900 Rantasalmi
p. 020 912 6621
hannu siljaneng@vattulahh com
\ www vattulahti.com J
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Harkitse nelijalkaisen kaverin
hankinta tarkkaan

letko hankkimas-

sa koiraa? Tulevaa

yhteiselamé&a koi-

ran kanssa helpottaa
se, ettd hankit mahdollisim-
man paljon tietoa koiranhan-
kinnan tueksi, vinkkaa Vesa
Lehtonen Suomen Kennel-
liitosta.

- Kun koirakuume iskee,
kannattaa laittaa jdita hat-
tuun. Parhaimmillaan koira
on kaverinasi 10-15 vuotta,
ja siksi pdatosté koiran han-
kinnasta ei pida tehdd hetken
mielijohteesta, painottaa
Vesa Lehtonen.

Koiran hankinta on iso
paatos, joka voi muuttaa
paljon omaa eldmaa. Koiran-
omistajalla on oltava riitta-
vésti aikaa ja kiinnostusta
pitéa hyvéa huolta koiras-
taan. Koiranomistaminen voi
my0s tulla kalliiksi, jos koira
sairastuu, tai sille sattuu
tapaturma.

—Jos pohdit koiran han-
kintaa, niin mieti siis, miten
paljon aikaa ja rahaa sinulla
on kéytettavissasi. Entd onko
sinulla riittava tukiverkosto,
jos jotain yllattavaa tapah-
tuu, etka voi hoitaa itse koi-
raasi, Lehtonen listaa.

Kaikki koirat
kaipaavat aktiivista
tekemista

Yksikdan koira ei ole vain
“helppo” sohvaperuna. Koi-
ran hankinnan pohtiminen
alkaakin siit4, ettd tutustut
koiraan lajina, jotta tiedét,
mité olet hankkimassa. Koira
on aktiivinen eldin, joka kai-
paa paivittdin liikuntaa ja
virikkeitd. Koiralla téytyy
my0s olla tilaa olla koira, silla

se on eldin, jolla on omat tar-
peensa.

- Koira kaipaa my0s seu-
raa. Kannykén kanssa seu-
rusteleva ihminen ei riité koi-
ran kaveriksi.

Eri koirarotuja on yli 300,
janiilla on erilaisia ominai-
suuksia sen mukaan, mihin
tarkoitukseen ne ovat aikojen
my6td jalostuneet. Siksi on
tarkedé tietdd esimerkiksi
se, onko koiralla voimakas
metsdstysvietti, tai onko silla
vahtikoiramaisia taipumuk-
sia. Koira kaipaa rodunomais-
ta tekemista.

Selvita aina tarkkaan
koiran taustat

- Ald koskaan osta koiraa
verkkokaupasta ndakematta
sitd, mistéa koira tulee. Silla,
millaisissa olosuhteissa koi-
ranpentu kasvaa, on merkit-
téva vaikutus sen loppuela-
maén. Pentuja suoraan verk-
kokaupassa kaupittelevat
usein pentutehtailijat, Lehto-
nen muistuttaa.
Vastuullisella koirankas-
vattajalla on tietoa kasvat-
tiensa ominaisuuksista use-
an sukupolven taakse. Kaikil-
le avoimen Kennelliiton jalos-
tustietojdrjestelmén kautta
saa paljon tietoa koirien su-
kulaisten terveydestd, luon-
teesta ja rodunomaisista tai-
pumuksista.
Koirankasvattajiin paédset
tutustumaan rotuyhdistysten
tapahtumissa ja koiranéytte-
lyissé seké vierailemalla kas-
vattajan luona. Kannattaa
varautua siihen, ettd kasvat-
taja tenttaa tarkkaan pennu-
nostajaa, silld vastuullinen
kasvattaja haluaa pennuil-

leen mahdollisimman hyvét
kodit. Omaa pentua on usein
varauduttava odottamaan
pidempadankin.

Kun hankit koiran vas-
tuulliselta kasvattajalta, niin
tiedat parhaiten, mitd saat,
sanoo Lehtonen. Hyvélta
kasvattajalta saa myos tukea
ja neuvoa parhaimmillaan
koko koiran elinidn ajan.

Luo heti alusta alkaen
hyva suhde koiraasi

Opettele ymmaéartaméan koi-
raasi mahdollisimman hyvin
ja tulkitsemaan sen kaytds-
téd. Néin perusasioiden, kuten
luoksetulon, paikallaanolon
ja hihnassa lilkkumisen opet-

ELMO JOKELA

taminen koiralle onnistuu
parhaiten.

Koira kannattaa totuttaa
erilaisiin hoitoimenpiteisiin
heti pennusta lahtien ja pal-
kita sopivilla herkuilla tai
leikkihetkelld. Koiran perus-
terveydenhoitoon kuuluvat
sdannoéllinen kynsien leik-
kaaminen, turkin, silmien
ja korvien hoito, hampaiden
hoito, sisdloishdddot ja roko-
tukset.

Vaikka koira on perheen-
jasen, niin on hyva muistaa,
ettd silld on omat, lajityypil-
liset tarpeensa. Jokaisen koi-
ran oikeus on saada sopivasti
liikuntaa ja muita virikkeita.
Tarjoa koirallesi my6s rodun-
omaista tekemista.

~

-
= Kapeaniemen
LOMAMOKIT
Mdokkeji Suonteen rannalla Joutsassa
Paljukirryjd ja moollorivenetli vaokrataan
040 679 5333 » www.kapeaniemi.fi

PIHAPUIDEN KAADOT

(myds kourasaha-autolla)
Vakuutetusti ammattitaidolla!
Myads kantojyrsinnat! Tyosia kotitalousvahennys!

MH-KANTO
Markku Huostila » Puh. 0400 627 099

Koirille takit )
mittojen mukaan Matkailun,
* Kaikki trimmaukset -0
« Kynsien lelkkaukset 5 € vapaa-ajan
» My@s ilta-aikoja Ja kulttuurin
O Eliintarvike  BGULEE L
& Trimmaus
Puh. 050 559 3369 SUOMEN
P RTIE | OMAPOSTI

www.kennel-arrat.webnode.fi

ELAINHOITOLA

LAADUKASTA TAYSIHOITOA
KOIRILLE JA KISSOILLE
JO 20 VUOTTA!

# Nyt myos koirien koulutukset ja koulutushalli
# Eldinlaskari Johanna Seppasen vastaanotto

# Tarvikkeet, puruluut ja ruuat

# Pesut, trimmaukset ja kynsienleikkaukset

www.koirahoitola.fi

HEINOLAN

Elainladkdariasema
UUDISTUNEET eldinlaakaripalvelut:

Syksylla aloitti ELL Minna Rantanen

Tahystysleikkaukset ja -toimenpiteet

uutena palveluna
0000000000

Laajentuneet hammashoitopalvelut
Saatavilla ilta-aikoja ma-to

Meiltd maksuaikaa ja osamaksumahdollisuus.
LahiTapiolan ja Agrian korvauspalvelu.

Ajanvaraus: 0400 454 132
my®0s nettiajanvaraus

Avoinna
ma-to 8-17
pe 8-16

Heinolan elainldakarikeskus
Reumantie 2D ¢ Heinola
info@tuulivet.fi @ www.tuulivet.fi

SUOMEN

LOMAPOSTI

Matkailun, vapaa-ajan ja kulttuurin erikoislehti
Paatoimittaja

Hannu P. Sipild, puh. 0500 516 143, toimitus@lomaposti.fi
Toimitus ja ilmoitukset

Markkinointipaallikko, toimittaja

Ari Tulla, puh. 041 314 9961, ari@lomaposti.fi
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SUOMEN ILMAVOIMAMUSEO

Finnish Air Force Museum

Suomen limavoimamuseossa voit tutustua
puolustushaaran mielenkiintoiseen historiaan
vuodesta 1918 nykyaikaan!

Perusnayttelyssdmme on 24 lentokonetta, moottoreita ja varusteita
sadan vuoden ajalta: varhaisia kaksitasoja, WWII-havitt4jig ja
sodanjalkeisen ajan suihkukoneita. Saab Safirin, MiGin ja Drakenin
ohjaamo-osat ovat avoinna yleisélle. Museon yhteydessa on myds
museokauppa ja kahvila.

Olemme avoinna paivittain (poislukien juhannus, joulunpyhét ja uusivuosi)
16.8.-31.5. klo 11-17

1.6.-15.8. klo 10-20 m

Liput 10/5 €. Meilla kdy my6s Museokortti!

Loydat meidat Tikkakoskelta, 20 km Jyvéaskylasta pohjoiseen.
Tikkakoskentie 125, 41160 Tikkakoski.
ilmavoimamuseo.fi

Aina herkullisen tuoreet makeat seka
suolaiset leivonnaiset arkeen ja juhlaan!

Tuulos
 Kauppakeskus Tuulonen

Heinola
¢ Heinolan Heila
e Heinolan tori

Lahti

o Karkkainen

* Merrasjarven kahvila

» Lahden tori

» Kauppakeskus Trio, alakerta

» Karpasenmaen leipomon
myymala ja kahvila

Kuusankoski
e Kuusaantori

Nastola
e Rakokiven S-market

Orimattila
e S-market

Mytajaisten
Kotileipomo

Helin

Ravintola

Lounas - Ala Carte - Baari - Karcoke

 Lounasannos tarjous - Ala Carte
- Baari - Karaoke - Yokerho

Helin Ravintola
Kauppakatu6 044 244 8383

18100 Heinola  helinravintola.fi

7

Rolls-herkut kotiin-
kuljettaa Wolt!

Lounas
vauko| AYKO

- Scandia Rent Lahti
Scandia Rent st H A 3

Meilla myds: Scandia virallinen

yhteistyo-
Rent -autonvuokraus! kumppani. sALPAUSSELAN KISAT

Neste Lahti Taukotuuli
Merrasjarvenkatu 1. Puh. 03 874 2640
Avoinna ark. 6-20, la 9-17, su suljettu

SUOMALAISTA
® | PALVELUA




