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OSALLISTU– VOITA!

Onko maamme matkai-
lukulttuuri muuttunut? 
Monien mittareiden mu-

kaan näin on tapahtunut. 
Koronalla on siihen oma vai-

kutuksensa. Nyt oman elinym-
päristömme matkailuaarteet 
täällä kotimaassamme ovat löy-
tyneet uudella tavalla. Eri puo-
lilla Suomea sijaitsevat luonto-
kohteet ovat olleet kuluneena 
kesäkautena kovasti kysytty-
jä. Nyt suomalaiset ovat löytä-
neet oman maamme matkailu-
kohteet.

Maamme ainutlaatuiset luon-
tokohteet tarjoavat elämyksiä 
ympäri vuoden.  Menneenä ke-
sänä on matkailusektorilla mo-
nin paikoin rikottu ennätyksiä.

Nyt syksyllä voidaan tode-
ta matkailussa olleen ennätys-
kesä. Suomessa on neljäkym-
mentä kansallispuistoa, useissa 
niissä on tehty ennätyksiä kä-
vijämäärissä. Heinäkuun lop-
puun mennessä kansallispuis-

tojen kävijämäärä oli 2,5 miljoo-
naa kävijää. Upeaa luontoa ja 
maisemallisia elämyskohteita 
on maassamme

tarjolla etelästä pohjoiseen. 
Ainutlaatuinen saaristo, Itä-
Suomen vaaramaisemat ja La-
pin vaellusreitit ovat nyt nous-
seet erityisen suosituiksi. Ilah-
duttava asia on, että esimerkik-
si Pallas-Ylläs-alueella Lapissa 
kävijämäärät ovat nousseet rä-
jähdysmäisesti.

Myös syksy on loistavaa ai-
kaa kotimaan matkailulle. Au-
tomatkaajalle löytyy Suomesta 
erinomaisia kohteita myös syk-
syllä. Kansallispuistot ja useat 
läpi vuoden auki olevat leirintä-
alueet tarjoavat mahdollisuuk-
sia lomailuun syksylläkin. Reis-
saamisen ei tarvitse rajoittua 
vain kesäkuukausiin. Lomakau-
si on läpi vuoden.

Talouden toipuminen on tällä 
hetkellä nopeaa verrattuna vii-
me vuoteen. Talousbarometrien 

mukaan talousnäkymien odote-
taan paranevan seuraavan vuo-
den aikana. Useat toimialat nä-
kevät tulevaisuuden myönteise-
nä. Monet matkailukohteet val-
mistautuvat jo talvisesonkiin 
toiveikkaasti.

Koronakuoppa ei päässyt 
muodostumaan niin vaikeak-
si kuin mitä pelättiin. Nyt luot-
tamus tulevaan talouskehityk-
seen on vahvistumassa laaja-
alaisesti ja nopeasti. Tämä tulee 
vaikuttamaan matkailuun, eri 
toimialoihin ja kansalaisten os-
tovoimaan.

Matkailun näkökulmasta koti-
maanmatkailu on joka tapauk-
sessa saanut aivan uudenlais-
ta potkua.

Pienetkin alan toimijat on löy-
detty. Kotimaan loma- ja mat-
kailupalvelut monipuolistuvat 
kysynnän sekä kasvun myötä. 

Tulevat sesongit vaikuttavat 
ennusteiden mukaan myöntei-
siltä.

Matkailukulttuuri muuttunut Suomessa
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Poika ja ilves 
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Tässä 
näyttelyssä kameran 

linssi käännetään 
rooleissaan häikäiseviin  

mutta joskus arvaamattomiin 
eläinnäyttelijöihin.

Näyttelyssä voit katsella  
elokuvien ja tv-sarjojen  

näyttelijöiden haastatteluja 
sekä tutustua kuvausten  

kulkuun. 

Avoinna
ma-to 8-17 

pe 8-16

Vastaa kysymyksiin!
1. Mikä on mielestäsi paras matkailukohde Suomessa?
2. Mistä sait käteesi Lomaposti-lehden?
3. Mikä on mielenkiintoisin juttu tässä lehdessä?
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Piiankatu 2,15700  LAHTI tai  www.lomaposti.fi/kilpailut
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LÄHIKUVASSA 
Olympiapronssia Tokiossa  
kauhonut Matti Mattsson

T okion olympia-
kisoissa pronssia 
voittaneella Matti 
Mattsonilla on ol-
lut kiireinen loppu-
kesä ja syksy.  

- Laikka punaisena on täs-
sä saanut mennä Tokion jäl-
keen eri tilaisuuksissa. Hel-
singissä televisiohaastatte-
luissa ja tälläkin viikolla oli 
kolme puhelinhaastattelua 
printtimedioille ja yksi radio-
haastattelu. Mutta ei mitään, 
nyt täytyy takoa, kun rauta 
on kuuma, Mattsson toteaa 
hyväntuulisena.

Porissa perheensä kanssa 
asuva Mattsson edustaa pai-
kallista Porin Uimaseuraa. 
Jo seitsemänvuotiaana hän 
osallistui ensimmäisiin kil-
pailuihinsa. Porin keskustan 
vanha uimahalli, sittemmin 
purettu, tuli treeni- ja kil- 
pailupaikkana hyvin tutuk- 
si. Samalle paikalle raken-
nettiin uusi halli vuonna 
2011.

Kun uintikärpänen oli 
nuorta poikaa puraissut, 
”niin siitä asti on tuolla uin-
timaailmassa pyöritty”. 

- Jalkapalloa pelasin jun-
nuna, mutta polvet eivät si-
tä hommaa kestäneet ja uin-
ti tuntui sitten mielekkääm-
mältä. En kokenut itseäni 
joukkuepelaajaksi, halusin 
toteuttaa itseäni. Ja raadol-
linen puoli asiassa on se, et-
tä jos häviää, niin voi syyt-
tää vain itseään, naurahtaa 
Mattsson. 

Mattsson oli ensimmäi-
sen kerran aikuisten kilpai-
lussa SM-mitaleilla 15-vuo-
tiaana, jolloin hän sai prons-
sia 100 metrin rintauinnis-
sa. Tampereella kesällä 2009 
järjestetyillä nuorten olym-
piafestivaaleilla tuli hopea-
mitali samalla matkalla. Seu-
raavana vuonna Mattsson si-
joittui Singaporessa nuor-
ten kesäolympialaisissa 200 
metrin rintauinnissa kahdek-
sanneksi.

Uintia ja muuta  
oheisharjoittelua

Syyskuinen päivä, jolloin 
haastattelu tehtiin, oli mie-
hen osalta alkanut vanhem-
man tyttären kuskaamisel-
la tarhaan.

- Sitten hyppäsin altaa-
seen, käynnistelin vähän 
”konetta”, sellaista pien-
tä kropan herättelyä, ei vie-
lä mitään kovaa tekemistä. 
Tässä on nyt altaassa käy-
ty Tokion jälkeen vasta pa-

ri viikkoa ja tietysti myös 
punttisalilla.

- Nykyisin uin kerran 
päivässä, aikaisemmin pa-
ri kertaa.  Kun tuli perheen-
lisäystä, pidettiin palave-
ria valmentajan kanssa ja 
päädyttiin yhteen uintihar-
joitteluun päivässä. Muita 
oheisharjoituksia on maas-
topyöräily, kuntosaliharjoit-
telu kolmesti viikossa, al-
lasjumpat.  Altaassa tietysti 

pääosin, harjoitustunteja tu-
lee sellaiset 15-20 tuntia vii-
kossa.

Yhteistyö valmentajan 
kanssa toimii

Eetu Karvonen tuli 2016 
Rion olympialaisten jälkeen 
Mattssonin valmentajaksi. 
Yhteistyö valmennettavan 
ja valmentajan välillä toimii 
hyvin.

- Eetu on reilu, ammatti-
taitoinen valmentaja, ja ai-
kuisia kun ollaan, niin hän 
ymmärtää hyvin sen aikui-
sen näkökulman päivittäi-
sessä harjoittelussa. Kun it-
se tunnen kehoni hyvin, niin 
pystyn myös kertomaan hä-
nelle mielipiteeni eri asi-
oista ja yhdessä sitten teh-
dään suunnitelmia, analysoi 
Mattsson.

Tämän vuotiset Toki-

on olympialaiset pitivät olla 
uran päätepysäkki. Sitä ei to-
ki ollut mihinkään kirjoihin 
ja kansiin laitettu, näin vaan 
mies oli mielessään mietti-
nyt. Upean tuloksen jälkeen 
ura kuitenkin jatkuu. 

- Nautin tästä tekemises-
tä, treenaamisesta, se on it-
selleni se tärkein ja kantaa 
hedelmää. Sellainen tunne 
on, että kaikkea ei ole vie-
lä miehestä mitattu irti ja re-
servissä on vielä ”tavaraa”, 
Mattson sanoo.

Mitä se porilainen  
hulluus on?

Jos aikaa kilpailuilta ja har-
joittelulta jää Mattson saa-
tetaan nähdä Porin Isomä-
en hallilla lätkämatsia kat-
somassa. 

- Kannatan Porin Ässiä, 
mutta mikään älytön penk-

kiurheilija en kyllä ole.
Kun Ässistä puhutaan, on 

pakko vielä kysyä siitä kuu-
luisasta porilaisesta hulluu-
desta, mitä se on?

 - No, jos vähän huumo-
rilla ajattelee, että jos tuos-
sa kahdeksan vuotta hakkaa 
päätä seinään ja arvokisami-
tali tulee uudestaan kahdek-
san vuoden jälkeen, niin eh-
kä se on jotain semmoista 
sitten. Se on sellaista perik-
siantamattomuutta, naurah-
taa Mattsson.

Mattssonin perheen, vai-
mo ja kaksi lasta, suosikki-
matkakohde kotimaassa on 
Levi, jonne he suuntaavat jo-
ka talvi. Juuri tätä haastatte-
lua tehdessä perhe oli suun-
taamassa Rukalle nautti-
maan yhdessäolosta ja Lapin 
lumoavasta luonnosta.

Ari Tulla

PAULA KARISMAA

Sellainen tunne on, että 
kaikkea ei ole vielä  
miehestä mitattu irti  
ja reservissä on vielä  
”tavaraa”.

”

Hienosti menneiden olympiakisojen jälkeen Mattssonin uintiura jatkuu.
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Lauri Leskinen on jo 
neljännen sukupol-
ven yrittäjä. Hän joh-
taa työkseen liiken-
neasemia, Hartolassa 

valtatie neljän varressa si-
jaitsevaa Kuninkaanporttia 
ja Kuusankoskella kuutos-
tien varrella olevaa Kymen 
Paviljonkia.

 -Isoisäni on oikeastaan 
tienvarsipaikkojen pioneere-
ja Suomessa.  Hän on perus-
tanut Pieksämäelle Lomat-
rion, jota vetää nykyisin, sa-
moin kuin Ysitien varrella 
Suonenjoen mansikkapitä-
jässä olevaa Koskelon liiken-
neasemaa, Leskisen setä. 

Leskisen isoisän isä, etu- 
ja sukunimikaima perusti ai-
koinaan limonaaditehtaan 
ja johti myös logistiikkayri-
tystä. Yrittäjyys on näin jat-
kunut jo neljän sukupolven 
ajan.

Leskinen työskenteli en-
nen yrittäjyyttään eräässä 
maailman johtavassa elekt-
roniikkakomponenttien ja 

-ratkaisujen valmistajana 
tunnetuksi tulleessa yrityk-
sessä. Muutto pääkaupungin 
kuhinasta Kymenlaakson 
Valkealaan tuntui hänestä ja 
hänen vaimostaan oikein so-
pivalta.

-Ei se Helsinki ihmisen 
loppusijoituspaikka saa olla, 
hän naurahtaa.

Kuninkaanportilla  
remontoitiin, projekti 
eteni suunnitellusti

Leskisen isä aloitti hieman 
ennen 1990-luvun puoliväliä 
Hartolassa Kuninkaanportin 
yrittäjänä. Shell Kuninkaan-
portti tuli tutuksi monipuoli-
sena taukopaikkana vuosien 
ajan nelostiellä liikkuville. 
Vuonna 2008 Kuninkaanpor-
tin tilat vuokrattiin ulkopuo-
lisille.

Lauri Leskinen ”hyppä-
si puikkoihin” ja aloitti yrit-
täjänä reilu vuosi sitten Kuu-
sankoskella vetämään si-
käläistä Kymin Paviljonkia, 

jossa hänen isänsä oli aloit-
tanut niin ikään 90-luvulla.

-Mietittiin Hartolan Ku-
ninkaanportin tilannetta, 
vuokrataanko se edelleen, 
mutta päätimme sitten itse 
jatkaa toimintaa myös siellä. 
Tällä hetkellä vedän molem-
pia paikkoja.

Hartolassa tehtiin ku-
luvan vuoden keväällä re-
montti. Ajatus oli, että Ku-
ninkaanportti palautetaan  
aikaisempaan vuoden 2008 
layouttiin. Tarkoituksena oli 
avartaa ja laajentaa tiloja, li-
sätä asiakaspaikkoja ja to-
teuttaa myös kaksipuoleinen 
linjasto, joka palvelee muun 
muassa bussiryhmiä. Siinä 
onnistuttiin.

Erikokoisia tiloja  
juhliin ja palavereihin

Kuusankoskella Paviljonki 
imuroi niin kuutostien ohi-
kulkijoita kuin paikallisia-
kin käyttämään liikennease-

man palveluita; kupposelle 
kahvia, jos on kiire tai vaik-
kapa rauhaisaan lounashet-
keen paikan päällä valmiste-
tusta ruoasta. Paviljonki on 
solmukohdassa, hyvien yh-
teyksien päässä: Helsinkiin 
puolentoista, Lahteen, Lap-
peenrantaan ja Kotkaan noin 
tunnin ajomatka.

-Meiltä löytyy täällä 
myös erikokoisia tiloja pie-
nistä palavereista aina suu-
rempiinkin juhliin. Kokouk-
sia ja palavereita varten löy-
tyy tarvittavaa kalustoa, av-
laitteet, videoseinä ja myös 
induktiosilmukkaa tarvitta-
essa. Kokouspaketti sisältää 
lounaan ja kahvin, erillistä 
vuokraa tiloista emme peri, 
summaa Leskinen.

Suomi on palaamassa en-
tistä enemmän normaalia ai-
kaa kohti. Myös Paviljongil-
la se on huomattu. Pikkujou-
luja on jo varattu. Selkeää 
kysynnän kasvua myös täl-
tä osin.

Ari Tulla

Kuninkaanportti ja Kymen 
Paviljonki palvelevat  
liikenteen solmukohdissa

TILITOIMISTO
SALEJÄRVI KY

Puotikatu 7,  
15700 Lahti

050 599 3283
www.salejarvi.fi

Upean
Tainionvirran
rannalla!

Tarjoamme suolaista & makeaa purtavaa, 
kuumia & kylmiä virvokkeita läpi vuoden!

Kahvila-Ravintola A-oikeuksin.

Katso tapahtumat ja ajantasaiset aukioloaikamme 
facebook- tai instagram sivuiltamme tai kysy soittamalla.

Vääksyntie 18, Vierumäki · p. 03 718 2867

Hartolassa nelostien varrella sijaitseva Kuninkaanportti on monen autoilijan miellyttävä taukopaikka.
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Matkailun, 
vapaa-ajan 
ja kulttuurin 
erikoislehti

Maa- ja kotitalousnaiset tuo 
perinteisen suomalaisen sa-
donkorjuujuhlan tälle vuosi-
kymmenelle. Järjestö on ni-
mennyt viikot 40 ja 41 kek-
riviikoiksi. Huomion saavat 
erityisesti ilmastoystäväl-
linen lähiruoka, monimuo-
toiset maisemat, vastuulli-
nen yritystoiminta ja yhtei-
söllisyys.

MKN aloitti kekriperin-
teen elvyttämisen vuonna 
2017, jolloin Suomi täytti 100 
vuotta. Juhlavuonna järjes-

tettiin lukuisia kekritapahtu-
mia eri puolilla Suomea. Nyt 
kekriviikoista on tarkoitus 
tehdä jokavuotinen yhteisöl-
lisyyteen kannustava tapah-
tuma-aika.

Kekrin vietto on mainio 
tapa juhlistaa sadonkorjuu-
ta, osoittaa arvostusta lähi-
ruokaa kohtaan, vaalia ri-
kasta kotimaista ruokakult-
tuuria ja muistuttaa samalla 
ilmastoystävällisen arjen tär-
keydestä.

Perinteisiin kekriruokiin 

kuuluvat muun muassa ala-
toopi, makkarat ja uunijuus-
tot.

”Uuden ajan kekrissä voi 
nostaa kunniapaikalle vaik-
kapa syksyn runsaan kasvis-, 
marja-, ja hedelmäsadon. 
Myös liharuokia voi keventää 
lisäämällä kasviksia. Lisäksi 
niissä kannattaa hyödyntää 
ruhon halvempia osia ja suo-
sia erityisesti luonnonlaidun-
lihaa. Myös kotimainen kala 
ja syksyisen sienimetsän an-
timet ovat hyvää tarjottavaa 

kekrinä”, järjestöpäällikkö 
Helena Velin vinkkaa.

”Järjestömme tekee työ-
tä sen hyväksi, että voimme 
kaikki kokea elävämme mah-
dollisuuksien maassa, jon-
ka hyvinvoinnista hyötyvät 
myös tulevat sukupolvet. Pa-
lauttamalla kekrin paikalleen 
supisuomalaisena sadonkor-
juujuhlana voimme monin 
tavoin tukea tätä kehitys-
tä”, MKN Keskuksen toimin-
nanjohtaja Christell Åström 
painottaa.

MKN päivittää kekrin 2020-luvulle
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Lahden Pelicansin päävalmentaja Tommi Niemelä 

Kohti normaalia liigakautta

Liigassa ollaan palaa-
massa kohti normaa-
limpia aikoja, kuten 
muuallakin yhteis-
kunnassa. Se helpot-

taa myös Lahden Pelicansin 
päävalmentaja Tommi Nie-
melän työtä. 

-Jos mietitään vielä viime 
kautta, (kausi 2020-21) niin 
meillä oli haasteita pelaajien 
kierrättämisessä. Yksittäisen 
nuoren pelaajan piti olla joko 
liigajoukkueen koronakup-
lassa tai A-nuorissa. Mes-
tikseen siirtyminen oli kyl-
lä vapaata ja helppoa, mutta 
paluu liigaan taas oli vaike-
aa kuplan vuoksi, huokaisee 
Tommi Niemelä.

Tuolloin käytössä oli 
omatoiminen viiden päi-
vän harjoittelu ja sitten ko-
ronatestit, joten pelaajien lii-
kuttelu eri joukkueiden vä-
lillä oli haastavaa. Joukku-
eessa todettiin, että joitakin 
pelaajia oli parempi pitää lii-
gajoukkueen mukana ja kup-
lassa kun laittaa pelaamaan 
yhtä peliä A- nuoriin tai Mes-
tikseen. 

Yleisörajoitukset vaikut-
ti tietysti negatiivisesti seu-
ran toimintaan ja talouteen. 

Talous meni rankasti miinuk-
selle.

-Viimeiset puolitoista  
vuotta on menty vahvas-
ti kodin ja jäähallin väliä ja 
muuta sinne ei oikeastaan 
ole paljon mahtunutkaan, 
kertaa Niemelä koronan vai-
kutuksia.

Kesällä harjoiteltiin 
omatoimisesti

Mutta nyt valoa näkyy tun-
nelin päässä. Pelicansin ke-
säharjoittelu sujui hyvin ja 
suunnitelmien mukaan. Har-
joittelussa oli vahvasti yk-
silöpainotteinen leima, pe-
laajien henkilökohtaisia ta-
voitteita eteenpäin vievä oh-
jelma.

 Se sisälsi aika paljon 
pienryhmäharjoittelua. Ko-
ko joukkueen yhteistä harjoi-
tusaikaa kesällä oli vajaa vii-
si viikkoa. Lahdessa satsat-
tiin nyt vahvasti omatoimi-
seen harjoitteluun 

-Nähtiin, että jätkät ovat 
oikein hyvässä kondiksessa. 
Jätkillä on ollut kova moti-
vaatio kehittää itseään, fyy-
sinen harjoittelu oli hoidet-
tu huolella, se on juttu, jossa 

kesäharjoittelu on tärkeä osa 
tätä kokonaisuutta.

Niemelä on valmentanut 
ennen Lahteen tuloa Suo-
men nuorisomaajoukkuees-
sa ja Sveitsissä. Pelicansis-
sa alkoi toinen kausi liiga-
joukkueen päävalmentajana. 
38-vuotiaan Niemelän pelaa-
jaura maalivahtina alkoi Hel-
singissä HIFK:n U-16 jouk-
kueessa.

Tukijat ja seuran  
toimijat saavat  
kiitosta
Se, että Suomen suosituim-
massa palloilusarjassa SM-
Liigassa on joukkue Lahdes-
ta ei ole mikään itsestään-
selvyys.

-Kiitos kaikille tukijoil-
le ja yhteistyökumppaneil-
le, että seura on saanut jat-
kaa toimintaansa. Iso kiitos 

myös seuran toimijoille, jotka 
ovat tehneet ympäripyörei-
tä päiviä, löytäen keinot mil-
lä on pystytty pyörittämään 
toimintaa ja uskomaan, että 
tulevaisuudessa on taas pa-
remmat ajat. 

-Me valmennuksessa 
olemme saaneet keskittyä 
kehittämään nuoria pelaa-
jia ja myös vanhempia ke-
hittymään päivästä toiseen 
ja ollaan siitä kiitollisia seu-
ran toimijoille. Viime vuoden 
kesällä joukkueella oli haas-
teelliset ajat, kun oltiin yh-
dessä talkoissa auttamassa 
seuraa parempia aikoja kohti, 
summaa Niemelä.

Pelicansin julkisuus-
kuvassa parantamisen 
varaa

Puhuttiin tuokio Pelicansin 
julkisuuskuvasta. Asiat ovat 
usein niin, miltä ne näyttä-
vät. Miltä näyttää valmenta-
jan silmin katsottuna.

-Niin Pelicansin julkiku-
vassa, kun aina kaikissa asi-
oissa on parantamisen varaa, 
me voidaan aina parantaa. 
Mutta tällä hetkellä julki-
suuskuvassamme on askelei-

ta otettu oikeaan suuntaan 
ja se on mielestäni hyvä. En-
nen kaikkea se, että meitä pi-
detään paikkana, jossa pe-
laaja voi kehittyä ja tänne on 
hyvä tulla. Tällä hetkellä jul-
kisuuskuvamme on mielestä-
ni erittäin positiivinen, väit-
tää Niemelä.

Suosikit kotimaan 
matkailukohteista

-Niitä on paljon. Yksi paik-
ka liittyy sukuun, nykyisin 
Kokkolaan kuuluvassa Loh-
tajalla sijaitseva Lohtakari ja 
Vattajan rannat. Sieltä van-
hempani ovat kotoisin ja lap-
suuden kesät vietin niissä 
hienoissa maisemissa. Kan-
nattaa ehdottomasti tutus-
tua, suosittelen. Savonlin-
nan oopperajuhlat on tullut 
käytyä aika monta kertaa, 
Olavinlinna ja itse kaupunki 
tietysti kesäkaupunkina on 
oivallinen vierailukohde.  Li-
säksi oma kotikaupunki Hel-
sinki tietysti, jos kaupunki-
lomaa haluaa viettää, niin 
Helsingin kyllä valitsen, sa-
noo Niemelä.

Ari Tulla

Pelicansin päävalmentaja Tommi Niemelällä on tullut asiaa  
erotuomarille.

   Katso aukioloajat www.leipomossa.fi

• Kärkkäinen, Lahti • Kauppakeskus Karisma, Lahti 
• Merrasjärven kahvila, Lahti • Lahden tori

• Heinolan tori • S-market Rakokivi, Nastola • S-market, Orimattila
• S-market, Sysmä • Kauppakeskus Tuulonen, Tuulos
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Valotaiteen syksy 
2021 -hanke tuo Ori-
mattilan keskusta-
alueelle valoa kes-
kelle pimeää syys-

talvea. Hanke koostuu nel-
jästä osahankkeesta, jotka 
ovat valotaidetyöpajat, va-
lotaidenäyttely Orimattilan 
taidemuseossa, ITE-valotai-
teen festari sekä yhteisövalo-
taideteos asunto-osakeyhtiö 
Koivu-Hovissa. Hankkeen ta-
voitteena on edistää mahdol-
lisuutta kokea, tehdä ja har-
rastaa valotaidetta ja edis-
tää sekä yhteisöllisyyttä että 
osallisuutta. Osahankkeil-
la pyritään erityisesti tavoit-
tamaan kaupunkilaisia, joi-
ta kulttuuri- ja taidepalvelut 
eivät normaalisti tavoita. Li-
säksi pyritään rohkaisemaan 
omaehtoiseen taiteen ja kult-
tuurin harrastamiseen ja li-
säämään kaupungin eri toi-
mialasektorien, kuntien, yh-
distysten ja muiden toimijoi-
den hallintorajat ylittävää 
monialaista yhteistyötä. 

Valotaidetyöpaijoissa 
syys-lokakuussa valmiste-
taan erilaisia lyhtyjä, valo-
mobileja ja tehdään valomaa-
lausta. Yksi pajoista on ni-
meltään ”Kuka olin 150-vuot-
ta sitten?”, jossa osallistujat 
keksivät itselleen historialli-
sen hahmon, joka stailataan 
ja valokuvataan ja hahmon 
tarina videoidaan. Työpajo-
jen tuotokset tulevat esille 
ITE-valotaiteen festareille 4.-
7.11.2021 eri puolille Orimat-
tilan keskustaa. 

”Loistava pinta”  
Taidemuseossa

ITE-valotaiteen festari muo-
dostaa Orimattilan keskus-
ta-alueelle kävelyreitin, jon-
ka varrella on esillä erilaisia 

Valotaiteen syksy 
2021 Orimattilassa

Pyykkipäivä 2, Jyrki Sinisalo.

Kauppahalli
Torikatu 3  15110 Lahti

puh. 03 782 2414  www.lihavuorinen.fi

Lihaa
Laatua

Palvelua

Ajanvaraus: 0207 345 678
Aleksanterinkatu 9, Lahti

www.arte-laakarit.fi

Eija Mäkelä 044-5154414
posti@painonpudottajat.fi
Pudota painosi arkiruualla.

LAHTI - Kauppakatu 2 A

Painon Pudottajat

OPISKELIJAHIERONNAT
ALKAVAT

Opiskelija- 
hierontojen  

hinnat

Varaa aikasi  
netistä: www.hierojakoulu.net 
tai puh. 0400 930 529 
Karjalankatu 45

Hieronta  25 min  20€
Hieronta  50 min  25€ 
Hieronta  80 min  35€ 
Hieronta  110 min  50€

RANTAHUVILA ja/tai MÖKKI

Shadow of Light, Markku Uimonen.

KUVAT: ORIMATTILAN TAIDEMUSEO

Erkontie 8, 16300 Orimattila
puh. 03 777 8117 • www.soileyli-mayry.com

ylimayry@soileyli-mayry.com

Avoinna ympäri vuoden 

sunnuntaisin 12–17.
(muulloin sopimuksen mukaan)

valotaidekohteita. Mukana 
reitillä ovat muun muassa 
Orimattilan kirkko, kotiseu-
tumuseo, Pullomuseo, Ve-
teraanipuisto, vesitorni, Ori-
mattilan taidemuseo, Varsa-
puisto sekä asunto-osakeyh-
tiö Koivu-Hovi. Orimattilan 
vanhimman kerrostalon Koi-
vu-Hovin ikkunoissa näh-
dään talon asukkaiden ja ku-
vataiteilija Anna Turusen 
yhdessä toteuttama valo-
taideteos. Valoteokset heh-

kuvat eri värisinä talon ik-
kunoista ulospäin. ITE-va-
lotaiteen festari toteutuu 
4.-7.11.2021 joka ilta kello 
18-21. Samaan aikaan kau-
pungissa on myös Orimatti-
lan Yrittäjät ry:n valotapah-
tuma, Wellamo-opiston jär-
jestämä valomaalaustyö-
paja ja lisäksi kaupungin 
asukkaat voivat ilmoittaa 
omia valaisujaan osaksi ITE-
valotaiteen festaria. 

Samanaikaisesti ITE-va-

lotaiteen festarin kanssa 
Orimattilan taidemuseossa 
on esillä ammattitaiteilijoi-
den valotaideteoksia. Valo-
taidenäyttelyssä ”Loistava 
pinta” on esillä teoksia seit-
semältä taiteilijalta ja se on 
esillä 15.10.-12.12.2021. Tai-
demuseoon on vapaa pääsy 
ITE-valotaiteen festarin ai-
kana 4.-7.11. kello 18-21. 

Lue näköislehti  
lomaposti.fi

LähikuvassaMatti Mattsson       sivu 3

Kuninkaanportti ja Kymen Paviljonki palvelevat sivu 4Etätyöpäivä Posiolla sivu 11
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Toriparkki, Prisma Syke ja Prisma LauneRekisteröidy käyttäjäksilahdenautovuokraus.fi
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V
aikka uusien auto-
jen kysyntä onkin 
jo palannut lähes 
ennalleen koronati-

lanteen puristuksesta ja ti-
lauskannat ovat korkeal-
la, toimitusviiveet leikkaa-
vat syksyn rekisteröintejä. 
Pandemian jälkeisen no-
pean talouskasvun aiheut-
tama komponenttipula on 
vähentänyt uusien autojen 
tuotantoa. Tuotantokat-
kosten aiheuttamien toimi-
tusviiveiden ennakoidaan 
leikkaavan rekisteröinte-
jä syksyllä koko Euroopas-
sa, vaikka autojen kysyntä 
onkin vahvassa kasvussa. 
Komponenttien heikko saa-
tavuus on aiheuttanut kat-
koksia kaikkien ajoneuvo-
lajien tuotannossa.

Tänä vuonna uusia hen-
kilöautoja on ensirekiste-
röity 78 662, joka on 7,2 
prosenttia enemmän kuin 
vastaavaan aikaan viime 
vuonna. Syyskuussa rekis-
teröitiin 6 534 uutta henki-
löautoa, joka jää 22,4 pro-
senttia viime vuoden syys-
kuun tasosta.

Pakettiautoja on ensi-
rekisteröity tammi-syys-
kuussa 10 093, joka on 9,5 
prosenttia enemmän kuin 

vastaavaan aikaan viime 
vuonna. Syyskuussa kilpiin 
meni 1 059 uutta pakettiau-
toa, mikä on 8,5 prosenttia 
vähemmän kuin viime vuo-
den syyskuussa.

Myös kuorma-autojen 
rekisteröinnit kääntyivät 
syyskuussa laskuun. Ke-
vyitä alle 6 tonnin kuorma-
autoja on tänä vuonna re-
kisteröity 710, joka on 17,5 
prosenttia enemmän kuin 
vastaavaan aikaan viime 
vuonna. Keskikokoisia 6–16 
tonnin kuorma-autoja on 
tänä vuonna ensirekiste-
röity 164, joka 4,1 prosent-
tia vähemmän kuin vuon-
na. Raskaita vähintään 16 
tonnin kuorma-autoja en-
sirekisteröitiin syyskuussa 
161, joka on 20,3 prosenttia 
vähemmän kuin viime vuo-
den syyskuussa. Alkuvuo-
den aikana on rekisteröi-
ty yhteensä 1 832 raskasta 
kuorma-autoa, joka on 7,3 
prosenttia enemmän kuin 
vastaavaan aikaan viime 
vuonna.

Tammi-syyskuussa on 
ensirekisteröity yhteensä 
336 uutta linja-autoa. Mää-
rä on 39 prosenttia suurem-
pi kuin viime vuoden tam-
mi-syyskuussa, jolloin ko-

ronatilanne jäädytti uusi-
en linja-autojen kysyntää. 
Linja-autojen alkuvuoden 
rekisteröinnit ovat noin 12 
prosenttia pitkän aikavälin 
keskiarvon alapuolella.

Käytettyjen  
henkilöautojen 
kauppa kävi  
syyskuussa  
vilkkaasti

Käytettyjä henkilöauto-
ja myytiin syyskuussa 59 
895, joka on 2,4 prosenttia 
enemmän kuin viiden vii-
me vuoden syyskuun keski-
määräinen lukema. Tammi-
syyskuussa käytettyä auto-
ja on myyty yhteensä noin 
490 000. Käytettyjen auto-
jen kauppaa on tammi-syys-
kuussa käyty 0,4 prosenttia 
vilkkaammin kuin vastaa-
vaan aikaan viime vuonna.

Täyssähköautoilta poistu-
va autovero lisää sähköauto-
jen kysyntää loppuvuonna

Täyssähköautojen kysyn-
tään odotetaan loka-joulu-
kuussa selvää kasvua, sil-
lä täyssähköautoilta poistuu 
autovero lokakuun alusta al-
kaen. Syyskuussa rekiste-
röidyistä henkilöautoista 30 

prosenttia oli ladattavia – la-
dattavien hybridien osuus oli 
19 prosenttia ja täyssähköau-
tojen 11 prosenttia.

”Sähköautojen rekiste-
röinnit jäivät syyskuussa 
normaalia alemmas, sillä lo-
kakuun alussa poistuva au-
tovero on siirtänyt täyssäh-
köautojen rekisteröintejä lo-
kakuun puolelle”, kertoo toi-
mitusjohtaja Pekka Rissa 
Autoalan Keskusliitosta.

Autoveron poistaminen 
alentaa täyssähköautojen 
hintaa keskimäärin 1 500 eu-
rolla. Yhdessä sähköautojen 
hankintatuen kanssa kan-
nuste hankkia sähköauto 
kasvaa suurimmillaan lähes 
3 500 euroon. Vuoden vaih-
teessa päättyvälle hankinta-
tuelle olisikin pikaisesti saa-
tava jatkoa, sillä sähköauto-
jen ja polttomoottoriautojen 
hintaero on keskimäärin vie-
lä lähes 20 000 euroa. Auto-
ala on arvioinut, että yhdes-
sä hankintatuen kanssa au-
toveron poistaminen lisäi-
si täyssähköautojen määrää 
autokannassa vuosina 2022–
2030 noin 35 000 autolla. Au-
tokannan hiilidioksidipääs-
töjen on arvioitu alenevan 
lähes 75 000 tonnilla vuoden 
2030 tasolla.

Uusien autojen rekisteröinnit  
jäivät syyskuussa viime  
vuoden lukemista

PAAKKISEN  
AUTOMAALAAMO OY
- 65 vuoden kokemuksella 
 automaalausalan töitä
-  Muoviosien korjaukset
-  Myös kolarityöt 
 ja vahinkotarkastukset
Vanha Messiläntie 2, Hollola
p. (03) 780 1464
paakkisen.automaalaamo@phnet.fi

Vuokraamme Isku Areenan  
aitioita 1 ja 10 edullisesti!
Lahden Urheiluhalliyhdistys ry
040-580 6458  www.luhy.fi

SM-Liigaa!
Jääkiekko on parasta  

paikan päällä!

NASTO-RENGAS
Tiilitie 2, Nastola • P. (03) 7625 635 • www.nastorengas.fi

Tehtaankatu 6, Riihimäki. 
Puh. (019) 716 620 tai 
(019) 268 0800  

www.autosorsa.fi

- huollot - varaosat 
- korikorjaus - maalaus 

TURVALLISUUS 
EDELLÄ

A U T O  S O R S A  6 0  V U O T T A
1 9 6 1 - 2 0 2 1

A U T O  S O R S A  6 0  V U O T T A
1 9 6 1 - 2 0 2 1



8  •  SYKSY 21 Suomen LOMAPOSTI

MatkaRadio 24  
uudistuu. Finland  
Vacation Club tuot-
tavat MatkaRadi-
oon uutta suoma-

laisten matkailuun ja vapaa-
ajanviettoon liittyvää si-
sältöä. 

MatkaRadiossa alkoi 
syyskuussa uusi Lomallon 
Matkassa radio-ohjelmasar-
ja, joka tutustuttaa kuulijat 
mielenkiintoisiin matkakoh-
teisiin eri puolilla Suomea ja 
ulkomaita. Ohjelma vie kuu-
lijat elämysten äärelle kul-
lanhuuhdonnasta ja katama-
raaniristeilyistä lasi-iglussa 
yöpymiseen. Ensimmäinen 
tuotantokausi kestää kevää-
seen 2022.

”Vääksyssä Päijänteen 
portilla sijaitseva Tapahtu-
mahotelli Tallukka on mo-

nessa mukana. Vuonna 2020 
syntyi uusi nettipohjainen 
radio, MatkaRadio.fi, joka 
nyt yhdistää matkailualan 
toimijat, Lomallon, Tallukan 
ja Finland Vacation Club:n. 
Haluamme edistää voimak-
kaasti kotimaan matkailua 
sekä suomalaista musiik-
ki- ja tanssikulttuuria. Ter-
vetuloa laajenevaan jouk-
koomme”, hehkuttaa Tallu-
kan hallituksen puheenjoh-
taja Kalevi Gran.

”Kotimaan matkailu ku-
koistaa ja ihmiset ovat kiin-
nostuneita uusista mat-
kakohteista, luonnosta ja 
matkailuun liittyvistä elä-
myksistä ja ovat avoimia 
matkavinkeille. Näistä aja-
tuksista syntyi Lomallon 
Matkassa -ohjelma”, ker-
too FVC:n toimitusjohta-

ja ja ohjelman tuottaja Niko 
Ylenius.

Radiosarjassa tutustu-
taan suomalaiseen uuden-
laiseen matkailupalveluun 
Lomalloon. Lomallon asi-
akkailla on käytössä yli 400 
000 laadukasta kohdetta 
Suomesta ja ulkomailta sekä 
henkilökohtainen asiakas-
palvelu auttamassa kaikissa 
matkailuun liittyvissä kysy-
myksissä.

”Lomallon Matkassa -oh-
jelman välityksellä haluam-
me esitellä uusia lomakoh-
teita, tarjota vinkkejä ja ide-
oita matkailuun, järjestää 
tapahtumia kuten Lomal-
lon Tanssit Tallukassa ja olla 
vuorovaikutuksessa asiak-
kaidemme kanssa”, mainit-
see Lomallon toimitusjohta-
ja Petri Makkonen.

Ohjelman toimittaa pit-
kän radiokokemuksen omaa-
va Jenni Vuorio Finland Va-
cation Club:sta.

Ensimmäinen lähetys 
kuultiin MatkaRadiossa per-
jantaina 17.syyskuuta.

MatkaRadio.fi on kuun-
neltavissa netissä ympäri 
maailmaa 24/7

MatkaRadion studio si-
jaitsee Tapahtumahotel-
li Tallukassa, jossa järjeste-
tettiin viikonlopputapahtu-
ma ensimmäisen lähetyksen 
kunniaksi syyskuun puo-
livälissä. Tallukassa esiin-
tyi tuolloin Hurma ja Saija 
Tuupanen & eXmiehet. Lo-
mallon Tansseja tanssitaan 
huippuartistien tahtiin Tal-
lukassa viikonloppuisin koko 
loppuvuoden ajan.

MatkaRadion uudet tuulet  
ja yhteistyökumppanit 

Ravintola Kunnantupa

PERHEJUHLAT
esim. syntymäpäivät,muistotilaisuudet
sis. pitopöytä+täytekakkukahvit+juhlatilat

alk.30€
Parinpellontie 19 • Avoinna päivittäin

Kristiina Laitinen p. (03) 788 1506, 050 542 9810 
kunnantupa@kunnantupa.fi • www.kunnatupa.fi

/hlö

JÄRVELÄN ASENNUSPOJAT OY
• Nostopalvelua 22-34 tn
• Talopakettien kasausta

• Vesikattotyöt

0400 434 185
Metsäniityntie 14, 16600 JÄRVELÄ

Rengasmyynti
• UUDET
• KÄYTETYT
Asennukset
Rengashuolto

Keskikankaantie 4, HOLLOLA
Puh. 040 545 0312

KYSY TARJOUSKYSY TARJOUS
TALVIRENKAISTA!TALVIRENKAISTA!

www.tp-rengas.fi

Aikkalantie 218, 15880 Hollola (Hälvälän koulua vastapäätä)
www.hierontapalvelu.net
facebook.com/vesalanhierontapalvelu

Koulutettu hieroja Jyrki Lindberg 
Ajanvaraukset 044 294 2469
•  Klassinen ja mobilisoiva hieronta
•  Kylmä- ja lämpöhoidot, lihasvenytykset
•  Koti- ja yrityskäynnit

Myös
LAHJA-
KORTIT

Aleksanterinkatu 27, Lahti 
Ark. 9-20  I  La. 10-16 

YLI 15 000 TIETOTEKNIIKKA-
TUOTETTA VERKKOKAUPASSA! 
Tilaa ja nouda myymälästä.

DATATRONIC.FI
Aina hyvä hinta ja parempi palvelu

Ma-Pe 10-18  La-Su 10-15

p. 03 734 4202

lomaposti.fi

Eläintarvike 
& Trimmaus

Vanhankaupunginkatu 19, 13100 Hämeenlinna
asiakaspalvelu@museomilitaria.fi, 040 450 7479

Nähtävää ja koettavaa koko perheelle!
Avoinna talvikaudella 1.9.–30.4. ti–su klo 11–17 

(suljettu 16.12.2021–1.1.2022). Ter
vet

uloa!
www.museomilitaria.fi

Matkailun, 
vapaa-ajan 
ja kulttuurin 
erikoislehti
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N ykyisin lähes joka 
viides omakotita-
lo tehdään hirrestä. 
Vapaa-ajan taloista 
hirsisten osuus on 

noin 90 prosenttia. Osuudet 
ovat nousseet entisestään 
viime vuosina, ja hirrellä sa-
notaankin olevan  erityistä 
imua rakennusmateriaalina. 

– Hirsi on saanut hyvän 
maineen ekologisuutensa ja 
hengittävyytensä ansiosta. 
Muovittomuus on nyt kova 
sana, kertoo Eino Kähkärö 
Honkarakennetta Hämeen-
linnassa edustavasta Raken-
tajan Talocenteristä.

  – Hirsi taipuu moneen 
makuun. Puupinnoista pitä-
ville hirressä on jo osittain 
sisustusmateriaali valmiina. 

Hirsiä voi myös käsitellä eri 
värein.

Talot voidaan tehdä niin-
kin, että niissä on painuma-
ton hirsirakenne ja nurkka-
lankkujen sijaan jiirikulmat, 
jolloin niistä tulee moder-
nin näköisiä ja voidaan käyt-
tää isoja lasipintoja. Täs-
sä rakennustavassa Honka 
on Kähkärön mukaan edel-
läkävijä.

Nykyään myös huvilat 
tehdään ympärivuotiseen 
käyttöön kaikilla mukavuuk-
silla.

Honka on hirsitalojen 
markkinajohtaja

Honka-taloissa on rakenta-
miseen tarjolla eriasteisia 

versioita toimitussisällös-
tä. Kähkärön mukaan osta-
jat haluavat yleensä kotin-
sa ulkoapäin täysin valmiina, 
mutta sisäpuolta sisustetaan 
mielellään itse väliseinistä 
lähtien.

Katoksi hirsitaloihin lai-
tetaan joko sileä pelti tai tiili, 
ja mökkeihin menee jonkin 
verran huopakattoja.    

Hongalla on lyödä pöy-
tää myös lista sertifikaatte-
ja. Honka Terve Talo, jonka 
kehittämisessä on ollut mu-
kana Allergia- ja astmaliitto, 
on VTT:n sertifioima. Hon-
gan talojen rakenteet ja tii-
viys ovat nekin VTT:n tes-
taamat.

Honkarakenne Oyj eli 
Honka on Suomen vanhin 

hirsitalojen valmistaja ja 
markkinajohtaja.

Yrityksen perustivat Saa-
relaisen veljekset Lieksaan 
vuonna 1958. Toimitusjoh-
tajana on perustajasukuun 
kuuluva Marko Saarelainen. 
Yrityksen koko tuotanto on 
keskitetty Karstulaan. 

Tuotannosta noin 60 pro-
senttia menee kotimaahan 
ja noin 40 prosenttia vien-
tiin.

Viennissä yritys on alan-
sa suurin Suomessa. Tärkein 
vientimaa on Venäjä, mui-
ta ovat muun muassa Japani, 
Kiina, Iso-Britannia, Espan-
ja, Ukraina, Kanada, Mongo-
lia ja Kenia.

Ari Tulla

Hirren imu on 
kovassa kasvussa

VAKOILUMUSEO

Tarkista syysloman 
sekä muut erityisohjelmat 
verkkosivuiltamme 
www.vakoilumuseo.fi

Satakunnankatu 18, Finlayson, Tampere spy.museum@vakoilumuseo.fi

Vakoilumuseossa
tutustut tosielämän
James Bondeihin
välineineen!

Pääsyliput 9€ / 6€
Agenttitesti +5€

Ostajat haluavat yleensä kotinsa ulkoapäin täysin valmiina.

Vietä kalastus- ja  
virkistysloma  
Rantasalmella  

Saimaan rannalla!

Lue näköislehti  
lomaposti.fi

SUOMEN

LOMAPOSTI

Pirteää syksyä 
Lomapostin  
lukijoille!

SUOMEN

LOMAPOSTI



10  •  SYKSY 21 Suomen LOMAPOSTI

DigikuvatDigikuvat
kamerasta, puhelimesta, tabletista, tikulta, cd:ltä

JOPA ODOTTAESSAJOPA ODOTTAESSA

HOLLOLA, Pulla-Pojat     LAHTI, Trio

Vinkit matkailuun  
Hämeenlinnassa

KATTAVAT ROMUPALVELUT,  
-NOUDOT, MYÖS ROMUAUTOT!

OTA YHTEYTTÄ!
Kerminkuja 1-3, 05880 HYVINKÄÄ Puh. 019 435 135  www.hykora.fi

MYYDÄÄN
Kesämökki, Lammi, Soukantie 61, 
Tupakeittiö+mh+vh+wc+pukh.+psh+s 
+terassi n. 47/52 m² sekä iso n. 12 m² 
lasitettu terassi. Ympärivuotiseen va-
paa-ajankäyttöön soveltuva kesämökki 
Evojoen rannalla. Tontti rajoittuu Evojo-
keen n. 150 metrin matkalta. Tupakeitti-
össä varaava puuhella/leivinuuni. Muka-
vuutena mökissä on sisävessa. Isolla ja 
aurinkoisella 4930 m² tontilla on lisäksi 
pihapiirissä puuliiteri /varastorakennus 
sekä maakellari. Ei lain ed. energiatodis-
tusta. Hp 69.000 €.

Kesämökki, Hämeenkoski, Pätiläntie 501, 
Tupakeittiö+2mh n. 22,0/24,0 m².  Rak. 
v. 1994. Isolla ja aurinkoisella sekä hy-
vin hoidetulla 5000 m² tontilla sijaitseva 
kesämökki. Pihapiirissä lisäksi sauna-
mökki, grillikatos ja 2 kpl varastoraken-
nuksia sekä v. 2020 hankittu palju. Tu-
vassa lämpöä antaa varaavatakka. Mökki 
on sähköistetty ja sillä on oma vesikaivo. 
Hp 69.000 €.

Kesämökki, Lammi, Mommilantie 1225, 
2h+tupak+et n. 69/80 m². Rak. 1908. Hir-
sirunkoinen vapaa-ajanpaikka idyllisessä 
maalaismaisemassa. Päärakennuksen pel- 
tikatto ja ikkunat uusittu 1990-luvulla. 
Pihapiirissä on lisäksi pihasauna, verstas/
varastorakennus sekä puuliiteri/puucee. 
Rakennuksen sisäpinnat kaipaavat päivi-
tystä. Isolla 9570 m² tontilla on osittain 
nuorta puustoa. Hp 49.000 €.

Kesämökki, Lammi, Porraskoskentie 659, 
Uniikki kohde, jossa isosta pyöröhirrestä 
valmistettu kotamökki, toimii pääraken-
nuksena, oleskelutila+kk n. 32,0/34,0 m².  
Rak. v. 2013-2015. Pihapiirissä lisäksi 
pyöröhirsinen nukkumökki ja saunara-
kennus sekä grillikatos. Runsaspuustoi-
nen okt-tontti 4841 m². Venevalkamaoi-
keus Kuohijärveen n. 100 m päässä.  
Hp 85.000 €.

Katso muutkin kohteet - www.lamminkiinteistokeskus.fi

Henri Vilén, LKV 040 530 7584
Mommilantie 6, 16900 Lammi 
henri.vilen@lamminkiinteistokeskus.fi

LAADUKASTA TÄYSIHOITOA  
KOIRILLE JA KISSOILLE  

JO 20 VUOTTA! 

www.koirahoitola.fi

Tassutie1   13720 PAROLA    p. 040 555 8878

# Nyt myös koirien koulutukset ja koulutushalli
# Eläinlääkäri Johanna Seppäsen vastaanotto
# Tarvikkeet, puruluut ja ruuat
# Pesut, trimmaukset ja kynsienleikkaukset 

Eläinhoitola
Etelä-Hämeen

Museot ja näyttelyt, 
puistoalueet kahviloi-
neen, ravintolat ja te-
rassit, idylliset pikku-

putiikit ja kirpputorit. Kaduil-
la värisevä kiireettömyyden 
tunne ja keskustan ääriviivo-
ja myötäilevän Vanajaveden 
liplatus tekevät Hämeenlin-
nasta viehättävän vierailu-
kohteen.

Kaupungin tarina on alka-
nut Linnanniemestä vuonna 
1639. Hämeen keskiaikaisen 
linnan ympärille on raken-
tunut ainutlaatuinen koko-
naisuus, joka sijaitsee puis-
tomaisessa ympäristössä 

Vanajaveden rannalla, vain 
kymmenen minuutin käve-
lymatkan päässä keskustas-
ta. Yli 700-vuotias Hämeen 
linna, Suomen suurin Vanki-
lamuseo ja sotahistoriaa esit-
televä Museo Militaria tarjoa-
vat nähtävää koko perheelle.

Verkatehtaan  
alueella kulttuurin 
kehrä 

Verkatehdas on vanhan pu-
natiilisen tehtaan miljöö-
seen rakennettu monipuo-
linen tapahtumapaikka. 
Se on paitsi kulttuurin ko-

ti, myös näyttämö erilaisil-
le kokouksille, kongresseil-
le ja tapahtumille. Alueella 
toimivat muun muassa Hä-
meenlinnan teatteri, Suis-
toklubi, elokuvateatteri Bio-
rex, Galleria Kone & taide-
maalaamo. 

Ravintoloita yhdistää 
rakkaus paikallisiin raaka-
aineisiin sekä tunnelmalli-
set miljööt, joissa voi juhlis-
taa elämän huippuhetkiä tai 
iloita arjesta maukkaan ruu-
an ja ystävien seurassa. Va-
likoimaa löytyy perinteisistä 
hämäläisistä mauista klas-
sisiin ravintolaherkkuihin ja 
katukeittiön kautta moder-
niin fine diningiin. Paikalli-
nen erikoisuus on hotsi.

Hämeenlinna on kirppu-
toriharrastajien unelmakoh-
de. Kirppiksiä riittää niin 
Kantolan teollisuusalueella, 
Kaurialan kaupunginosassa 
kuin ydinkeskustassa. Suo-
men kasarmin aarteet on 
vanhan tavaran ystävän ja 

sisustusammattilaisten pa-
ratiiisi vanhalla kasarmi-
alueella

Aulanko on  
Hämeenlinnan  
helmi 

Aulanko tarjoaa vierailijoil-
le sekä ainutlaatuisia luon-
toelämyksiä että monipuoli-
sia mahdollisuuksia vapaa-
ajan viettoon. Näkötornista 
avautuu huikea kansallis-
maisema, jonka kerrotaan 
innoittaneen itse Jean Sibe-
liusta Finlandian säveltämi-
seen. Aulanko on inspiroinut 
taiteilijoita ja vetänyt vierai-
lijoita puoleensa jo yli sadan 
vuoden ajan.

Matkailija löytää majoi-
tusvaihtoehtoja kartanoho-
tellista vanhan ajan tunnel-
maa henkivään majataloon 
tai modernista keskustaho-
tellista ainutlaatuiseen kyl-
pylähotelliin.

Hämeenlinna on lähellä, tunnin ajomatkan 
päässä Helsingistä ja Tampereelta.  
Suomen vanhin sisämaakaupunki tunne-
taan erityisesti keskiaikaisesta linnastaan, ​​
Aulangosta sekä säveltäjä Jean Sibeliuksen 
syntymäpaikkana. Viime vuosina Hämeen- 
linna on tullut tunnetuksi myös mega-
tapahtumien kaupunkina.
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Uusi kollegani Herra Poro 

Kuvittele eteesi maalauksen-
kaunis järvimaisema, jossa 
tyyni vesi peilaa taivaan ja 
auringonlasku värjää alka-

van ruskan puut kullankeltaisik-
si. Lisää kuvitelmaasi tuntemus 
lempeästä loppukesän lämmöstä 
ja poro käyskentelemään rauhal-
lisesti pihalla. Etätyöviikkoni ai-
kana minun ei tarvinnut kuvitel-
la tätä näkyä, vaan se oli edessäni 
kun vain nostin katseeni tietoko-
neen ruudulta. Vuokrasin viikok-
si erämaamökin saadakseni vaih-
telua työympäristööni, päästäk-
seni pois kaupungista ja helpot-
taakseni Lapin ikävääni. Tein 
etätöitä Posiolla ensimmäistä ker-
taa elämässäni ja viikko oli kiirei-
nen – niin töiden kuin vapaa-ajan-
kin suhteen. Päivät kuluivat tii-
viisti työn ääressä tietokoneel-
la, mutta samalla saatoin ihailla 
ikkunoista kaupungin vilinän si-
jaan mahdottoman kaunista tun-
turiluontoa. Teen töitä asiantun-
tijana ja työni on paikasta riip-
pumatonta. Työni tekoon riittää 
naurettava kasa johtoja, tietoko-
ne, kuulokkeet ja internetyhteys. 
Voin siis tehdä työtäni lähes mis-
tä tahansa ja pandemia-aika mah-
dollisti minulle sen, että unelma 
työviikosta Posiolla kävi todeksi.

Päivät kuluivat palavereissa, 
sähköpostien kimpussa ja erilais-
ten viestien tulvassa. Samalla pi-
halla käyskenteli uusin ja lähin 
kollegani, komeasarvinen urospo-
ro. Esittelin hänet työkavereilleni 
hiljaisena, tunnollisena ja omaan 
työhönsä keskittyneenä kolle-
gana. Oikeat kollegani pyyteli-
vät valokuvia ja ”päivän poroli-
veä” uudesta kollegasta ja totesi-
vat kissavideoiden olevan ”so last 
season”. Jaoin Posion hyvää tun-
nelmaa muillekin. Posiolla työpäi-
väni päättyi, kun suljin kannetta-
van tietokoneen kannen, pakkasin 
retkikeittimen ja eväät reppuun ja 
laitoin vaelluskengät jalkaan. Vii-
kon jokaisena päivänä lähdin suo-
raan töiden jälkeen luontoon. Suo-
rastaan ahnehdin Posion upeita 
luontokohteita etätyöviikkoni ai-
kana! Tuntui, etten halunnut hu-
kata hetkeäkään siihen, että oli-
sin ollut sisällä ja tehnyt samoja 

asioita, joita voin kotona tehdä. 
Kävin Palotunturilla, Riisituntu-
rilla, Korouomassa, Hirsiniemes-
sä, Pyytölamminojalla, Keski-Po-
siolla, sekä Karitunturilla. Työ-
huolet katosivat kirjaimellisesti 
tunturien tuuliin, ja vaikka iltai-
sin kroppa oli luontoretkistä kuin 
runneltu, jokailtainen sauna ren-
toutti väsyneen mutta onnelli-
sen, luonnossa kulkeneen etä-
työntekijän. Iltaisin uni tuli nope-
asti ja oli uskomattoman syvää. 

Sain kokea Posion ke-
sän muuttumisen 
syksyksi, kun sää 
muuttui etätyö-
viikkoni aika-
na. Saapues-
sani oli vie-
lä kesä ja 
tunturis-
sa t-paita-
kin oli lii-
kaa. Järvet 
ja tuntu-
rilammet 
olivat pei-
lityyniä ja 
pohdin, mik-
sei Livojärven 
upealla hiekka-
rannalla ollut mui-
ta uimareita kuin mi-
nä. Tuulettomina hetki-
nä kuulin sorsalintujen sii-
pien lentokahinan kymmenien 
metrien päästä. Puolessa välis-
sä etätyöviikkoani sää viileni ja 
sain trekkailuretkilläni osakse-
ni niin rae- kuin vesikuurojakin. 

Vaellusreissuni tein pääasiassa 
jalan ja joka päivä yksin. Maastot 
olivat vieraita minulle, mutta rei-
tit oli riittävän hyvin merkitty ja 
suosituilla reiteillä tapasin satun-
naisesti muita luonnosta naut-
tivia. Monella reitillä puhelimen 
karttaohjelmasta ei ollut apua 
heikkojen yhteyksien vuoksi, jo-
ten luotin paperikarttoihin ja pu-
helimeen otettuihin ruudunkaap-
pauskuviin maastokartoista. Nau-
tin täysin siemauksin rauhallisen 
kauniista maisemista, joita näin 
ja taianomaisista hetkistä joita 
luonnossa koin. Keuhkot aukesi-
vat puhtaassa tunturi-ilmassa rin-
teitä ylös ja alas puuskuttaessa, ja 

kun poluilla kulkiessa varvut rap-
suttivat sääriä, mieli oli vapaampi 
kuin pitkiin aikoihin kaupungissa. 

Mieleenpainuvin retki etätyövii-
kolta oli Pyytölamminojalle, Kuo-
vitunturin maisemiin. Retkeily-
reitin alkuun ajettiin tuulivoima-
puiston rakennustyömaan läpi ja 
työmaa vei ajatukset valitetta-

van kauas kauniista erämaarei-
tistä, mutta perillä sitkeys palkit-
tiin. Kurun rinteillä kasvoi suppi-
lovahveroita mattoina, mustikoita 
ja puolukoita enemmän kuin jak-
soin kerätä tai syödä. Metsäkana-
lintujen yhtäkkiset lentoon pyräh-
dykset säikäyttivät minut monta 
kertaa, kun kiipeilin rinteitä aja-
tuksiin vaipuneena ja maisemis-
ta lumoutuneena. Parasta oli eh-
kä se, että sain nauttia karusta 
kurumaastosta aivan yksin. Rei-
tin kohokohtia olivat runsaana 
virtaava vesiputous ja kuohuvan 
veden solina. Alueella joskus ol-
leen tulipalon tai kulotuksen jäl-
jet näkyivät puissa jännittäväs-
ti. Reitin loppuvaiheilla saavuin 
suolle, jossa odotti upea yllätys: 
turkoosinkirkas lähde. Lähteen 

pohjasta, maan uumenista pulp-
pusi vettä ja lähteen pohjalla ole-
va hiekka kupli veden paineesta 
hypnoottisesti. Oli helppoa kuvi-
tella, kuinka muinaiset kansat oli-
sivat pitäneet paikkaa pyhänä. 

Upeita hetkiä koin kyllä jokai-
sessa retkikohteessani. Palotun-
turilla nautin aurinkoisesta, läm-
pimästä säästä ja rauhallisesta 
eväshetkestä autiotuvan pihalla 

olevalla nuotiopaikalla. Unoh-
din lusikan kotiin ja ylpe-

änä vuolin hätävara-
lusikan polttopuun 

kappaleesta ani-
liininpunaisel-

la puukollani. 
Jälkiruuak-

si söin rin-
teiltä kou-
rakaupalla 
mustikoi-
ta. Riisi-
tunturin 
Riisin rie-
tas -reitil-

lä rakas-
tin kiireet-

tömyyttä ja 
upeita maise-

mia. Kirkkaalla 
säällä näkymä oli 

kymmenien kilomet-
rien päähän. Nukuin 

varvikossa kahdet päivä-
unet muilta ulkoilijoilta piilossa. 

Myös alavat suoaukeat tunturien 
välissä jäivät kauniina ja rauhal-
lisina mieleen! Riisin rietas -rei-
tin jälkeen pulahdin virkistävälle 
uinnille uskomattoman kirkkaa-
seen Livojärven veteen. Korouo-
massa vaikutuin huikaisevan kor-
keista kiviseinämistä ja vesiputo-
uksista, jotka virkistivät uoman 
ilmaa muuttaen sen kosteaksi ja 
raikkaaksi. Lämpötilaero reitin al-
kumetrien ja kurun pohjan välil-
lä oli huima; lähtiessä hiki puski 
pintaan +18C lämmössä, ja uoman 
pohjalla mini-ilmaston viileys oli 
säilönyt ison lohkareen jäätä men-
neestä kesästä huolimatta. Opas-
tekylttien valokuvat vesiputouk-
sista talvella upeine jäämuodos-
telmineen ja houkuttelevine ker-
tomuksineen jääluolista saivat 
harkitsemaan paluuta Korouo-

maan talvella. Hirsiniemessä, 
puolestaan, liikuin vuokraamal-
lani fatbikella. Reitti oli vaativa, 
mutta ehkä juuri siksi niin antoisa. 
Auringonpaiste, rae- ja vesikuurot 
vuorottelivat reitillä ja reitin ki-
vikkoisimmilla kohdilla toivoin, 
etten olisi lähtenyt koko matkalle, 
mutta lopussa tunsin ylittäneeni 
itseni. Koko retken hauskin koho-
kohta taisi olla vesistön ylitys, jos-
sa kahta soutuvenettä käyttäen 
sain onnistuneesti keploteltua fil-
larin vastarannalle ja seuraaville 
reitin kulkijoille veneen lähtöran-
nalle. Keski-Posiolle tein urbaa-
nimman retken ja pyöräilin asfalt-
titeitä tavallisella polkupyörällä, 
joka kulki kotoa mukana auton pe-
räkoukkutelineessä. Nautin maa-
laismaisemista, maistelin ajatus-
ta Posiolla asumisesta ja palaut-
telin voimia rankempien reissujen 
jälkeen. Viimeiseksi kohteekseni 
valikoitui Karitunturi. Nautiske-
lin evääni Pikku-Karitunturin la-
ella upeassa luonnon maisemara-
vintolassa kohtalaisen mukavan 
kivenlohkareen päällä ja sain yl-
lättävää lounasseuraa; tuttaval-
linen hirvikoira pyörähti nuuhki-
massa retkikeittimeni antimet ja 
jatkoi sitten matkaansa. Kaiken 
viikon aikana kokemani kruuna-
si Posion keskustan yllä majes-
teetillisesti liidellyt maakotka.  

Viimeisenä iltana, illan hämärty-
essä, joutsenten iltahuuto ja noi-
den upeiden lintujen nousukii-
don läiskytys kaikui pitkin järven 
tyyntä pintaa, auringon värjätes-
sä pilvet vaaleanpunaisiksi. Herra 
Poro taisi aavistaa eromme, eikä 
halunnut tulla jättämään jäähy-
väisiä viimeisen työpäivän aika-
na. Olen jättänyt palan sydämes-
täni moneen maailmankolkkaan, 
ja Posiolle jätin myös. Kiitos, Po-
sio, näistä mieleen ja sieluun pai-
nuneista kokemuksista. Revontul-
ten suhteen onnea ei tällä kertaa 
ollut, mutta en voi toivoa kaikkea, 
kun sain luonnolta niin paljon vii-
kon aikana. Vanhaa lentävää lau-
setta mukaillen: Posio vaikenee, 
mutta kohdallani vain hetkeksi.

Nina, Tampere

ja kertomus etätyöviikosta Posiolla 
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Pikkujoulut Ravintola 
Lokissa Lahdessa

Tonight we dance, 2021. Litografia, muste ja guassi paperille (det.) 

Monipuolista matkailualan koulutusta!
• Matkailupalvelujen ammattitutkinto, Muonio
   Hakuaika 15.11. asti, aloitus tammikuussa 2022

• Matkailualan perustutkinto, Kemi ja Muonio
   Jatkuva haku, Muoniossa myös monimuotototeutus

www.lappia.fi/koulutushaku

Lue näköislehti  lomaposti.fi

Vauhdikas aamu on ol-
lut, kertoo kiireinen 
Ravintola Lokin yrit-
täjä Marko Leino-
nen syyskuisena aa-

muna tätä haastattelua teh-
täessä.

Pikkujoulukausi alkaa 
marraskuun alusta ja sin-
ne lähelle joulua se kau-
si kestää, joulukuun toisel-
la viikolla on yleensä viimei-
set pikkujoulut, kertoo Lei-
nonen.

Ravintola Lokissa järjes-
tetään myös tänä vuonna 
niin sanottuja avoimia pik-
kujouluja pari päivän aikana, 
jossa on tarjolla elävää mu-
siikkia, ravintola on silloin 

avoinna kaikille ja illalliskor-
tilla pääsee mukaan.  Iltaan 
sisältyy ohjelmaa, ja myös 
elävää musiikkia.

Perinteiseen tapaan yri-
tykset tarjoavat yhteistyö-
kumppaneille ja henkilökun-
nalle myös joululounaita.

– Ne kolme viikkoa en-
nen joulua ovat hyvin vilk-
kaita, kun yritykset ja eri yh-
distykset tekevät pöytäva-
rauksia.

Kolmen lajin lounas  
ja maittava 
jälkiruokapöytä

Päivittäin ravintolassa on 
tarjolla kolmen lajin lounas, 

hyvä jälkiruokapöytä ja vii-
konloppuisin myös ”vähän 
parempi pöytä”.  Yläkerrassa 
on kaksi kokoustilaa, joihin 
kumpaankin mahtuu 20 hen-
kilöä kokoustamaan tai pitä-
mään vaikkapa lyhyempää 
palaveria.

– Ihan hyvin porukkaa on 
ollut liikkeellä, tiettyyn ai-
kaan jopa runsaasti.  Onnek-
si tilanne on koronan suh-
teen parempi, ihmiset voivat 
tulla turvallisemmin. Siinä 
mielessä menty parempaan 
suuntaan. 

– Talvea kohti mentäes-
sä ajatus on, että jäärata on 
taas käytössä, jos kelit vaan 
sen sallii.   Talvikaudella vie-

lä eletään korona-aikaa tai 
koronan jälkeistä aikaa, niin 
muut suunnitelmat talvikau-
delle tarkentuvat myöhem-
min. Niitä ei ole vielä lyöty 
lukkoon, stand up -komiik-
kaa on ajateltu, sitä voisi ol-
la sitten kevätkaudella, miet-
tii Leinonen.

Yritykset, yhdistykset ja 
erilaiset järjestöt vuokraa-
vat erittäin paljon ravintolaa 
myös yksityiskäyttöön. 

– Toimimme myös iltara-
vintolana, joten tervetuloa 
myös illallistamaan meille, 
kehottaa Leinonen.

Ari Tulla

NASTO-RENGAS
Tiilitie 2, Nastola • P. (03) 7625 635 • www.nastorengas.fi
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Kirja-arvio

Salossa Suomen paras  
lounasravintola

Suomen paras lounas-
ravintola on salolai-
nen JJ’s BBQ. Barbe-
que-ravintola voit-
ti Suomen Paras Lou-

nas 2021 -kilpailun. Valinnan 
tekivät avoimessa verkko-
äänestyksessä äänestäneet. 
Äänestäneitä oli yli 32 000. 
Kilpailu käytiin aikavälillä 
30.8.–3.10.2021.

Toiseksi ylsi Emberin 
Ruoka Oy Lapualta. Kolman-
neksi kiri ravintola Vanha 
Sampo Iitistä. Kolmen kärjen 
ottivat siis haltuun ravinto-
lat Varsinais-Suomesta, Ete-
lä-Pohjanmaalta ja Päijät-
Hämeestä. Kärkikymmenik-
köön suomalaiset arvostivat 
2 ravintolaa Varsinais-Suo-
mesta, 2 ravintolaa Etelä-
Pohjanmaalta sekä ravinto-
lat Kymenlaaksosta, Päijät-
Hämeestä, Pirkanmaalta, Sa-
takunnasta, Pohjois-Savosta 
ja Uudeltamaalta.

– Kymmenen kärjessä on 
ravintoloita ympäri Suomea. 
Ihmisten rakastamia lounas-
paikkoja löytyy niin pienistä 
kuin isoistakin kaupungeis-
ta. Se, ettei kärkikymmeni-
kössä ole ravintolaa Helsin-
gistä, saattaa kertoa lounas-
ravintoloiden suuremmasta 
merkityksestä omalle yhtei-
sölleen nimenomaan pikku-
paikkakunnilla, Edenredin 
vastuullisuusjohtaja Laura 
Kuusela kertoo.

Edenred järjestää Suo-
men Paras Lounas -kilpailun. 
Edenred on Suomen johtava 
työsuhde-etujen tarjoaja.

Voittaja sai  
suosiota  
TikTokista

Suomen Paras Lounas -kisan 
kärkinelikko piti asemiaan li-
ki koko kilvan ajan. Salolai-
nen JJ’s BBQ nousi kärkeen 

ennen kisan puoliväliä ja säi-
lytti sijansa loppuun asti. Lo-
pulta neljänneksi sijoittunut 
seinäjokelainen Varicko johti 
kisaa alkumetreillä ja oli ki-
san puolivälissä pitkään kol-
mantena. Ripeimmän lop-
pukiihdytyksen kisassa ot-
ti päijäthämäläinen Van-
ha Sampo, joka kiilasi osaksi 
kärkitrioa.

Voittaja JJ’s BBQ:n menes-
tyksen tekijä oli sosiaalinen 
media. Ravintola on somessa 
hyvin aktiivinen. Myös esi-
merkiksi TikTokissa, mikä 
ei ainakaan toistaiseksi ole 
suomalaisille yrityksille ko-
vin tavanomaista.

– TikTok on ollut meil-
le jo pitkään merkittävin so-
siaalisen median kanava. 
Siellä parhaiten toimivat ai-
dot, ravintolan arkea kuvaa-
vat videot. Voitto vahvistaa 
ajatustamme siitä, että lou-
nas on muutakin kuin arke-
na syötävää kotiruokaa ja in-
nostaa jatkamaan samaan 
tapaan eteenpäin, JJ’s BBQ:n 
ravintoloitsija Jari-Jukka 
Kallunki toteaa.

Kisassa toiseksi sijoittu-
nut Emberin Ruoka Oy Lapu-
alta paransi asemiaan loppu-
metreillä.

– Halusimme voittaa, 
mutta olemme onnelli-
sia myös kakkossijasta. Eri-
tyisesti ilahduttaa ravinto-
lan saavuttama nopea suo-
sio. Avasimme toukokuussa 
ja olemme saaneet hyvän ja-
lansijan. Kiitos, että lapua-
laiset äänestivät meitä niin 
aktiivisesti, kahta ravintolaa 
Lapualla pyörittävä yrittäjä 
Barbara Ember kiittää.

Kilpailussa sai ääniä 1800 
eri ravintolaa, jotka sijait-
sevat yhteensä 120 eri paik-
kakunnalla. Paikkakunnista 
eniten korostui Kuopio, jos-
ta ylsi 50 parhaan lounasra-

vintolan joukkoon 6 ravinto-
laa. Kuopio jylläsi suosiossa 
koko kisan ajan, sillä samat 
6 ravintolaa nousivat 50 par-
haan joukkoon jo varhain. 
Kuudesta kuopiolaisravinto-
lasta kaksi sijoittui lopulta 15 
kärkeen.

Maakunnista laajimmin 
arvostusta saivat Uuden-
maan ravintolat. Maan 50 
parhaasta lounasravintolas-
ta 15 sijaitsee Uudellamaal-
la. Uudenmaan paras lounas-
ravintola on järvenpääläinen 
Cantina viva Zapata. Se si-
joittui kansallisessa vertai-
lussa sijalle 10.

Etätyö vähenee,  
lounaspaikkoja  
tarvitaan taas

Lounasravintolakulttuuri on 
tekemässä paluuta koko laa-
juudellaan, sillä etätyösuosi-
tus poistuu Suomessa 15.10. 
Yli puolitoista vuotta jatku-
neen suosituksen poistumi-
sella on iso vaikutus muun 
muassa ravintolaliiketoimin-
taan.

– Kun ihmiset palaavat 
työpaikoilleen, monipuoli-
nen lounastarjonta nousee 
taas arvoonsa. Taukojen pi-
täminen ja ravitsevan lou-
naan syöminen edistää työs-

sä jaksamista, Kuusela kom-
mentoi.

Suomen Paras Lounas 
-kilpailun suurin tavoite on 
kotimaisen ravintolakulttuu-
rin esiin nostaminen. Se on 
myös kolmanneksi sijoittu-
neen iittiläisen Vanha Sam-
po -ravintolan sydämen asia.

– Olemme halunneet pa-
lauttaa ruuanlaiton sen alku-
juurille. Teemme ruokaa rak-
kaudella hyvistä raaka-ai-
neista. Kisassa teimme huip-
putuloksen. Kuukausi oli 
tosin piinaava, sijoituksem-
me sahasi päivien kuluessa 
ykkösestä neljänteen. Kisa 
näkyi asiakasvirroissa heti 
ensimmäisen viikon jälkeen. 
Uusia ihmisiä tuli tutustu-
miskäynnille myös Iitin ulko-
puolelta, yrittäjä Anu Täh-
ti Vanha Sampo -ravintolas-
ta sanoo.

Äänestäjille arvotaan 
palkintoja 

Suomen Paras Lounas -ää-
nestyksen tulokset ovat 
nähtävillä kilpailusivustol-
la, johon on listattu 50 eni-
ten ääniä saanutta ravinto-
laa. Tulokset löytyvät myös 
kaupungeittain osoitteesta 
https://paraslounas.lounaat.
info/voittajat/.

Hopea ja pronssi Etelä-Pohjanmaalle ja Päijät-Hämeeseen

Formulalääkärinä ja valmen-
tajana maailman maineeseen 
noussut Aki Hintsa piti vii-
meisen elinvuotensa aikana 
kuolevan miehen päiväkirjaa. 
Hänellä diagnosoitiin heinä-
kuussa 2015 ärhäkkä haima-
syöpä. Elinajan odote ei ollut 
pitkä, puhuttiin noin 
parista kuukaudesta.

Päiväkirjan sivuil-
ta nousevat esiin us-
ko, epäusko, ilot, su-
rut, toiveet ja unel-
mat. Kun Hintsa 
neuvottelee itsensä 
kanssa useimmiten 
usko ja toivo jäävät 
neuvottelussa voitolle. 

Tänään olen elossa (WS-
OY) on Oskari Saaren toi-
mittama kirja arvostetun ja 
tunnetun lääkärin taistelus-
ta parantumatonta sairautta 
vastaan. Vaikka Hintsa lää-
kärinä tietää, että parantumi-
nen haimasyövästä on epäto-
dennäköistä, ihminen Hintsa 
ei halua antaa periksi. Lukio-
laispoikana hengellisen he-
räämisen kokenut mies on ai-
na tykännyt kulkea omia pol-
kujaan ja tarvittaessa seissyt 
rohkeasti sen takana mihin 
uskoo.

Kirjassa kuvataan, kuinka 
lapset ja perhe olivat hänel-
le kaikkein tärkeimmät asiat 
maailmassa. Silti aikaa heil-

le ei oikein tahtonut löytyä 
kiireisten työvuosien aika-
na. Sairauden myötä tuli äk-
kipysähdys – ja arvot meni-
vät kerralla uusiksi. Nyt oli-
si aikaa perheelle, mutta oma 
jaksaminen ja hermotkin oli-
vat välillä tiukilla lapsiper-

heen arjessa. Hintsa 
asuu Sveitsissä Lin-
da-vaimonsa ja kah-
den pienen lapsen-
sa kanssa. Aikaisem-
masta avioliitosta hä-
nellä on neljä lasta. 
Sairaus yhdisti hei-
tä kaikkia ja toi hei-
dät yhteen tukemaan 

Akia hänen kamppailussaan 
syöpää vastaan. Hintsa me-
nehtyi marraskuussa 2016.

Mikä on kirjan opetus? An-
netaan kirjan kirjoittajan Os-
kari Saaren vastata: Voisiko 
olla niin, että hänen tarinan-
sa myötä jollekin toiselle riit-
täisi hieman vähempi? Voisi-
ko Akin rehellisyyden ansios-
ta joku toinen oivaltaa, ettei 
kuolemantuomiota tarvita, 
jotta uskaltaisi elää täysillä. 
Jokainen meistä on joka ta-
pauksessa kehdosta saakka 
kuolevainen. Saari kirjoittaa.

Oskari Saari  
AKI HINTSA  
Tänään olen elossa
WSOY, 335 s.

Aki Hintsa avoimena  
lähdön edessä

Timo Soini on tunnettu suo-
malainen poliitikko. Ura po-
litiikassa oli nouseva, useam-
man yrityksen jälkeen pääsy 
Arkadianmäelle kansanedus-
tajaksi vuonna 2003 ja lo-
pullinen läpilyönti politiikan 
raskaaseen sarjaan ”jytkyn” 
myötä kevään 2011 eduskun-
tavaalissa. 

Kirjassaan hän 
käy läpi elettyä elä-
mää näihin päiviin 
saakka. Hän muis-
telee lapsuuttaan, 
nuoruuttaan, ra-
kastumistaan, elä-
mää tärkeissä kiin-
topisteissä:  kesät Heinoossa 
ja nykyinen asuinpaikka Es-
poon Iivesniemessä. 

-Mökki ja Heinoon kylä 
on sydämeni toinen kammio. 
Olen viettänyt siellä elämä-
ni juhannukset kahta lukuun 
ottamatta, ensimmäinen me-
ni Raumalla, koska olin vain 
kolmen viikon vanha, eivätkä 
vanhemmat halunneet lähteä 
vauvan kanssa mökkioloihin. 
Toinen oli vuoden 1988 ju-
hannus, jolloin olin armeijas-
sa, eikä lomalle ollut asiaa. 
Yrityksen puutteeseen asia ei 
kaatunut, Soini kirjoittaa.

Soini on Iivesniemen ja 

Heinoon kasvatti. Hänellä 
on ollut kaksi kotia. Brysseliä 
mies ei kodikseen laske, pari 
vuotta vierähti siellä meppi-
nä; viikot, aina maanantais-
ta torstaihin siellä ja sitten 
viikonlopuksi ”pahuuden yti-
mestä” kiireesti kotiin.  

Perussuomalaiset nousi-
vat hallitukseen 2016 
ja Soinista leivottiin 
ulkoministeri. Se työ 
oli selvästi hänelle 
unelmien täyttymys. 
Kirjassa sille anne-
taan runsaasti tilaa 
ja aivan syystä.

 Kirjassa kuvataan 
kuinka ulkoministerin ja mi-
nisteriön virkamiesten vä-
lillä säilyi rakentava jänni-
te koko virkakauden ajan. Se 
pysyi kuitenkin esimiehensä 
tukena vaikeinakin aikoina. 
Kivenheittäjiä ei ollut.

Ministeri kiittelee vuo-
laasti avustajiaan ja virka-
miehiä ulkoministeriössä. 
Erityisesti virkamiessihtee-
ri Jussi Tanner saa runsaas-
ti kehuja.

Timo Soini 
Yhden miehen  
enemmistö
Otava 352 s.

Timo Soini muistelee 
kiitollisena

Suomen 10 parasta  
lounasravintolaa vuonna 2021
1.	 JJ’s BBQ	 Salo 
2.	 Emberin Ruoka Oy	  Lapua 
3.	 Vanha Sampo	 Iitti 
4.	 Varicko	 Seinäjoki 
5.	 Eflatun	 Tampere 
6.	 Mimosan Aito	 Kouvola 
7.	 Lempilounas	 Turku 
8.	 MEKANI by HUIKOO	 Pori 
9.	 Hygge BRO	 Kuopio 
10.	 Cantina viva Zapata	 Järvenpää 
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Millainen oli Suomen viral-
linen toisinajattelija Pent-
ti Linkola kotioloissa – ystä-
vänä, kumppanina ja työto-
verina? Kirja tarjoaa intiimin 
näkökulman Pentti Linkolan 
monitahoiseen henkilökoh-
taiseen elämään läheisen ys-
tävän ja elämänkumppanin 
silmin nähtynä.

Anneli Jussila luotaa kir-
jassaan myös Linkolan sy-
vimpiä tuntoja, näkemyksiä 
ja motiiveja sekä hänen mer-
kitystään maamme kulttuu-
rihistoriassa.

Anneli Jussila ja Pent-
ti Linkola tapasivat 1980-lu-
vun lopulla. Linkola oli tuo-
hon aikaan hyvin turhau-
tunut siitä, että asiat meni-
vät aina vain huonompaan 
suuntaan. Huoli maailman 
tulevaisuudesta sai Linko-
lan miettimään 1990-luvun 
alkupuolella myös radikaa-
leja toimintatapoja. Lopul-
ta hän päätyi kuitenkin rau-
hanomaisiin vaikuttamis-

tapoihin ja perusti Jussilan 
kanssa metsien suojeluun 
keskittyvän Luonnonperin-
tösäätiön.

 Anneli Jussila on Luon-
nonperintösäätiön suojelu-
johtaja, joka vastaa uusien 
suojeltavien alueiden han-
kinnasta. Jussila oli yksi sää-
tiön perustajajäsenistä ja on 
toiminut myös säätiön toi-
minnanjohtajana. Hän on ai-
emmin julkaissut mm. teok-
set Sivupoluilla – Merkintöjä 
vaelluksilta, Metsänsydämiä 
yhdessä Juha Ilkan kanssa 
sekä toimittanut ja osin kir-
joittanut Luonnonperintö-
säätiön juhlakirjan Turva-
paikkoja elämälle.

Pentti Linkola ja minä
ISBN 9789523753419
Sidottu, kuvaliite
237 s.

Uutuuskirja tarjoaa intiimin näkökulman 
Pentti Linkolan elämään ja ajatteluun

Ounasjoentie 6, 96200 Rovaniemi  
p. 020 639 7820  •  pilke@metsa.fi
tiedekeskus-pilke.fi

Kasvata huomista!
Me Tiedekeskus Pilkkeessä kasvatamme metsäsuhdetta ja 
valoisampaa huomista. Saatatpa kasvattaa käynnilläsi myös 
omaa tiedepääomaasi! Tule tutustumaan pohjoisten 
metsien kestävään käyttöön, biotalouden mahdollisuuksiin 
ja näe hiilinielu toiminnassa vuorovaikutteisessa 
näyttelyssämme. 

Pilke Infosta saat myös retkeilyvinkkejä sekä kalastus- ja 
metsästysluvat valtion mailla ja vesillä liikkuessasi.

Towards tomorrow!
We at Science Centre Pilke nurture forest relationships 
and steer towards a brighter tomorrow. You might 
even build your science capital during your visit! Get to 
know sustainable use of northern forests, the endless 
possibilities of bioeconomy and see a carbon sink in  
action in our interactive exhibition. 

Pilke info also offers advice for camping, trekking,  
and paddling in the state-owned lands and waters  
as well as sells fishing and hunting permits.

Discover  
a bio-based 

future!

Löydä bio- 
talouden 

hottikset!

Lähdetkö kanssamme etsimään  
sinun tapaasi hoitaa  
metsäomaisuuttasi?  

Orimattila
Markku Hämäläinen 
puh. 0400 769 603

Mia Jacksen
puh. 0400 711 426

Marjo Saastamoinen
puh. 0400 495 367

Mäntsälä
Antti Alho

puh. 0400 264 395
Mari Kesseli 

puh. 0400 207 850

Varaa ilmoitustilaa nyt! 
Viimeistään 15.11. mennessä.

On kiva lukea  
Suomen Lomapostia  
aina ja kaikkialla! 

Seuraava  Lomaposti  
ilmestyy talvella.

Ari Tulla  
Suomen Lomaposti-lehti  
041 314 9961  
ari@lomaposti.fi

Matkailun, vapaa-ajan ja 
kulttuurin erikoislehti

SUOMEN

LOMAPOSTI

Kesällä 2022 Pyynikin kesä-
teatterissa nähdään jälleen 
monipuolinen ohjelmisto. 
Ensimmäisenä julkistetaan 
kesän uutuusnäytelmät. En-
si-iltaan tulevat kantaesi-
tyksenä nuorisomusikaali 
Groove 14.6.2022 ja lähes 20 
vuoden jälkeen odotetun pa-
luun tekevä Suomen hevo-
nen 8.7.2022. 

”Edelliskesän tapaan 
Pyynikin kesäteatteri, Tam-
pereen Työväen Teatteri ja 
Tampereen Teatteri tekevät 
yhteistyötä. Suomen hevo-
nen on kolmen teatterin yh-
teistuotanto”, kertoo Pyy-
nikin kesäteatterin johta-
ja Kai Hintsanen. ”Nuoriso-
musikaali Groove puolestaan 
on Pyynikin kesäteatterin ja 
Tampereen yhteiskoulun lu-
kio TYK:n yhteistuotanto.”

Nuorisomusikaali Groo-
ven käsikirjoittaa ja ohjaa 

Marika Vapaavuori. Näin 
hän kuvailee odotuksiaan: 
”Tällaisen valtavan innos-
tuneen ja lahjakkaan nuo-
risoryhmän toteuttama esi-
tys Pyynikillä on ennenko-
kematon ja ainutlaatuinen 
juttu. Odotan kesää innolla! 
Luvassa on nuoren energian 
ryöppy, jonka uskon tarttu-
van myös yleisöön.”

”Lukioomme hakeutuu 
runsas joukko taiteellises-
ti lahjakkaita nuoria, joil-
le haluamme antaa mahdol-
lisuuden tutustua myös tai-
teen ammatilliseen työhön. 
Koulun ja taidelaitosten yh-
teistyö mahdollistaa työelä-
mätutustumisen parhaalla 
mahdollisella tavalla”, luon-
nehtii TYK:n rehtori Tui-
ja Flinck musikaalin merki-
tystä.

Ilmaisutaidon opiskelijoi-
den lisäksi näyttämöllä näh-

dään tähtiluokan näyttelijät 
Lari Halme, Petra Karjalai-
nen (TTT) ja Verneri Lilja. 
Nuorisomusikaalin lavastaa 
Juho Lindström.

Suomen hevonen ja kai-
vattu Kotalan perheen paluu 
toteutuu

Sirkku Peltolan alkuperäi-
nen Suomen hevonen nou-
see näyttämölle nyt ensi ker-
taa Tampereella sitten vuo-
den 2005. Pääsemme näke-
mään Äiten (Maria Aro), 
Ailin (Tuire Salenius), Jaa-
nan (Miia Selin) ja Kain (Ai-
mo Räsänen) paluun. Työ-
ryhmään liittyvät free-
lancer-näyttelijä Juhani 
Laitala, Mari Turunen Tam-
pereen Teatterista sekä Teija 
Auvinen TTT:stä.

Käsikirjoitus ja ohjaus on 
Sirkku Peltolan, ja hän tuo 
Pyynikille mukanaan luotto-
visualistinsa lavastussuun-

nittelija Hannu Lindholmin 
ja pukusuunnittelija Marjaa-
na Mutasen. Äänisuunnit-
telija on Jarkko Tuohimaa 
ja ohjaajan assistentti Ti-
mo Saari. 

“Jälleenkohtaaminen näi-
den juurevien näyttelijöi-
den kanssa hätkähdytti näy-
telmän lukuharjoituksessa. 
Osa heistä tosiaan puki ai-
emmin samat roolivetimet 
päälleen kymmenen vuoden 
ajan”, sanoo Sirkku Peltola. 
“Eniten tällä välin on muut-
tuneet katsojien silmät. On 
suurenmoista huomata, et-
tä miten paljon maailma on 
muuttunut, ja toisaalta mi-
ten vähän.”

Tämän päiväisessä leh-
distötilaisuudessa vierai-
li myös Pyynikin kesäteatte-
rista mahdollisesti roolia ha-
keva suomenhevonen Pää-
mies.

Suomen hevonen ja nuorisomusikaali  
Groove Pyynikin kesäteatteriin
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1. Mikä lintu on  
kuvassa? 
2. Kuka oli Suomen  
ensimmäinen  
presidentti?
3. Kuka lauloi platina-
levyksi yltäneen  
albumin Ruusuja  
hopeamaljassa?
4. Missä talvisodan 
rauha solmittiin?
5. Kuka sai Suomen 
ensimmäisen kulta- 
levyn?
6. Milloin Lapissa on 
räkkää?
7. Mikä on atrain?
8. Milloin keskiolut  
tuli ruokakauppoihin?
9. Montako ruutua on 
shakkipelissä?
10. Mainitse kolme 
paikkakuntaa, joissa  
on naisen nimi?
11. Mikä on heteka?
12. Missä sijaitsee  
Liperi?
13. Mikä on korvo?
14. Missä kunnassa  
sijaitsee Ämmänsaari?
15. Kuinka monta  
kansallispuistoa on 
Suomessa?
16. Missä maakunnas-
sa sijaitsee Punkalai-
dun?
17. Mikä eläin on  
Laihian vaakunassa?

VASTAUKSET: 

1.  Harmaahaikara
2.  K.J. Ståhlberg
3.  Erkki Junkkarinen
4.  Moskovassa
5.  Annikki Tähti
6.  Kesällä, kun hyönteisiä on 
paljon
7.  Tuulastusväline kalastuk-
sessa
8.  v. 1969
9.  64 ruutua
10. Kaarina, Salla ja Loviisa
11. Rautasänky
12. Pohjois-Karjalassa Joen-
suun lähellä
13. Vesisaavi, astia
14. Suomussalmella
15. 40 kpl
16. Pirkanmaalla
17. Orava  

Lomavisa

Ajankohtainen teos 
seuraa merentutki-
muksen ja sitä teke-
vien organisaatioiden 
vaiheita sekä auttaa 

ymmärtämään pitkäkestoi-
sen tutkimustyön merkityk-
sen osana globaalia ympäris-
tökeskustelua. Kirjassa ker-
rotaan myös tutkimuksista, 
joiden avulla on pystytty ke-
hittämään nykyisin käytössä 
olevia, yhteiskuntaa tukevia 
palveluja, kuten merenkul-
kua avittavia jää- ja aallon-
korkeuspalveluita, ajanta-
saista leväkukintatiedotusta 
ja Itämeren tilan seurantaa. 

”Ajankohtainen keskuste-
lu rehevöitymisestä, lajika-
dosta ja ilmastonmuutoksen 
vaikutuksesta sekä omaan 
Itämereemme että valtame-
riin ja toisaalta merien vai-
kutus ilmastonmuutokseen 
saa uuden ulottuvuuden, kun 
keskustelun pohjalla on ym-
märrys merentutkimuksen 
historiasta. Mitä on tähän 
mennessä opittu ja kuinka 
sitä voi hyödyntää tulevai-
suudessa”, kertoo Eeva-Liisa 
Poutanen, toinen kirjan toi-
mittajista.

Nautiluksesta Arandaan 
ei syvenny merentutkimuk-
sen tieteellisiin tuloksiin, 
vaan kuvaa merentutkimuk-
sen vaiheita, yhteiskunnal-
lisia käännekohtia ja sattu-
muksia kiinnostavin esimer-
kein yli sadan vuoden ajalta. 
Kirja kertoo erityisesti Me-
rentutkimuslaitoksen his-
torian. Laitos oli 90 vuoden 
ajan ainoa merentutkimuk-
seen keskittynyt tutkimusta-
ho Suomessa. Eduskunta lak-
kautti sen vuonna 2008. Me-
rentutkimus kuitenkin jat-
kuu useassa yliopistossa ja 
tutkimuslaitoksessa, tosin 
pääosin määräaikaisella han-
kerahoituksella.

Meri on haastava  
ja kiehtova  
tutkimuskohde

Merentutkimus on tieteen-
alana kattava. Sen mittakaa-
va ulottuu niin mikroskoop-

pisista ilmiöistä globaaleihin 
muutoksiin, kuin eksakteista 
luonnontieteistä kaiken elolli-
sen tutkimiseen, meritekniik-
kaan, meteorologiaan ja jo-
pa yhteiskuntatieteisiin. Suo-
mi on liikenteellisesti saari, 
jonka luonnolliset yhteydet 
muuhun maailmaan kulke-
vat merta pitkin. Siksi meren-
tutkimus on aina panostanut 
meriliikennettä palvelevaan 
tutkimukseen ja palveluihin.

”Meri ei tunne hallinnolli-
sia rajoja ja jo varhain havait-
tiin, että meren ilmiöiden ja 
muutosten ymmärtäminen 
edellytti säännöllisiä, määrä-
aikoina tapahtuvia, läpi vuo-
den jatkuvia ja suuret meri-
alueet käsittäviä monitieteel-
lisiä havaintoja. Tämän ison 
tutkimushaasteen toteutta-
miseen ei mikään valtio pys-
ty yksin, vaan tarvitaan kan-
sainvälistä yhteistyötä, jos-
sa suomalaiset merentutkijat 
ovat olleet aktiivisia jo yli sa-
dan vuoden ajan. Laajat, mo-
nitieteelliset haasteet ovat 
tehneet ja tekevät yhä merten 
tutkimisesta poikkeuksellisen 
kiinnostavaa”, kertoo kirjan 
toinen toimittaja Juha-Mark-
ku Leppänen.

Itämeri on eräänlainen pie-
noismalli valtamerestä. Sik-
si Itämerellä voidaan tehok-
kaasti tutkia ilmiöitä, joita 
varten valtamerillä tarvittai-
siin mittavat laivastot. Lähes 
suljettu Itämeri, jonka pohjoi-
set osat ovat ainakin toistai-
seksi talvisin jään peittämät, 
on kuitenkin hyvin omanlai-
sensa. ”Suomalaisen meren-

tutkimuksen onkin otetta-
va huomioon paitsi oman me-
rialueemme erityispiirteet, 
mutta sille on myös taattava 
mahdollisuus osallistua pait-
si koko Itämeren myös valta-
merten tutkimukseen”, Lep-
pänen sanoo.

”Tutkijoiden havain-
not Itämeren saastumises-
ta ja ekosysteemin muutok-
sista johtivat aikanaan Itä-
meren merellisen ympäristön 
suojelusopimuksen synty-
miseen. Tutkimusyhteistyö 
on sittemmin vahvistunut ja 
laajentunut. Erillisistä tutki-
musaiheista – vedenkorkeus, 
talvimerenkulku, meren fysi-
kaalinen, kemiallinen ja bio-
loginen rakenne ja toimin-
ta sekä luonnonvarat – kehit-
tyi vahva tutkimuskokonai-
suus”, Eeva-Liisa Poutanen 
toteaa.

John Nurmisen Säätiön toi-
mitusjohtaja Annamari Arra-
koski-Engardt korostaa, että 
merentutkimuksen historian 
koonti yksiin kansiin on kult-
tuuriteko: ”Meidän tehtäväm-
me John Nurmisen Säätiössä 
on suojella Itämerta ja sen pe-
rintöä. Tämän kirjan julkaisu 
on säätiömme työn ytimes-
sä. Teos avaa lukijalle meren-
tutkimuksen monimuotoisen 
ja pitkäkestoisen työn tulok-
sia, joiden ymmärtäminen on 
tulevaisuuden toimenpiteiden 
lähtökohta. Me konkreettisen 
työn tekijät tarvitsemme tut-
kimusta hankkeidemme poh-
jaksi. Tutkimukseen panos-
taminen on Itämeren suojelu-
työn perusta.”

Nautiluksesta Arandaan
– Tarina suomalaisesta merentutkimuksesta
Suomalaisen 
merentutkimuksen 
suuri tarina on 
nyt ensimmäistä 
kertaa koottu 
yksiin kansiin. John 
Nurmisen Säätiö 
julkaisee teoksen 
”Nautiluksesta 
Arandaan”, jossa 
kerrotaan elävästi 
merentutkimuksen 
vaiheet yli sadan 
vuoden ajalta. 

Kaarlo Mainio Levander johtaa vesieläinkurssia Tvärminnessä,  
jossa hän myös työskenteli kesäisin. 

Kaarlo Mainio Levanderia (1867–1943) voidaan syystä pitää vesi-
biologisen tutkimuksen uranuurtajana Suomessa. Hän julkaisi pit-
kän uransa aikana satoja tutkimuksia, tiedonantoja ja muita kirjoi-
tuksia Suomen vesistöistä ja erityisesti niiden planktoneliöstöstä. 
Kuvassa Levander (oikealla) Aulis Westerlundin kanssa Esbo- 
Löfön kesälaboratoriossa.

Aranda Weddellinmeren ajojääalueella etelän kesän aikaan helmikuussa 1996.
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