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| Opiskele ammattiin matkailualalla Kausantie 1, Myllyoja 044 709 7094
tai ravintola- ja cateringalalla %_;W
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juhlassa, Tule opiskelemaan ammatti itsellasi! -
Matkailualan perustutkinto : e ROCh&RO"
Matkailupaivelujen ammattitutkinto
Opastuspalvelujen ammattitutkinto Go I I ege38€

Ravintola- ja cateringalan perustutkinto qudrunner
Hupparitakki 58€

Ruokapalvelujen ammattitutkinto

Majoitus- ja ravitsemisalan esimiestyén erikoisammattitutkinto

Erityisruokavaliopalvelulden erikoisammattitutkinto
Hae koulutuksiimme verkkosivulltamme www.kao.fl

Lis&tietoja: _

Kajaanissa Uudet B u-nyt
! i 2 R : ja DVD:t

Heli Luhtaniemi, p. 044 330 0586, heli.luhtaniemigkaoi

Satu Help, p. 044 777 2005, satu.helpi@kaofi

Kuusamossa
Anne Kiveld, p. 044 497 5017,

anne kivela@kao.fi
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Ahvenanmaan saariston helmi! Parlan i den alandska skargarden!

+H OTELL & RESTAURANG GULLVIVAN

Vierasvenesatama: 25 venepaikkaa
Gasthamn: 25 bétplatser

www.hotellgullvivan-com

uh.
B]drnholma, AX 22920 Brando

PIHAPUIDEN KAADOT

(myos kourasaha-autolla)
Vakuutetusti ammattitaidolla!
Myaos kantojyrsinnat! Tyosta kotitalousvahennys!

MH-KANTO
Markku Huostila  Puh. 0400 627 099

KATTAVAT ROMUPALVELUT,
-NOUDOT, MYOS ROMUAUTOT!

“ puh. 03 612 1226

Saaristenkatu 14,
13100 Hameenlinna

,,-»""www.kantahameenelaininnikka.fi f

LARDUKKAALLA JA TEHOKKAALLA AKULLA

M g&' am' , gl ugﬂ
Akun on syytd olla iskussa. Tule heti asiontuntijon
puheille. Testataan akkusi kunto ja katsotaan sinulle

sopivin ratkuoisu - gu mul'lu: jatkuu. Turvallisesti.

Iﬂillim

Sdrmiajinkatu 6, LAHTI « Puh, 03-782 3075

Palvelemme ma-pe 8-17 » www.lainionakku.fi

_Soile YU-Héyryn Taidehall
32. Kesanayttely 9.6.-18.8.2024
TULEEN KATKETTY

Kesdnayttelyssa on esilla taiteilijan uusimpia maalauksia ja
lasiveistoksia suunnittelemassaan taidehallissa. Taidehalli
si{'aitsee aidossa eteld-pohjalaisessa maalaismiljo6ssa, Soile
Yli-Méayryn synnyinkyldssa, Kuortaneen Mayryssa.
Pihapiirista 16ytyy myos Unisilta jossa on esilla taiteilijan
aikaisempia toita sekd paljon mielenkiintoisia esineita
menneiltd ajoilta.

Tallikahvio avoinna heindkuussa.

Soile Yli-Mayry toivottaa vieraat tervetulleiksi
joka pdiva kesanayttelyn ajan klo 12 -17.

Soile Yli-Mayryn Taidehalli
Hynnildntie 18, 63130 Mayry (Kuortane)

X ) X ylimayry@soileyli-mayry.
Varaukset isommille ryhmille: www.soileyli-mayry.com

ylimayry@soileyli-mayry.com, 040 556 3787

Kuvataiteilija, valtiotieteiden tohtori

www.instagram. com/yllmayry/

orvoon Wanka N

\ Rautakauppa

lammittdjan
talvi tulee

« varaosat tulisijoihin

« hellanrenkaat ja -levyt

« nokipellit, eduspellit

« uuninluukut ja arinat AVOINNA ma-pe 8-17

Puh. 040 484 2843
A.F. Aironkatu 1
18100 HEINOLA

www.pirrenpesula.com

Puh. 040 707 4753

www.pwrk.fi
asentajantie 8 | Porvoo

LOVIISA
OSTETAAN HAKEPUUTA
www.falckservice.fi
040 029 7778 Patrik Falck

SUOMEN

LOMAPOSTI
Towoﬂaw fukgod&uv jo asiakkailleen

E oufua
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YLI-KAITALA
RESORT

Lornamadkit, kokouspalvelut, tilausravintola,
tilaussaunat, kalastus jo retkeily
litin kauniissa maisemissal

puh. 0500 750 612
info@yli-kaitala.com
www.yli-kaitala.com

_Soile Yii-Mayryn Taidelinna

Sijaitsee Orimattilan
keskustassa, Erkontie 8,
vain n. 50 min matkan
padssd Helsingistd.
Taidelinnassa on esilla
taiteilija Soile Yli-Mayryn
museaalinen ndyttely
aina Stuttgartin
Taideakatemiasta tahan
paivaan. Esilld on laajasti
taiteilijan maalauksia ja
Venetsian Muranossa
Berengo studiossa luotuja
lasiveistoksia.

Taidelinna on
kirkkoarkkitehti Josepf
Stenbackin
suunnittelema, vuonna
1895 valmistunut upea uusrenesanssinen linna. Vanha
tiililinna vanhoine kalusteineen luo mielenkiintoisen
kontrastin Soile Yli-Mayryn taiteen kanssa.

Taldelmna toivottaa teidit tervetulleeksi

zmparl vuoden aina sunnuntaisin klo 12-17.
yhmat sopimuksen mukaan.

Soile Yli-Mayryn Taidelinna
Erkontie 8, 16300 ORIMATTILA
Varaukset isommille ryhmille:
ylimayry@soileyli-mayry.com,

03 777 8117, 040 556 3787

com

HEINOLAN

Elainlaakdriasema
KATTAVAT elsinlaakaripalvelut:

Tahystysleikkaukset ja -toimenpiteet

® 0006060000 00
Hammaskirurgia ja -rontgen
Saatavilla ilta-aikoja ma-to

Meiltd maksuaikaa ja osamaksumahdollisuus
RESURS BANKin kautta.

LahiTapiolan ja Agrian korvauspalvelu.

Ajanvaraus: 0400 454 132

my®&s nettiajanvaraus

Heinolan elainlaakarikeskus
Reumantie 2D ¢ Heinola
info@tuulivet.fi @ www.tuulivet.fi

Avoinna
ma-to 8-17

pe 8-16

Mittatilauksena valmistetulla
takkasydamella lisaa

lammitystehoa.

Takkasyddmen kiertoilmaldmmitys muuttaa
avotakan tehokkaaksi lammityslaitteeksi
ja tekee siitd myds ympdaristoystavillisemman.

 Katso lisda kuvia kotisivuiltamme

100% kotimaista tyota,
Ammattitaidolla vuodesta 1989

wwwHORMICﬁ

Mellth myds:
- Savupiippujen kunnostukset
- Hormikuvaukset ja kartoitukset
- Piipunhatut - Tikkaat

«a NOrmic@hormic.fi
-« 0400-885055

www.lomaposti.fi

Loylyn,tahdent™.

Kerkes-kivillalesim¥Aitokiuas
lampiaa reilussaitunnissa!

1"kiu'as.k"'i‘\’iét'

Katso lahin
jalleenmyyjasi
jatutustu

www.kerkes.fi
tai soita 050373 1313

« lyomaton kestavyys

« puhtaat loylyt

« 5 vuoden takuu

« soveltuu kaikkiin
kiuastyyppeihin
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Irina keikkailee ahkerasti

- yhdeksas

aulaja Irina (Saari) muis-

tetaan erityisesti viime

ajoilta television Elama-

ni biisi- ohjelmasta. Han
on tehnyt jo kuitenkin pitkan
uran ennen suosittua jo viisi
kautta TV:ssa nahtya musiik-
kiohjelmaa. Irinan Debyytti-
albumi julkaistiin vuonna
2004 ja se pysyi pitkddn Suo-
men albumilistalla. Alkuvuo-
desta 2005 laulajapalkittiin
Emma palkinnolla vuoden
2004 pop-tulokkaana ja myds
vuoden debyyttialbumista.

Irina kertoo Suomen Loma-

postin haastattelussa mat-
kustavansa talvella mielui-
ten pohjoiseen hiihtdméén ja
kesdlld hdn nauttii erityisesti
pienten merenrantakaupun-
kien tunnelmasta.

Mitéa kuuluu?
- Oikein hyvaa. Syksy on
pitényt sisalldédn konserttisa-
leja seka Elamaéni Biisin suo-
ria lahetyksid, mutta myos
hyvaa perusarkea perheen
kanssa seké levyn tekoa.

Mita keikkarintamalle,
millainen talvikausi on
keikkojen suhteen?

— Teemme keikkoja melko
lailla 14pi talven. Joulusta
alkaa pieni loma, joka loppuu
helmikuun alussa.

Kun katsot uraasi taak-
sepdin, mitd ndet ja mita
odotat tulevaisuudelta?
—Na&en haaveen, joka toteu-
tui. Vahva-albumin julkaisus-
ta tulee kevaalla kuluneek-
si 20 vuotta. Muistan haaveil-
leeni siitd, ettd saisin tehda
musiikkia pitkd&n ja moni-
puolisesti, pitkdstd urasta
siis. Olen onnekas, koska ndin
on todella kdynyt. Rakastan
tyotani edelleen. Tyostamme
yhdeksatta levydmme ja
keikkailemme aktiivisesti.
Jos jotain odotuksia tulevalle
ajattelen, niin ehképa sitd,
ettd voisimme tehd& keikko-
ja entistd enemman paikois-
sa, joissa keikat alkavat aikai-
semmin ja joissa omaa mu-
siikkia on mahdollista esit-

tdd mahdollisimman laajalla
skaalalla. Konserttisalien
maagisen ihanissa tunnel-
missa leijun siis edelleen.

Mistd ammennat
energiaa?
—Saan energiaa ainakin rak-
kaista ihmisistd, metsésta,
liikunnasta, musiikista,
leffailloista perheen kanssa
ja nukkumisesta.

Mitka asiat saavat sinut
onnelliseksi ja toisaalta
mitka taas surulliseksi?
—Jos ldheiset ihmiset ovat
onnellisia ja heilld on asiat
hyvin on itselldkin kevyt olla.
Hyvit keskustelut, lenkit
metsdssd, hopsotellyt lasten
kanssa, onnistuneet keikat,
ystédvien ja laheisten tapaami-
nen jne. On niin paljon asioita,
jotka tekevat onnelliseksi.

Toki paljon on my®6s asioita,
jotka saavat aikaan surua.
Maailman tilanne on mika
on. Monilla lapsilla ja nuoril-
la on selkeésti paha olla. On
kiusaamista, mielenterveys-
ongelmia jne. Kaiken tdmén
edessd tulee valilla tosi voi-
maton olo. Tuntuu ettei mi-
tenkdan pysty tai osaa tehda
tarpeeksi, vaikka miten koet-
taisi auttaa.

Miké on lempivuodenai-
kasi, lempiruoka ja juoma?
—Kaikissa vuodenajoissa on
puolensa. Kesa on kes, sil-
loin kaikki on mahdollista.
Syksy on parhaimmillaan
kaunis ja raikas, talvella saa
hiiht&a, rakastan hiihtdmis-
t4, ja kevaalla luonto herda
taas eloon.

Lempiruokaakin on vai-
keaa ajatella, mutta kylldhan
lohikeitto maistuu tilantees-
sa, kuin tilanteessa. Juomaa
ei tarvitse edes mietti, juon
litroittain kuplavetta.

Mihin Suomessa matkus-
taisit mieluiten lomalle?
—Talvella pohjoiseen hiihta-
maan. Kesélla 1dhes minne
vain. Nautin suunnattomasti
pienempien merenranta kau-

punkien tunnelmasta, van-
hoista taloista, kapeista
vanhoista kaduista, kahvi-
loista ja kirpputoreista.

Haluatko mainita joita-
kin ihmisia, jotka ovat ol-
leet tiarkeita sinulle urasi
varrella ja mista syysta?

- Toni Wirtasella on ollut iso
rooli etenkin urani alussa.
Ystdvystyin Tonin kanssa
mieheni kautta jokunen vuosi
ennen Vahva-albumia ja paa-
dyimme tekemddn musiikkia
yhdessa.

Kaikki bandini jasenet ovat
erittdin merkittdvassa roolis-
sa siind mille Irina kuulostaa.
Olemme sovittaneet ja mietti-
neet kaikki albumit yhdessa
ensimmadistd lukuun ottamat-
taja osa bandistdni on myos
saveltanyt kappaleita levyille-
ni. Reipas tuhat keikkaa kim-
passa on kasvattanut meista
melkoisen hienon kokoonpa-
nollisen vastuullisia aikuisia,
ystdvia ja muusikoita.

Gabi Hakanen on ollut vas-
taavana tuottajana ja tausta-
vaikuttajana koko urani ajan.
Gabi uskoo pitkiin kaariin ja
onkin kannustanut tekemaan
musiikillisia irtiottoja.

Tarkedssé roolissa on toki
ollut my6s moni henkil6 en-
nen soolouraa. Olin bandeis-
sé, tein omaa musiikkia, co-
ver keikkoja, opettelin alan
lainalaisuuksia ja haaveilin.

Millainen kokemus
Elamaéni biisi on ollut?
—Thana! Olen ollut ohjelmas-
sa mukana kaikki viisi kaut-
ta. Meistd on tullut "Elaméani
biisi perhe”, mika tarkoittaa,
ettd luotamme toisiimme,
toistemme taitoihin, kannus-
tamme, kokeilemme, keskus-
telemme, nauramme ja tarjo-
amme olkapéaétd, jos sellai-
selle on tarvetta.

On ollut hienoa paastd
tutustumaan myds isoon
joukkoon ohjelmassa muka-
na olleita vieraita. Viimeisim-
pana viisi presidenttiehdo-
kasta, jotka olivat finaalil&-
hetyksessa.

levy tulossa

Minkaélainen kaupunki
Heinola on kotipaikkana
ja mika Heinolassa on
parasta?
- Olen Etela-Pohjanmaalta
Kauhajoelta kotoisin eli pie-
nen paikkakunnan kasvatti.
Asuin jokusen vuoden Jyvas-
kylassa ja padkaupunkiseu-
dulla opiskelemassa ennen
Heinolaan muuttoa. Pienessd
kaupungissa on maltillinen
eldméntahti ja kaikki tarvit-
tava lahell4. Se sopii minulle.
Vesistgjen ja luonnon ldhei-
syys on todella viehattavaa.
Kesélla voi nauttia luonnon
ohella vilkkaasta torielamas-
té ja kesdteatterin ja mokki-
laisten mukanaan tuomasta
eldmadsta. Vieruméen urhei-
luopiston ldheisyys on iso
plussa. Kesélla golfkentét
ovat vieressa ja talvella paa-
see 100% varmuudella hiih-
tdmaan.

Helsinki on riittédvén 1a-
hell4, sielld on kaytava t6i-
den puolesta tasaisin vali-
ajoin. Jos Heinolasta paasi-
si liilkkumaan junalla esimer-
kiksi juuri Helsinkiin, olisi
Heinola suorastaan luksus-
kaupunki asua.

Ari Tulla

"Webaston” saa
paalle saatimella!

THERMO-TEK OY Nastolassa myy, asentaa ja huoltaa
ajoneuvojen lammitys ja kylmalaitteet.
Huollamme myos kaikkiin autoihin, veneisiin ja
tyokoneisiin liittyvia [ammitys ja jaahdytys jarjestelmia
myds matkailuautot, rekat jne.

Soita ja kysy lisaa tai varaa aika: 03 7625385 tai s-postitse: ttoy@thermo-ek.i
Thermo-Tek Oy, Tiilitie 4, 15560 NASTOLA

Hotelli

Tallukka

Tekee hyvaa.

ahotelli Tallukan

peat tanSSIt & tapahtumat 2023-2024
v i=

= i

Pauannesalm parketti kutsuu tanssimaan!

Pe 15.12. Jyrki Nurminen &
La 16.12. Helminauha
Pe 29.12. Yolintu

La 30.12. PNP solistina Henri Dean Jokinen
Su 31.12. Heikki Koskelo & Helmi

Pe 05.01. Markku Aro & Diesel

La 06.01.J.A.L.O.
Pe 12.01. Tomi Markkola &

Pe 19.01. Sinitaivas
La 20.01. Katja Karisukki &

“ulIsyoINNWeW|a(yo 12pnasyio SWWeIEpld

La 10.02. Tangokuningatar
Charlotta Saari &

Pe 16.02. Jyrki Nurminen & Savel

La 17.02. ). Eskelinen & Onnenkulkurit
Pe 23.02. Antti Ahopelto &
La 24.02. Sinitaivas

Tutustu
lisaa
tasta!

La 13.01. Nina Akerman & Mantra

Pe 26.01. Saija Tuupanen & eXmiehet
La 27.01. Jarkko Yli-Sikkila & Soiva Orkesteri

Pe 02.02. Lasse Hoikka & Souvarit
La 03.02. Lasse Hoikka & Souvarit koht!

Pe 09.02. Teemu Roivainen & Energia

Pe 01.03. Finlanders
La 02.03. Tangokuningas 2023

Pasi Flodstrom & Orkesteri
Pe 08.03. Komiat & Reinon Retkue
La 09.03. Tanssitapahtuma
Pe-la 15.-16.03. PAIJANNE AJOT
Pe 22.03. Jarkko Yli-Sikkila & Soiva Orkesteri
La 23.03. Anitta Mattila & Orkesteri
To-la 28.-30.03. DARTS / PAASIAINEN

Savel

Tervetuloa!

-

Kipind

Pe 05.04. Kyosti Makimattila & Varjokuva
La 06.04. Keijo Hietikko & Orkesteri

Pe 12.04. Matti Sakari & Pekkaniskan Pojat
La 13.04. Markku Aro & Diesel

Pe 19.04. Kari Hirvonen & Onnentahti
La 20.04. Johanna Rantsi

Pe 26.04. Lasse Hoikka & Souvarit

La 27.04. Helminauha

Fernanda

/(am#a«

2023 |

Pe 03.05. Joonas Erkkild & Unelma
Ibiscus

La 04.05. J.Eskelinen & Onnenkulkurit

Pe 10.05. Mikko Makeldinen & Myrskylyhty
La 11.05. PNP solistina Henri Dean Jokinen
Pe 17.05. Heikki Koskelo & Helmi

La 18.05. Finlanders

Pe 24.05. Leif Lindeman & Rosette

Etiketti

Katso lisad www.tallukka.fi
Tallukantie 1, 17200 Vaaksy « p. 03 88881 « myynti@tallukka.fi
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Museot Lahden
legendaaristen
maamerkkien
juurilla

L4

A

Virity jaGnnittavan
audiovisuaalisen
historian
taajuudelle
Mastolassa!

Radiomdaenkatu 37

ti-pe 9-17
jala—su 11-16

lahdenmastola.fi

Leiskauta
vauhdikkaan
talviurheilu-
historian adrelle
Hiihtomuseoon!

Salpausseldnkatu 8

ti-pe 9-17
jala—-su 11-16

hiihtomuseo.fi

MAsToL A

a tv-museo | fadio and TV Mussum

H|HTOMUSEO

SKEIMUSEUM

Puodissa myos muiden pientuottajien herkkuja...

= e i o .

Tehtaanmyymalat palvelevat ma

Myrskylan Savun
maun kalat saavat
aidosta savusta

Savukalan historia Myrsky-
ldssd juontaa jo 30 vuoden
taakse. Niin kauan on sielld
valmistettu laadukkaita
savukalatuotteita. Nykyisin
Myrskylan Savu Oy on per-
heyritys, jossa toimitusjoh-
taja Lilia Lepsin lisdksi
tyoskentelee myos hanen
miehensa ja tyttirensa.
Henkil6st6a on yhteenséd
keskimaarin 15.

— Pyrimme pitdmaan
tuotteet laadukkaina ja hy-
vind. Kdytamme paljon suo-
malaista kirjolohta ja norja-
laista lohta, myo6s paljon sii-
kaa, joka on suomalaista se-
ka luonnon- ettd kasvatettua
siikaa ja haukea luonnonka-
loista, kertoo toimitusjohtaja
Lilia Leps.

Savukalatuotteet eivit
sisdlla sdilonta- eika lisé-
aineita. Myrskyldn Savun
maun kalat saavat aidos-
ta savusta. Leppélastulla
lempedsti lamminsavustet-
tu kala on monen suosik-
ki. Kylmédsavustetut tuot-
teet saavat herkullisen hie-
nostuneen maun hitaasti
pyoKkkilastuilla savustaen.

— Tuotteita myydaan
meiddn omassa tehtaan-

Myrskylan Savukala palvelee ammattitaidolla.

myymaéldssa Myrskyldssa
jamyos K ja S-marketeissa.
Kuluttaja- ja jélleenmyyn-
nin osuus on télla hetkelld
“fifty-fifty”.

— Meilld on tunnollisia
kanta-asiakkaita, joiden
kanssa vaihdetaan kuulu-
miset. jotkut tulevat pidem-
mistékin matkoista. Pide-
tdan asiat simppeleind, par-
haat ruoat ovat yksinker-
taisia, tehddan hyvaa yk-
sinkertaista ruokaa ilman
kikkailuja, tiivista Leps lo-
puksi.

Ruskovilla Oy
- Luonnonkuidut ovat
kayttajaystavallisia

Ruskovilla Oy on luonnon-
mukaisen pukeutumisen
edelldkavijoitd Suomessa.

—Vaatetamme niin vau-
vat kuin vuorikiipeilijat
luonnonkuiduilla, jotka ovat
kaytannollisia ja oikein hoi-
dettuna pitkaikaisia, kertoo
yrityksen toimitusjohtaja
Ossi Nikki.

Ruskovilla tyo6llistda yli
20 tekstiilialan ammattilais-
ta, jotka valmistavat tuot-

teet alusta loppuun saakka
Artjarvelld Péijat-Hameessa.
Yrityksen tuotteista padosa
menee kotimaahan ja noin
15 % vientiin muun muassa:
Australiaan, Uuteen-Seelan-
tiin, Yhdysvaltoihin ja Ka-
nadaan.

- Kéytamme tuotteis-
samme luomulaatuista me-
rinovillaa, merinovillaflee-
ced, silkkivillaa ja silkkid.
Luomutuotannossa huomi-
oidaan maaperén, eldimen
ja ihmisen hyvinvointi, ei-
ké esimerkiksi ymparistol-
le haitallisia raskasmetal-

Tehtaanmyymalan

Wk o ok
Satumaisen hyvaa savukalaa

MYRSKYLAN SAVU OY Kyldanpaédntie 45 MYRSKYLA
avoinna: ma-to 9-16, pe 9-18, la 9-14
020 735 2730 =8 posti@myrskylansavu.com

RORIMATTILA

IHASTU
ORIMATTILAN

TAIDEMUSEOON!

Lumogva kokoelma kotimaista
taidetta ja kultokauden
helmid, Vaikutu toidehistorian

Ja nykytaiteen ddrella.

TERVETULOA

TEHTAANMYYMALAAN
ARTJARVELLE!

Myymaldssa on esilld koko tuote-
valikoimamme tehtaanmyymdaldhinnoin:

- normaalihintaiset kuvastotuotteet -10 %
- ll-laadun tuotteet -30 % ovh-hinnoista

Tervetuloa tekemdadn ldmpimid 16ytojal

RSRYH

Tehtaanmyymadla

Avoinna ma-pe 9-16, la 10-14

Kinnarintie 32, Artjarvi

puh. 03 871460 - www.ruskovilla.fi

Bk Beehy LT
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Ruskovilla Oy.n toimitusjohtajana on ollut vuodesta 1999 Iahtien

Ossi Nakki.

leja kdytetd. Samat periaat-
teet ohjaavat koko valmis-
tusprosessia. Merinovillaisia
tai silkkivillaisia vaattei-

ta ei tarvitse pestd usein ei-
ka niistd irtoa mikromuove-
ja kuten tekokuiduista. Ndin
tuotteemme ovat paitsi kayt-
tdjaystavallisid, myos luon-
toa vihemman kuormittavia,
Nakki kertoo.

Metsa-mallisto
on suomalainen
innovaatio

— Toimme ensimmaise-

né maailmassa markkinoil-
le koko perheen alusvaate-
ja asustemalliston, joihin on
lisdtty valmistusvaiheessa
Suomessa kehitettya ja pa-
tentoitua Re-Connecting Na-

ture® -metsduutetta. sanoo
N&kki.

— Metsé-malliston alus-
vaatteet ja asusteet on val-
mistettu luomusertifioidusta

Hyvia het
- Belli Mo

yvia hetkid-nayttelyn
kutsuvierastilaisuut-
ta ja avajaisia vietet-
tiin lokakuun loppu-
puolella Nanna Susi Stu-
diolla Helsingissd. Studion
tilat olivat tdynna kutsuvie-
raita ihailemassa taidetta ja
nauttimassa pienta purta-
vaa juomien kera.
Kuvataiteilija Nanna Su-
si piti taiteen ystéville illan
aikana muutaman haus-
kan ja my0s informatiivi-
sen puheenvuoron, jossa

K1Q
menti

hén kertoi toistdan ja ajan-
kohtaisista kuulumisistaan
ja iloitsi myos siitd hyvéstd
vastaanotosta, jonka nayt-
telyn avajaisilta oli saanut.
Néyttely oli yleisélle avoin-
na 27.10.-12.11.23
Asikkalassa syntynyt
kuvataiteilija Nanna Su-
si maalaa ekspressiiviseen
tyyliin kdyttamalla paksu-
ja maalikerroksia ja vahvoja
pigmentteja.

SLP

Nanna Susi toivottamassa kutsuvieraat tervetulleiksi.

LOYDA
PANDAN LUO

silkkivillasta, joka sopii ym-
péarivuotiseen kdyttoon, si-
leédn pintansa vuoksi myos
herkkéihoisille ja vauvoil-
le. Vauvojen Metsa-mallis-
ton tuotteita voidaan kayt-
tdd kahden kuukauden idstd
alkaen. Re-Connecting Na-
ture® -mikrobiuutteen lisda-
minen silkkivillaneulokseen
on osoitettu toimivaksi ja
uutteen hyo6dyt sailyvat tut-
kitusti myos pitkdaikaisessa
kaytossa.

Ruskovillan tehtaanmyy-
mald on Artjarvelld ja verk-
kokauppa palvelee myos ku-
luttajia globaalisti.

Ari Tulla

Tervetuloa herkkuostoksille
Pandan tehtaanmyymaladan

OLEMME AVOINNA
ark. 9-19, la 9-18

Kesd-elokuussa
ark. 9-20, la 9-18, su 11-18

Joulukuussa
ark. 9-20, la 9-18, su 11-18

Verkkokauppa 247
pandatehtaanmyymala.fi

Panda Tehtaanmyymadild « Asematie 2, 40801 Vaajakoski

020 785 4362 » panda.myymala@orkla.fi
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Vihredn puun punaiset linnut

Teoksia Sara Hildénin Sadation

"] SARA S5&rkanniemi, Tompere

| HILDEMIN sarahildenintaidemuseof
TAIDEMUSED s 10-18 | 15/5 € tai Museakortti

Kiki Smith, Red Birds on Green Tree, 20046 {det). Sara Hildénin Sagha

ulkomaisesta kokoelmasta

17.2.-12.5.2024
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Mumpunhset vuhtylsat tilat
Leivommeltarjottavamme itse
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Helsingintie 408, 45740 Kuusankoski
Puh. 0207 861 220
whaernws lymenpaviljonki. fi

Puh.4+358 50 3
wawnw kuninkaar

PORTTI

Keskustie 2, 19600 Hartola

55 2241
porttifi

us'JEl IIKdI@[,Eiim]m
Avoinna talvikaudella'ti=su klo il&i’(ﬁ@ 1@%&& .

Vanhankaupunginkatu 19, 13100 Hameenlinna
asiakaspalvelu@museomilitaria.fi, 040 450 7479
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=l Huollot - Korjauksetl:,Rengastyot
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¢ CITIKKAKRORJAVAMO
E YLLMALMI KY

0 Jatkokatu 2, 15230 LAHTL P. (03) 7302 767. Ark. 8-17.

Moin 95 ?‘/ﬂ

auton painosta pysty-
tadn hyddyntamain.

Ymparisto kiittaa

auton kierrattajaa

Auton kierrattdminen on helppeoa ja ilmaista.
Katso vastaanottopisteet: autokierratys.fi

SUOMEN

AUTOKIERRATYS

PALVELEE

ammattitaidolla
nykyaikaisilla testilaitteilla!

@ vuosi- ja maaraikaishuollot
@ ilmastointilaitteen huollot
@ automaattivaihteiston huuhtelu/dljyn vaihdot
@ sahkolaitteiden ja valojen kunnostukset

@ katsastuspalvelut

@ pakokaasumittaukset bensa/diesel
@ mahdollisuus sijaisautoon

AUTOALAN AMMATTILAINEN
AD-Autohuolto Make & Jani

Terveystie 16, 15860 Hollola
Puh. (03) 780 4844

COMMA
-oljyt

Rengasturvallisuuteen kannattaa

kiinnittaa

Nastolassa autoilijoi-

ta 30 vuotta autoili-

joita palvellut Nas-

to-Rengas Oy tarjoaa
paikkaukset, renkaiden al-
le laitot, uudet renkaat, kau-
sisdilytyksen ja myos pienet
huollot.

Rengashotelli onkin nos-
tanut selkedsti suosiotaan,
autoilijat jattavat renkaat
odottamaan seuraavaa se-
sonkia ja ne ovat valmiina
vaihtoa odottamassa. Syi-
té suosion kasvuun voi ol-
la useita, yksi syy lienee kui-
tenkin kiristyneet palo- ja
turvallisuusmaaréaykset esi-
merkiksi kerrostalojen varas-
totiloissa renkaiden sdilytta-
misen suhteen.

- Téna pdivana noin nelja
prosenttia renkaista kierrate-
tdan nykytrendien mukaan,
se on tehokasta Suomessa,
kertoo Nasto-Renkaan myy-
malapéaallikko Mikko Joki-
nen.

- Autoilijan on syyta huo-
mioida myos ilmanpaineet,
ne kannattaa tarkistaa kol-
men viikon vélein ja kun on
oikeat paineet rengas kestda
ja polttoaineen kulutus myos
pysyy kohtuullisena.

Vaikea taloustilanne vai-
kuttaa tietysti myds rengas-
hankintoihin, Joskus liiken-
teessd huomaa, ettd vahan
huonoa rengasta autoihin
laitetaan alle.

Jokinen kohdistaakin sa-
nottavansa autoilijalle:

— Kuitenkin kannattai-
si miettid, ettd olet neljalla
pyoréllé liikenteessd. Se on
pieni osa kaikista ajamiseen
liittyvistd kustannuksista,
kannattaa huomioida ren-
gasturvallisuus, renkaat on

huomiota

FREEPIK.COM
e

védrd paikka sdéstdd. Meil-
14 onnistuu myo6s rahoitus
rengasostoissa, summaa
Jokinen.

Autohuollosta
saa monipuoliset
palvelut

Autohuolto Make&Jani Oy
avattiin kevaalla 1994 Ter-
veystielle Hollolaan. Auto-
korjaamo toimii yha samal-
la paikalla.

- Ensi kevéddna tulee 30
vuotta tdyteen, kertoo Jani
Jaakkola.

- Nyt talvella on autoili-
jan tietysti tarkedd muistaa
muun muassa akun kunto,
nesteen pakkaskestavyys ja
ihan perushuollot.

Autohuollosta saa moni-
puoliset huollot ja my6s kat-
sastuspalvelun. Huolto kéyt-
téa tarvittaessa ja asiakkaan
niin toivoessa auton "leimal-
l1a”, joten asiakas saa hyvéan
palvelun. Auton pikahuolto,
kuten polttimon vaihto tai
oljynvaihto onnistuu aikaa
varaamatta.

— Meiltd saa madraaikais-
huollot my6s uusiin takuun-
alaisiin autoihin. Takuu s&i-
lyy takuunalaisessa autossa
samalla tavalla kuin merkki-
lilkkeessékin huollettuna. Ja
sijaisauto huollon ajaksi, jo-
ten jalankulkijaksi ei tarvitse
jaada, lupaa Jaakkola.

Make&Jani kuuluu AD
Finland-ketjuun. johon
kuuluu autokorjaamoja ja
varaosa liikkeitd ympéri
Suomea.

Ari Tulla
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* 225/45R17

W 225/50R17 7 LA

Tiilitie 2, Nastola « P. (03) 7625 635
www.nastorengas.fi

1.6.-15.8. klo 10-20

Liput 10/5 €. Meilla kdy myds Museokortti!

SUOMEN ILMAVOIMAMUSEO

Finnish Air Force Museum

Suomen limavoimamuseossa voit tutustua
puolustushaaran mielenkiintoiseen historiaan
vuodesta 1918 nykyaikaan!

Perusnayttelyssimme on 24 lentokonetta, moottoreita ja varusteita
sadan vuoden ajalta: varhaisia kaksitasoja, WWII-havittijia ja
sodanjalkeisen ajan suihkukoneita. Saab Safirin, Fougan, MiGin

ja Drakenin ohjaamo-osat ovat avoinna yleisélle. Museon yhteydessa
on my&s museokauppa ja kahvila.

Olemme avoinna paivittain (poislukien juhannus, joulunpyhét ja uusivuosi)
16.8.-31.5. klo 11-17

Léydat meidat Tikkakoskelta, 20 km Jyvéaskylasta pohjoiseen.
Tikkakoskentie 125, 41160 Tikkakoski.

ilmavoimamuseo.fi

Ostetaan

TRAKTOREITA

HUOM kaikenkuntoisia!
Jamyos
maanrakennuskoneita

Noudetaan
kateismaksulla

p. 040 507 6406

Vieta kalastus- ja
virkistysloma
Rantasalmella

Saimaan rannalla!

4 )

é—-' “ i
Vattulahden
lomamaokit
Voinsalmentie 773
58200 Rantasalmi
p. 050 512 6621

hannu siljanen@vattulahti.com
\_ www.vathulahti.com J

Veli Koljosen
Galleria

Avoinna sopimuksen mukaan
0400 Hoo 452

g —

www.velikoljonen.fi
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Vexi Salmi ja ystavat -nayttelyn

paattymista juhlistettiin konsertilla

exi Salmi ja ystavat
-muistondyttelyn paa-
tospdivaa juhlistettiin
Vexi Salmen Lautturin
lauluja -runokirjaan pohjaa-
valla konsertilla Himeenlin-
nan taidemuseon Lohrmann-
rakennuksessa lokakuussa.

Vexi Salmen Lautturin lau-
luja -runokirja ilmestyi jo 40
vuotta sitten. Séveltdjd, muu-
sikko Pekka Tonttila on nyt
tarttunut viakevaan runoko-
koelmaan. Hanen Lautturin
lauluja -konserttiin tekemén-
sé sévellykset ovat inspiroi-
tuneet Lautturin lauluja -ru-
nokirjan runoista ja kunnioit-
tavat niiden henkea. Tonttila
(laulu ja kitara) lauloi Ha-
meenlinnan taidemuseon kon-
sertissa valikoiman sévellyk-
siddn yhdessé Puke Katajan
(kosketinsoittimet) ja Tuula
Tonttilan (laulu) kanssa.

— Hyvi fiilis tilaisuudesta
jai. Taméhan oli naille lau-
luille ensiesitys. Kaikki lau-
lut konsertissa olivat ylei-
s6lle ennen kuulemattomia.
Siksipé hiukan jénnitti, tu-
leeko ketddn paikalle ja mika
on vastaanotto. Mutta ylei-
s6a olikin niin paljon, ettd
kaikki vapaat tuolit talosta
piti etsia saliin.

Yleiso vaati jopa ylimaa-
rdisen eli encoren. Vexi Sal-
men puoliso, Katri Wanner
sanoi konsertin jalkeen, ettd
vaikka runokirja itsessdan on
hyvin surullinen, toi savel-
lykset laulettuna niihin keve-
dmpéad tunnelmaa ja lohtua,
kertoo Pekka Tonttila.

Savelet syntyivat
aika vaivattomasti

Tonttila aloitti noin vuo-

si sitten tehdd naitd laulu-

ja, kun sattumalta kaappeja

siivotessaan 16ysi Lautturin

lauluja-runokirjan.
—Huomasin ettd sdve-

let runoihin alkoivat syntya

Saveltdja ja muusikko Pekka Tonttila innostui Vexi Salmen runoista.

melko vaivattomasti. Sdvel-
sin yhtd runoa lukuun otta-
matta kaikki. Lahetin Kat-
rille (Wanner) kuultavaksi
muutaman demon. Hén in-
nostui niistd ja kutsui meidat
esiintyméan Vexin nayttelyn
paatospaivaan.

Lautturin lauluja-runokir-
jan Vexi omisti ystévalleen
Vesa-Matti Loirille, jonka
kanssa hén kavi aikanaan
useita syvéllisid keskustelu-
ja. Niiden vaikutus runoihin
on lienee ollut merkittava
ja ne osin kertovatkin myos
Loirin kokemuksista.

Runot ovat syntyneet Ve-
xin avioeron jalkimainingeis-
sa 1980-luvun alkupuolella
ja sisdltavat synkkaa itsetut-
kiskelua ja alakuloisia tun-

teita. Loytyy niistd toki va-
lon pilkahduksiakin.

Vexi Salmen Lautturin
lauluja -runokirja julkaistiin
vuonna 1983. Salmen rehel-
liset ja voimakkaat runot
ovat kestédneet aikaa. Runo-
kirjan ja konsertin nimesta
huolimatta laulut eivét kerro
kuolemasta, vaan pikem-
minkin eldmésta ja erityi-
sesti eldméan liittyvasta
selviytymisestd ja kamppai-
lusta kaikkien vaikeuksien
keskella.

Vexi oli kuvataiteen

o oo ee so0ee

ystava ja keraaja

Vexi Salmi tunnetaan tuhan-
sien laulutekstien sanoitta-

= mmlﬁiiilniir

jana, levytuottajana ja kir-
jailijana, mutta han oli my6s
intohimoinen kuvataiteen
kerdédja ja tuntija. "Teoksista
on tullut ystavidni”, on

Vexi Salmi todennut. Taide-
hankinnat hén teki usein
impulsiivisesti, mutta pohja-
na oli syva taiteen tuntemus
ja teokseen syntynyt emo-
tionaalinen suhde.

Salmi lahjoitti puolisonsa
Katri Wanner-Salmen kans-
sa taidekokoelmansa syn-
nyinkaupungilleen ja sen
taidemuseolle vuonna 2010.
Kokoelmaa laajasti esitte-
levé Vexi Salmi ja ystévat
-ndyttely oli Himeenlinnan
taidemuseossa 25.11.2022
-22.10.2023.

Muumijaaluolasta ja Vesileppis Winterparkista
ymparivuotinen matkailukohde

Viidetta kauttaan
kdynnistelevd Muumi-jaa-
veistosndyttely avautuu
Leppévirran Vesileppik-
sessd jdlleen perinteises-

ti tapaninpéivand. Edelli-
nen ndyttelykausi oli kdvi-
joiden ilona vain kesa- seka
syyskauden johtuen tal-
ven 2023 luolaston jaéahdy-
tystekniikan muutostois-
ta. Nyt avattava Muumi-jaa-
luola muuttuu ensimmaisen
kerran kdytanndssd ympari-
vuotiseksi elamykseksi, sil-
14 nayttely sulkeutuu vasta
8.12.2024. Toinen merkitta-

vé uutuus kaudelle 2024 on
edelleen luolastossa kasva-
nut aktiviteettialue Vesilep-
pis Winterpark.

Aktiviteettialue laajenee
nyt myos areenaosan toisen
péan tunneliin, jonne raken-
tuu Leppékerttu Oy:n toi-
mitusjohtaja Esa Salmihei-
mon mukaan jopa Euroopan
pisin sisdjadliukumaki.

- Nalka kasvaa syodessa,
on tavattu sanoa ja halusim-
me taas jotain aiempaa suu-
rempaa. Siirsimme renkailla
laskettavan tube-méen toi-
selle puolelle areenaa ja ndin

mahdollistui noin 80 metrid
pitkdn jadliukuméen raken-
taminen entisen tube-méaen
ldhtépaikkaa hyddyntdmaél-
14, tuumii Salmiheimo.

- Veistosndyttelyssé 1ah-
dimme laajentamaan kesa-
kauden viidakkoteemaa sen
ndyttdvyyden ja veistoksel-
lisen haastavuuden takia.
Ice Magic Oy:n Anssi Kuo-
san vetama kansainvélinen
veistajatiimi otti teemam-
me ilolla vastaan juuri tas-
téd syystd. Kohtauksethan
sindlldén ovat eri tarinois-
ta, mutta viidakolla on téa-

né vuonna suurin rooli ja se
yhdistaa kaikki noin kak-
sikymmenté veistoskoko-
naisuutta toisiinsa naytte-
lyn keskeiselld promenadi-
alueella.

Kéavijatavoitteeksi alka-
valle kaudelle on Muumijaa-
luolassa asetettu 50 000 ka-
vijaa.

Vesileppis ja sen alapuo-
lella sijaitseva Muumijaa-
luola sijaitsevat reilun puo-
len tunnin ajomatkan paas-
sd Kuopiosta eteldédn, 15 mi-
nuuttia ennen Varkautta.

OPISKELIJAHIERONNAT

Opiskelija-  Hieronta 25 min 20€
hierontojen  Hieronta 50 min 29€
hinnat Hieronta 80 min 40€
Hieronta 110 min 60€

Varaa aikasi

{ LAHDEN

P netistd: www.hierojakoulu.net
A HIEROJAKOULU

tai puh. 0400 930 529
Karjalankatu 45

Chl- Srmeen
ELAINHOITOLA

LAADUKASTA TAYSIHOITOA
KOIRILLE JA KISSOILLE
JO 20 VUOTTA!

# Nyt myos koirien koulutukset ja koulutushalli
# Elainlazkari Johanna Seppasen vastaanotto

# Tarvikkeet, puruluut ja ruuat

# Pesut, trimmaukset ja kynsienleikkaukset

www.koirahoitola.fi

PAAKKISEN
AUTOMAALAAMO OY

- 65 vuoden kokemuksella

a0 hyvE Lye

automaalausalan t6ita F"’ -
- Muoviosien korjaukset '@’
-

- My®ds kolarityot 4

LAATUOHIELMA

ja vahinkotarkastukset

Vanha Messilantie 2, Hollola
p- (03) 780 1464
paakkisen.automaalaamo@phnet.fi

B Y

NAIVISMIN TALVI

25.11.2023-3.3.2024 PE-SU 11-17

NAIVISTIT IITTALASSA
Puukoulu - Hollaajantie 2, littala
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APTEEKKI

Auttaa ldhelldsi.

Launeen Apteekki

Ajokatu 53, 15500 Lahti. Puh. 03 781 7155
launeenapteekki@apteekit.net

AVOINNA
ma-pe 9-19

la9-16 www.launeenapteekki.fi

Koirille takit
mittojen mukaan

* Kaikki trimmaukset
= Kynsien lelkkaukset 5 €
* Myiis ilta-aikoja

Painon
Pudottajat

Eija Makeld
@) Eliintarvike 044-5154414
& Trimmaus posti@painonpudottajat.fi
Puh. 050 559 3360 Pudota painosi
Lakokatu 4 = 15700 Lahti arkiruualla!

www.kennel-arrant.webnode.fi LAHTI - Kauppakatu 2 A

Tuetaanko sahkoauton lataamista tarpeeksi?

Ruotsissa valtion kannus-
timet rdjayttivat kysynnéan.
Suomessa ollaan pahasti
takamatkalla.

Suomessa on muun
Euroopan tavoin kunnian-
himoiset tavoitteet paast6jen
vahentdmiseen ja liilkenteen
sahkoistymiseen. Tavoittei-
den mukaan teillimme pitéi-
si liikkua 700.000 séhkdautoa
vuoteen 2030 mennessa.
Vuoden 2023 lopussa luku on
vasta paalle sadantuhannen.

Vihreédn liikkumisen tuke-
minen on puhuttanut, mut-

ta esimerkiksi taloyhtidille ja
yrityksille suunnattujen lata-
usasemien hankintatuen jat-

ko seuraaville vuosille on au-

ki. Sdhkoéauton hankintatuki

sen sijaan poistui jo aiemmin,
eikd uutta hankintatukea ole

nékopiirissa.

Muiden muassa Autoliiton
latausyhtié AL-Lataus Oy:n
toimitusjohtaja Niila Rajala
patistaa pdattdjia toimiin
tilanteen korjaamiseksi.

- Poliittisten paattéjien
tulisi ymmartaa, ettd sdhko-
autojen ja tydsuhdesédhkoau-

perakarryt
trailerit
muuttolaatikot

AUTOVUOKRAUS YKKOSET
p. 03 7513 111 )
henkildautot M
pa ket.tiautot
opmiautot oGO
KATSO KOKO KALUSTO
..... VUOKRAUSPALVELU.FI
: Autovuokraus Ykkise
~ PAKETTIAUTO aik.35¢
=  PERAKARRY ak.10¢
____KUOMUKARRY aik. 15¢
LOYDAT MEIDAT OSOITTEESTA:
Sarméajénkatu 4, Saksala
SAMASSA PAIKASSA LOYTYY MYOS AUTOKORJAAMO
JARI LAAKSO, P. 03 7513 201/ 0400 842 303

TOYOTA RELAX - JOPA 10 V.
VELOITUKSETONTA TURVAA,

Toyola Relax two mislenrauhaa auton omislamisaan
veloltuksella jopa kymmeneksi vuodeksi. Kun huollatat
autosi huoliovilin mukaisasti Toyota-merkkihucllossa,
saal autoosi 12 kk:n® lurvan. Sen aikana voit huolelia
keskittyd vain ajamisean

Kysy G533 medltd ja tulushy: toyota.fifrelax

SRelaa-tur vl G WA aulsnh Puobovn 12 %k15 000 km) san rmukaan kump
ensin LiyDyy. Thelyissh malisixes shdol oval pldemmit. HuoBovalin kesthvkd lurvan
aktroantia voukasn jikaa jopa 10 vusleend 1 B0 D00 km asti

-Sijaisautot alk. 30 €/vrk

-Huollon noutopalvelu:
Voimme noutaa autosi
huoltoon Mantsildan alueella.

Carpojat Oy
Maisalantie 11, 04600 Mintsila
Puh. 019-688 0126
carpojati@msoynet.com

RENTOJA KILOMETREJA

B8¥ Jirvisen Lilkenne Oy

\
Tarkista aikataulut,

tilaukset ja tarjoukset.

www.jarvisenliikenne.fi
Puh. (03) 7172651 )

tojen hankinta- ja kdytto-
tuilla luodaan samalla myds
kéytettyjen sdhkdautojen
markkinaa, joka on avain-
asemassa henkilautoliiken-
teen paastdjen vahentami-
sessd, korostaa Rajala.

Suomessa ainut tuki
kotitalouksille on
kotitalousvahennys

Suomessa omakotitalouk-
sien ainoa tukimuoto sdhko-
auton lataukseen liittyen on
kotitalousvahennys. Kotila-
tausaseman saa asennettuna
keskimaarin 1.500 eurolla.
Kotitalousvdhennyksessa
huomioidaan asennuksesta
aiheutuvan tyon osuus.

- Kotitalousvahennys tun-
netaan kuluttajien keskuu-

dessa hyvin, mutta se on
kuitenkin laajalti kdytetta-
vissa eri palveluihin. Lataus-
aseman asennuksesta se kat-
taa kdytdnnossa vain noin
10-20 prosenttia koko pro-
jektin hinnasta, eli puhutaan
usein vain 100-200 eurosta,
laskee Nordic Plug Oy:n
hallituksen puheenjohtaja
Juha Kummunmaki.
Ruotsissa asiaan suhtau-
dutaan tdysin erilaisella
painotuksessa. Lansinaapu-
rissamme on mm. otettu jo
vuonna 2021 kdytt66n Gron-
Teknik-tuki kotitalouksille,
joka mahdollistaa 50 prosen-
tin valtion tuen latausase-
man hankintaan kotiin asen-
nettuna. Ruotsin malli on
ollut menestyksekas, ja sen
avulla on luotu laaja sahko-
autojen latausinfrastruktuuri.

ON!

OMAKOTITALOT, LOMAHUVILAT,
RANTAMOKIT, MAATILOJEN
PIHAPIIRIT ja METSATILAT.
Sopivasta kauppa heti.

ﬁck)montupa Oy

Vihdintie 4, 00350 Helsinki
puh. 09 - 241 8498 www.tuomontupa.fi

Luotettayg,

valitysts ja

arviointjg
yli 30,

PALVELEVA AUTOTALO

JARVELASSA

AUTOPESUT RENGASHUOLLOT

AVOINNA ARKISIN KLO 8-17

RIPECAR'S

"% KOUKUNTIE 4 - KARKOLA - 044 773 1053
MATKAILU- JA HENKILOAUTOJEN MAAHANTUONTI.

MYYNTI JA VUOKRAUS. RENGASHOTELLI. KAUSISAILYTYS.

od AD-AUTOKORJAAMO
OSAAVAA PALVELUA

P Madraaikaishucllot B Oljynvaihdot B Korjaukset
b Vikaokoodit P Rengaostyst P Kabsastuspalvelu
b Lampunvaihdat ilman ajanvaraustal

AD-AUTOKORJAAMO T. LYYTIKAINEN
Teboil Saksala, Yanhanradankatu 4, 15520 Lahti
Puh. 0504781188

* Huollot » Korjaukset ( )
* Ilmastointilaitehuollot
* Pakokaasumittaukset H U 0 M I 0
- OBD + Diesel-savu —
* Ohjauskulmien suuntaukset Ostan henkiloautoft, pﬂklﬂ',
* Ajovalojen kiillotukset . 2
S Sl asuntoautot ja -vaunut, myds
Bosch/Autocom vialliset/katsastamattomat.
LT-AUTOKORJAAMO KY % Soita ja tarjoa omasi
Karrytie 17, Orimattila, puh. (03) 777 4498, 044 700 4498
It:[th):)Il(f)rjaamr(I)r(z_]DZrnlaail.Fc)gm | www.ltautokorjaamo.fi \P“ 0417237317 Yy,

merkillisen hyvat
autovaraosat,
tarvikkeet ja lisavarusteet
kaikkiin automerkkeihin
ja malleihin!

Varaosien siivousmyynti
Kiverién

Auto-osa

Hirsimetséntie 69, 15200 LAHTI
puh. (03) 733 5440  www.kiverionauto-osa.fi
Avoinna: ma-pe 8-17

Merikillisen reilu.

KOTIRUOKA-LOUNASTA
ALA CARTE -ANNOKSIA
PANIMOTUOTTEIDEN

PARHAIMMISTOA

JATTISCREENILTA
SEURAAT
URHEILUTAPAHTUMIA

VUOKRAAMME
SAUNA- JA

KABINETTITILOJA

Rautatienkatu 19 B, LAHTI
puh. 040 1503 380
sportmusicbarpeluri.com
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Salpausselan kisoissa annetaan
latua suurille tunteille

erinteiset Salpausse-
lan kisat jarjestetddn
jalleen maaliskuussa,
1.-3.3.2024. Yli sata-
vuotinen kisainstituutio ko-
koaa Lahteen maastohiih-
don, méakihypyn ja yhdiste-
tyn kansainvéliset tahdet
kilpailemaan maailmancupin
pisteistd. Luvassa on pait-
si urheilun juhlaa, myo6s to-
tuttuun tapaan viikonlopun
tdydeltd viihdettd ja festari-
tunnelmaa. Vuoden 2024 ki-
sojen urheilijaldhettilddna
toimii Iivo Niskanen, joka
ndhdaén tositoimissa ladulla
lauantaina.

Salpausselén kisat jérjes-
tettiin ensimmaisen kerran
vuonna 1923 - vuosi ennen
ensimmadisia virallisia tal-
violympialaisia. Kisat ovat
maan pisimpdén yhtédjaksoi-
sesti jarjestetty urheiluta-
pahtuma. Salpausselédn ki-
sojen yhteydesséa on pidetty
myos seitsemat MM-Kilpai-
lut. Mikéan toinen kisalokaa-
tio ei ole pystynyt samaan.
Vuonna 2029 kisat on mah-
dollista saada Lahteen jo
kahdeksatta kertaa.

2023 oli 100-vuotisjuhla-
vuosi, mutta ty6td tehddan
kantamaan myos seuraavat
sata vuotta.

“Uudistimme hieman il-
mettdmme 100-vuotisjuhla-
kisoihin. Varimaailma poh-
jautuu vanhoihin kisajulis-
teisiin. Se viestittaa sita,

kuinka Salpausseldn kisat

on tarkoitettu kaikille, ikdan,
sukupuoleen, tai mihinkaan
muuhunkaan katsomatta.
2023 oli juhlavuosi, mutta
sanoma ei paaty siihen. So-
siaalinen vastuu on edelleen
yksi kantavista teemoistam-
me. Salpausseldn kisat on ke-
rdnnyt ihmisia yhteen jo yli
sadan vuoden ajan. Se on ta-
pahtuma, jossa koetaan suu-
ria tunteita ja luodaan yhtei-
sid muistoja, jossa kaikki voi-
vat tuntea kuuluvansa jouk-
koon”, Salpausseldn kisojen
paéasihteeri Tomi-Pekka Ko-
lu painottaa.

Teema korostuu myos ki-
saviikonlopun oheisohjel-
massa. Perjantaina paéte-
tdan tyoviikko After Work
-tunnelmissa ja sunnuntai-
na panostetaan perheoh-
jelmaan. Lauantaina juhli-
taan paitsi ladulla ja méessa,
myds DHL Fan Zone -alueel-
la eri artistien johdolla ra-
vintolamaailman palveluista
nauttien.

"After Ski -legenda Le-
vi-aija viihdyttaa kisakan-
saa lapi viikonlopun, lavalle
nousevista muista artisteis-
ta mainittakoon nyt esimer-
kiksi Aste, Pasi ja Anssi se-
kéa Teflon Brothers. Muut ar-
tistikiinnitykset julkaisem-
me vuodenvaihteen jélkeen.
Ravintolamaailma tulee ole-
maan jélleen kattava, ja tar-
joilujen ulkopuolella tunnel-

maa tuovat muun muassa
lentondytokset, erilaiset esi-
tykset seka tietenkin lauan-
tain perinteinen ilotulitus
joukkuemakikilpailun jal-
keen”, Kolu avaa.

“Lapsiperheille taas ra-
kennamme alueella sijaitse-
vaan Suurhalliin kattavan
lasten maailman, joten jokai-
selle riittda ndhtavai ja ko-
ettavaa.”

Jannitysta ja
kisahuumaa

Vuonna 2024 maailmancu-
pin pisteista kilpaillaan kol-
mena paivana.

Naisten mékikarsinta hy-
patdén jo torstai-iltana ja it-
se méakikisa kruunaa perjan-
tai-illan ohjelman. Naiset
ovat taitavia ja rohkeita hyp-
paajia, ja kisojen kokonaista-
so nouseekin vuosi vuodel-
ta. Silmélld kannattaa pitda
etenkin Jenny Rautionahoa.

Maastohiihdossa kisa-
taan kaikkina kolmena péi-
vénd. Lauantaina vuoros-
sa on mielenkiintoinen 20 ki-
lometrin perinteisen tyylin
vialiaikaldhtokilpailu. Suo-
malaisille perinteisen pitkat
matkat ovat aina sopineet,
janykyadn naiset ja miehet
kilpailevat samoilla hiihto-
matkoilla. Kisojen urheilija-
lahettilds Iivo Niskasella jéi
todennédkoisesti Rukan maa-

ilmancupin avauksen toises-
ta sijasta sen verran ham-
paankoloon, ettd Lahdessa
yleison siivittdména ei mo-
non syontié saastelld. Lau-
antai-illan kruunaa perintei-
nen iltamaki.

Yhdistetyn supertah-
det taitavat molemmat la-
jit, ja myos suomalaiset ovat
aloittaneet kautensa hyvin.
Lauantaina kilpaillaan pa-
risprintti, jossa suomalai-
set Herola ja Hirvonen ovat
saaneet jo kerran maistaa
kotivoiton tunnelmaa vuon-
na 2019. Sunnuntaina taas
yhdistetyn miehet saavat
kilvoitella henkil6kohtai-
sessa Gundersen-kilpailussa
puskien lapi lahtelaisten har-
jujen. Kenties Eero Hirvonen
ndhdéén kotiyleison siivitta-
méand tdnd vuonna myos pal-
kintopallilla.

Sunnuntaihin vipin&a tuo
mm. vapaalla hithdettava,
aina yllatyksia tdynna oleva
sprinttikilpailu. Suomalais-
ten alkukauden otteet ovat
olleet vakuuttavia. Salpaus-
seldn J-mutka on koitunut
useina vuosina arvaamatto-
maksi ja tarjoaa jannitystd
tédndkin vuonna. Sunnuntai-
na kdydaan myos kovatasoi-
nen makikisa. Alkukausi on
ndyttanyt suuntaa tulevalle:
erittdin viihdyttavia, kovata-
soisia kisoja ja pitkia hyppy-
ja. Podiumilla on ndahty myos
uusia kasvoja.

SELLUVILLAA

lisderistykseen ja uudisrakennukseen ylapohyjiin,
lattioihin ja seiniin alk. 39 €/m?
minimipuhallus 20 m* 950 €
Kysy tarjous puhallettuna puh. 040 3210 682
sellueristys@gamail.com
KOTITALOUSVAHENNYS

KEITTIOASIANTUNTIJASI

JUSSI MELKKO

GSM 0405411070

www.jussi-melkko.com

ILMAINEN

SUUNNITTELUPALVELU!!!

\ p. 0400 467 595 24 h joka pdivél! ))

~
LIIKKUVA AUTOHUOLTO
- huollot - korjaukset - rengasmyynti
Ja renkaanvaihdot - apuvirtaa - ym.

Rengasmyynti ja -vaihdot
asiakkaan luona!
Autohuolto Janne A Tmi
VAAKSY (toimialueena Pilijdt-Hime)
www.autohuoltojanne.fi
janne.alastalon@gmail.com

+ madrdalkaishuollot

+ korjaukset
+ Vianméiritykset

Ajokatu 65 Lahti
Avoinna klo 8=16
Puh. 050 549 9377
vadenautohuolto.com

Palveleva paikallinen
monimerkkiautohuolto Launeella
Cittarin ja Prisman valissa

=« [Imastointihuollot
« renkaat ja vanteet
+ nelipyérasuuntaukset

LAPPIA

OSTAMME KULTAA JA HOPEAA!

p. 040 758 7499
www.arvo-ostot.fi

Matkailualan monimuotokoulutukset
— opiskele omalta kotipaikkakunnaltasi

Matkailualan perustutkinto
Tapahtumasta ammatti — Matkailupalvelujen ammattitutkinto

Jatkuva haku: www.lappia.fi/koulutushaku

Kierrata
tarpeettomat
arvoesineesi

rahaksi!

A) ARVO-OSTOT

OSTAN AUTOSI!!!

H-Auto / Paku. K-A
Matkailu /
retkeilyauto / vaunut.
Romuautot, kaikki
huomioin.
Toimivat ja vialliset,
ehjat plussaa
Nouto sop. muk.

044 9563531 Laurila

®
TILIVARMA

WWW.TILIVARMA.FI
p. 03 752 4134
toimisto@tilivarma.fi

- Renkaat ja vanteet
- Rengastyot
- Renkaiden kausisailytys
- Auton huollot ja korjaukset
- limastointihuollot

JA AUTOKORJAAMO

Mursketie 4, 15860 Hollola
p.03-7804651, 0400808120
www.hollolanrengasjaautokorjaamo.fi

Te/lvetu[a a o Itse l(?ivoltut kahvila- ja
I ”. konditoriatuotteet
tunnelmalfiseen o A-oikeudet mm. paikallisen
. P
kahvilaan panimon tuotteita!
Vadksyn - Lobaavarat
A eeleidi
Kanavapuistoon! . s s

* Saarentaika
* Ole hyvi -tuotteet

@ « Lihi- ja luomutuotteet
« Paikalliset kisityot
== o Viikonloppuisin
vaihtuva keittolounas

Olemme avoinna: To klo 16-19, Pe-Su klo 11-19
MELAKUJA 3, 17200 VAAKSY « 044 970 5635
n winecafejokiranta i @winecafejokiranta
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Digikuvat

JOPA ODOTTAESSA
KUVAIMESTARIT

HOLLOLA, Pulla-Pojat  LAHTI, Trio

JARVELAN ASENNUSPOJAT OY

* Nostopalvelua 22-34 tn
» Talopakettien kasausta
» Vesikattotyot

0400 434 185

Metsaniityntie 14, 16600 JARVELA

RestaurointiWerstas Lind

maaritiwerstaslind.fi y  Vuolenkoskentie 154
g - | Y Y armarmaales
0405915646 19110 Vierumdakt
0591 564¢ =5 g
wwwwerstaslind.h
@OJ ratazling li Restzurninni¥Wersraslind

Kaupungintalon tornin kellot
korjaukseen

ahden kaupungintalon

torin puoleisen kellon

kellokoneisto on men-

nyt epédkuntoon. Korjaa-
minen vie aikaa, silld koneis-
tot ja viisarit valmistetaan
Ranskassa.

Parhaillaan harkitaan, on-
ko tarkoituksenmukaista kun-
nostaa kaikki kellot kerralla
vai yksi kerrallaan sitd mukaa,
kun ne tulevat kdyttoikansa
padhan. Kellotaulujen ja ko-
neistojen tarkka iké ei ole tie-
dossa, mutta todenndkoises-
ti koneistot ovat vahintdan 20
vuotta vanhoja.

- Selvitimme my®os sitd,
voidaanko nykyisid kellojen
viisareita hyodyntaa uusissa
koneistoissa vai pitaako val-
mistaa kokonaan uudet vii-
sarit, koska niiden mitat ovat
uniikit, kertoo projektipééllik-
ko Sari Honkanen.

Korjaustyon haasteena
on kellotaulun hauras muovi,
jonka kasittely pakkasessa on
riskialtista.

— Menee todennékéises-
ti pidemmalle kevddseen en-
nen kuin kellot saadaan toimi-
maan, Honkanen arvioi.

Kaupungintalon tornissa on nelja kelloa eri ilmansuuntiin.

Valitse osaava tilitoimisto .
Tiliekspertti M. Vink Oy 30v.

Auktorisoitu KLT-tilitoimisto
Kirjanpidot, palkanlaskenta, tilintarkastukset (HT),
vero- ym. konsultoinnit, yritysneuvonta
Erkontie 20, 16300 Orimattila

puh. 050 559 8634
marjatta.vink@tiliekspertti.com
www.tiliekspertti.fi

Verhoomo
Jyrki Nurmisto
Ammattitaidolla laatua vuodesta 1985

Verhoilu, verho ja paivapeitekankaita

Puistolantie 2 — Heinola
0500 53 0043
jyrki.nurmisto@verhoomo.com

PESEMME JA VIIMEISTELEMME:
Kaikenlaiset matot, haalarit, tyovaatteet,
muut yrityspyykit. Kodin pyykit ja juhlavaatteet.

Meiltd saat myos kuljetuspalvelun.
Kysy edullista sopimusta!

(5" IPA-PESU OY

PESULA
Avoinna ma-pe 8-18,la 8-14
Rekolanpohjankatu 6, LAHTI « puh. (03) 756 1710
www.ipa-pesu.fi « ipa-pesu@ipa-pesu.fi

PUUKAUPPAA JA METSANHOITOA
KOTIMAISTA METSAENERGIAA
METSAOMAISUUDEN HOITOA

METSATILOJEN VALITYSTA

0

Metsanomistajat
PALAT-HAME

www.mhy.fi/paijat-hame
p-(03) 8554300

LEHTONEN

J Yksityistilaisuuksiin

S Kaikenlaisiin konsertteihin

www. hannvlehtenen.com

MUSIIKKIA

S Yritystilaisuuksiin
toiveittesi mukaan
ammattitaidolla!

HL Music Oy
0400 bb3 bL9

Kaytettyja koppeja ja kontteja
Lahdessa tyomaakoppeja

sekd uusia ja kéytettyjd varastokontteja.
Tutustu sivuihin www.konttitukku.fi tai soita 010 583 1880

-
-« Kapeaniemen
LOMAMOKIT
Maokkejd Suonteen rannalla Joutsassa
Paljukirryjd ja moollorivenetli vuokrataan
040 679 5333 « www kapeaniemi.fi

~N

RAHALIIKE .

5 COE

|mwf SApCRies

JAll NUOTeh kel

0442040574

Jani@jncoins.com
WWW.INCOINS.COM

OSTO -

MYYNTI - ARVIOINTI

- Setelit, kolikot, kulta- ja hopearahat ym.
- Ostamme myaos kelloja, kunniamerkkeja,
militariaa, kultaa ja hopeaa ym.
Kysy tarjous!

— arheen — jubdaan —
¥ ASUISSA

ASUJEN alehinnoista
seka kaikki

TAKIT ja MEKOT -20%
lhanat

ALUSASUT

mm. LIIVIT, BODYT,
PAIDAT, HOUSUT
puuvillaa, viskoosia,
silkkia, silkkivillaa

v

UIMA-ASUT
YO- ja OLOASUT

/ 14 /4
Naisellisen mukavaa

- yksilollista - ajatonta

hyvin klooria kestavat

KYLPY- ja AAMUTAKIT

« huivit « ponchot « sukkahousut « korut

g : palveleva

-
thll~ ks

’ Laﬁjaﬁorrt

- gina sopiva!

Kauppakatu 8, Heinola
ma-pe 9.30-18
Ia93015 su11-15 )

Juha Huovinen, LKV, LYV, KiAT

Kiinteistdviilitys, vuokravilitys, uwlok|r|ut
kaupanvahvistukset

7 Puh. 050 438 3290

-YHTl(")T

Lekatie 1, Nastola www.nkn-yhtiot.fi

LHHDEN

Tayden palvelun paljuvuokraamo!
- Kotiinkuljetukset
- Asennus kayttévalmiiksi
SOITA 044 340 2069
www.paljunvuokrauslahti.f/

LAHEN TAXSI

Yhteisella keikalla,
03 410 9249912

Norm. pubelumaksut

www.lahentaksi.h

PAL JUVUOKRAHUS

SUOMEN

LOMAPOSTI
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Vastuullinen matkailu

Mita on vastuullinen matkailu ja kenen
vastuulla se lopulta on? Tasta kertoo

Heli Maki-Franti, Suomen matkailualan liitto
ry SMAL:in toimitusjohtaja.

—Matkailu on yksi maailman
suurimmista toimialoista. Se
on monen kehittyvan ja ke-
hittyneenkin maan suuri
tyollistdja ja merkittéva elin-
keino tuottaen tuloja pienille

ja suurille paikallisille ja kan-
sainvélisille yrityksille. Nega-
tiivisiakin vaikutuksia 16ytyy,
eikd niitd kdy kiistdminen.
Kun toimijoita on paljon, epa-
selvyyttd herdttda usein kui-

tenkin se, kuka vastaa siita,
ettd matkustuksen jalanjalki
olisi mahdollisimman kevyt.
Yksinkertaisin vastaus on se,
ettd kaikkien asianosaisten:
niin matkapalveluiden tuot-
tajien, matkanjarjestéjien
kuin matkustajien, mutta
my0ds poliitikkojen ja viran-
omaisten, jotka laativat lake-
ja ja valvovat niiden noudat-
tamista matkustajien koti-

maassa sekd matkakohteessa.

Keskustelu matkailun vas-
tuullisuudesta pyorii usein
matkustuksen ympaéristo-
vaikutuksissa — harmittavan
usein ainoastaan lentami-
sen ilmastovaikutuksissa. Ta-
td ndkokulmaa vaheksymatta
asiaan perehtyneet tietévit,
ettd vastuullisuuskésite kat-
taa myds sosiokulttuurisen ja
taloudellisen vastuun. Nako-

kulman laajentaminen tuo
aiheen piiriin matkakohteen
véestdn, luonnon ja kulttuu-
rin kunnioittamisen, samoin
kuin paikallisten palvelujen
kdyton ja siten paikallistalou-
den vahvistamisen. Tarkeéaa
taloudellista vastuuta osoit-
taa myds se, ettd matkailuyri-
tys maksaa kohdemaan ohel-
la asianmukaisesti palkkoja ja
veroja myds kotimaassaan.

Heli Maki-Franti.

ARSI E M Cel <l
AP e
TERVEYTHN PROLISTA
Prisma Laune
Puh. (03) 876 220
Avoinna:
ark. 8.30-19.00
la 8.30-16.00, su 12-16

www.apilaapteekki.fi

. J

SAVIAHON MYYMALA HYVINKAALLA
Hameenkatu 37, p. 019-469 324
Avoinna: ark. 10-17,1a 10 - 14
VANHAN TAVARAN KAUPPA

ARABIAN ASTIOITA:

Keskubka,
Uh, B Kosnos P, O, S, v i,
Mlipne! hillo- ol

PIENVARASTOJA
VUOKRATAAN

Lahden keskustassa
hinta alk. 65,-/kk

Uusille asiakkaille
2kk yhden hinnalla!

Lahden Varastotilat
Sibeliuksenkatu 2
Puh. 045 633 7588
varastotilat@ylhainen.fi
www.pienvarastovuokraus.fi

\
\

yeiL

NTTALAN LASEJA:

Kekkesit, Niva, Festivo, Asklak, Kalinka, Prsaraneengas,

Tsaikle

TRIKOO MATONKUTEITA:

Varit: Valkoinen, musta, sininen, harmaa. 3 euroalhg.

Dmpelutarvikkeita: Nappea, vetoketiuja, nauhoja, pitsefs,
KAIKKI LOPUT KANKAAT 2 EUROA | METRI!
Puuaskartebutarikieia: Palloja, helmid, pyeid, tappeja ym.

Kastonio A, .
Mmmm
Anemane Airisto, Harledin,
. lo- ja maustepurkkeja, voipyttyja. .| Seindlautasiac Kalevala,
Tommula, Alariesto, Yon Wright, Helja Livido- Sundstrom, Vuesilautasia, Joululautasia,
Romantinen puutarha
vk, Helminosha, Wl
ihﬁa,ﬂal,lmdﬂﬁ,i-luﬁui..iphgmm
PALJON VANHAA- JA KERAILYTAVARAA:

H ; Mﬁhmnimgm,mm

kankaita ym.

i ?ifistystéi talveen! |

;.f11_¢ r “'F W -.;1'.-"' "

L

i i i
.ﬁ_eﬂbﬂ.uﬁ:m&gm:a A

SYSMAN
KELLO JA KULTA KY
“”'\'—“‘-‘h:n:t; ,;__swuwtf'"‘g A e )

Sysmdniie 43, 19700 8ymd

ma, i3, to, pe 10—17
B, Meilld tehdbin myds wmikiforat, L1013,
Qﬂmﬁ-mﬁlﬁwﬂm

puk. 037172771
J

SALPAUSSELAN KISAT

1.-3.3.2024

Latua suurille

tunteille

Tule kokemaan jannittavaa urheilua,
viihdyttavaa ohjelmaa ja unohtumattomia
elamyksié Lahteen!

lahtiskigames.com
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Sahkdpydrien Suomen ykkonen!

o

= Aina h-efkull'isen tuoreet makea‘il"sk:'-i ; YLI SADAN PYORAN VALIKOIMA

suolaiset leivonnaiset arkeen ja juhlaan! .
. i j HALUTUIMMAT SAHKOPYORAT

« Kauppakeskus Tuulonen HUIPPU MERKEILTA!
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Heinola - 3
e Heinolan Heila OTA YHTEYTTA JA HANKI OMASI!

e Heinolan tori
. WWW.ELECTROBIKE.FI
Lahti

» Karkkainen

* Merrasjarven kahvila

» Lahden tori

» Kauppakeskus Trio, alakerta

» Karpasenmaen leipomon
myymala ja kahvila

Kuusankoski
e Kuusaantori

Nastola
e Rakokiven S-market
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Autopesu Hennala

Hennalankatu 309, 15700 Lahti

KIILTO

Téydellinen pesuchjelma.
Paras kiilto autollesi
Kesto n. 12 min

autopesu Lahdessa!

Suojapinnoite autollesi. Pesukemikaalit ovat ymparistoystavillisia ja kasittelemme
:::’;':;;:;P'"m'“' . pesuvedet seki jatteet asianmukaisesti ja valvotusti.

Pesuista pystyy kerryttamaan K-plussapisteita.

Tehopesu pinttyneeseen Saannéllinen autopesu pitdd maalipinnan kunnossa seka

:'[ha" i:l;’fﬂ:: . lasipinnat naarmuuntuvat vihemman.
Harjakallistusjérjestelmilld parantaa pesutulosta erityisesti
farmari ja SUV-autojen perin pesussa. Hallissamme on myds

Pikapesu toistuvaan laadukas alu stapesuri.
autonpesuun. i

HARJATON

Harjatonta puhtautta
autollesi




